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 (ٖع5/0429/ 02ٖع؛ ٚقبٌ يًٓػس في  0429/ 00/0قدّ يًٓػس في   ) 

  

١ٝ لمسس١ً ايتعًِٝ الأضاضٞ في الأزدٕ ٖدفت ايدزاض١ ايهػف عٔ دزد١ ممازض١ َعًُٞ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛطٓ   .

 . ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ٚيكدٜسايِٗ لها ٚايهػف عٔ ايؿعٛبات ايتي  ٜٛادْٗٛٗا ضترايٝذٝات لإ

َعًُاً َٚع١ًُ تم اػتٝازِٖ بطسٜك١ عػٛا١ٝ٥ َٔ بين َعًُٞ فتُع ايدزاض١ َٔ يسب١ٝ عُإ ( 042)يهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ

ايعؿف "إضترايٝذ١ٝي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير، إضترايٝذٝات إٔ أِٖ : ٚأظٗست ْتا٥ر ايدزاض١. ٚ ايسابع١ لأٚلى ٚايجا١ْٝ ٚ ايجايج١

 إضترايٝذ١ٝي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير  ضترايٝذٝات ٚإ أع٢ً ممازض١ لإ(. 4554)ٚسؿًت ع٢ً ايتريٝب الأٍٚ ٚبمتٛضط سطابٞ "ايرٖني

ي١ُٝٓ  إضترايٝذٝات ٚناْت أنجس ايؿعٛبات ايتي يٛاد٘ المعًُين في يٓفٝر  (.3889)ٚسؿًت ع٢ً َتٛضط سطابٞ " ايتعًِ ايتعاْٚٞ " 

شٜاد٠ عدد ايطًب١ في ايػسف ايؿف١ٝ ٚايٓكـ في عدد اؿؿـ المكسز٠  :يتُجٌ بع: َٗازات ايتفهير في َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ 

 .َٗازات ايتفهير إضترايٝذٝات لمعًُين با يتدزٜظ الماد٠  ٚقعف بساَر إعداد المعًِ قبٌ اـد١َ، ٚعدّ إلماّ

يُٓٝع١ َٗعازات ايعتفهير     إضعترايٝذٝات  دزٜبٝع١ يًُعًُعين يتعًعل باضعتؼداّ     ايٓتعا٥ر أٚؾعت ايدزاضع١، بعكعد دٚزات ي     ٤ٛٚفي ق

١ٝ ايتعدزٜظ  ايعؿف ايرٖني ٚيٛظٝفٗا في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ، ايتعسف ع٢ً ايؿعٛبات ايتي يٛاد٘ المعًُين أثٓا٤ عًُ إضترايٝذ١ٝٚػاؾ١ 

َٗازات ايتفهير ٚايؿعٛبات ايعتي ٜٛادْٗٛٗعا اثٓعا     إضترايٝذٝات َا بين ممازض١  ازيباطٝ٘ٚقاٚي١ يريًٝٗا ٚؽطٝٗا، ٚذيو يٛدٛد علاق١ 

 .ايتدزٜظ
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ْتٝذعع١ يًتطععٛزات الها٥ًعع١ ٚالمتطععازع١ ايععتي يتعععسض لهععا      

المجتُعات ايبػس١ٜ ايّٝٛ في كتًعف فعالات اؿٝعا٠، ععص٣     

٥ُين عًعع٢ ايتربٝعع١ ٚايتعًععِٝ بترنٝععص اٖتُععاَِٗ عًعع٢    بايكععا

ٚايعدع٠ٛ إلى اضعتؼداّ   ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير يعد٣ ايطًبع١   

ايتي يعٌُ ع٢ً يُٓٝع١ َٗازايع٘     ضترايٝذٝات الإايطسا٥ل ٚ

 .بػت٢ أْٛاعٗا َٚطتٜٛايٗا

ٚاضعععتشٛذ عًععع٢ اٖتُعععاّ ايهعععجير َعععٔ الم ضطعععات  

ير عٓعععد ايتربٜٛععع١ اؿدٜجععع١ ايعععتي يطعععع٢ إلى يٓ عععِٝ ايعععتفه  

المتعًُين ٚالاضتفاد٠ َٔ طاقعايِٗ لاضعتجُازٖا في فعالات    

 .(Turner, 1994, P. 56) اؿٝا٠ المؼتًف١

ٚيتُجععٌ أُٖٝعع١ ايععتفهير في إعععداد ٚيٓػعع١٦ ايطًبعع١      

يٓػعع١٦ َتهاًَعع١ َععٔ نٝععع ايٓععٛاسٞ المعسفٝعع١ ٚايٛدداْٝعع١   

ٚالمٗازٜععع٘ بالإقعععاف١ إلى  هٝعععِٓٗ َعععٔ سعععٌ ايهعععجير َعععٔ    

ٛادِٗٗ في اؿٝعا٠، ٚايكعدز٠ عًع٢ اؽعاذ     المػهلات ايعتي يع  

 ايكسازات ٚالمطاعد٠ عًع٢ ايفٗعِ ٚدععٌ ايعتعًِ ذٚ َعٓع٢     

(Lockwood, 2002, P.77). 

إٕ ايتشععدٟ اؿكٝكععٞ ايععرٟ ٜٛادعع٘ ايتربععٜٛين ايٝععّٛ 

ٖعععٛ إنطعععاب ايطًبععع١ َٗعععازات ايعععتفهير عًععع٢ اػعععتلاف     

أْٛاعٗععا،ٚإٔ ايتعًععِٝ َععٔ أدععٌ ايععتفهير أٚ يعًععِ َٗازيعع٘   

ًتربٝعع١، ٚعًعع٢ المععدازع إٔ يفعععٌ نععٌ َععا     ٖععدف َٗععِ ي 

ضععاد٠،  ) يطتطٝع َٔ أدعٌ يعٛفير فعسف ايعتفهير يطًبتٗعا     

ٚلا ٜتشكعععععل ٖعععععرا إلا باضعععععتؼداّ    .(82، ف 2223

دزٜظ ايعتفهير بمٗازايع٘   يع  إضترايٝذٝات ٚيٛظٝف طسا٥ل ٚ

ٚإٕ يعععععععبني  (.46، ف2220ايفكٗعععععععا٤، )المؼتًفععععععع١ 

أٖععِ يععدزٜظ َٗععازات ايععتفهير يعععد أسععد     إضععترايٝذٝات 

الأضععظ ٚالمبععادتي ايععتي يسيهععص عًٝٗععا ايعًُٝعع١ ايتعًُٝٝعع١      

َٚ ضطايٓا ايترب١ٜٛ ايٝعّٛ    .(Turner, 1994, p.63) ١ٝايتعًُٝ

عاد١ أنجس َٔ قبعٌ إلى يعدزٜظ ايعتفهير بمٗازايع٘ المؼتًفع١      

لمطاعد ايطًب١ ع٢ً ي١ُٝٓ َٗازايِٗ ايعك١ًٝ ٚيدزٜبِٗ ع٢ً 

 .الإبداع  ٚالإْتاز 

أٖعِ ايسنعا٥ص الأضاضع١ٝ في يُٓٝع١      ٚيمجٌ المعًِ أسعد 

ايتفهير َٚٗازاي٘ يًعدٚز ايعرٟ ٜكعّٛ بع٘ باعتبعازٙ المطع ٍٚ       

 عععدع) عععٔ يُٓٝعع١ قععدزات ايطًبعع١ َٚٗععازايِٗ ايتفهيرٜعع١  

َععٔ ػععلاٍ المبععادز٠ إلى إثععاز٠ يفهععير    (023، ف0996

ايطًب١ ٚطسغ المػهلات ٚاضتؼداّ الأْػعط١ ٚإثعاز٠ سعب    

ًذععدٍ، ٚيععٛفير اؾععٛ الاضععتطلاع ٚطععسغ الأضعع١ً٦ المععجير٠ ي

، 2226ٖٓعععدٟ، ) المٓاضعععب يتعًعععِٝ ايعععتفهير ٚالإبعععداع 

عًع٢   (Hunter, 1993, P. 73)ٖعٓتر   ٚقعد أنعد   . ( 508ف

إٔ َطعع ٚي١ٝ يُٓٝعع١ ايععتفهير يكععع عًعع٢ عععايل المعًععِ فٗععٛ     

المطععع ٍٚ ععععٔ إنطعععاب ايطًبععع١ ٚيصٜٚعععدِٖ بالمٗعععازات       

الأضاضععع١ٝ يًعععتفهير ايعععتي يطعععاعدِٖ عًععع٢ ايتهٝعععف َعععع  

ٚإ الازيكا٤ بمطعت٣ٛ ايتربٝع١ ٚايتعًعِٝ    .  المتذدد٠ايتػيرات 

ٜتطًععععب َععععٔ المعًععععِ إٔ ٜتذععععاٚش دٚز ايٓاقععععٌ ٚالمًكععععٔ   

يًُعًَٛععات ٚالمعععازف إلى دٚز المٛدعع١ ٚالمسغععد ٚالمٓكععِ   

ّ طسا٥ععععل ايًعًُٝعععع١ ايتعًُٝٝعععع١، َععععٔ ػععععلاٍ اضععععتؼد    
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 ايتععدزٜظ ايععتي يُٓععٞ َٗععازات ايععتفهير     إضععترايٝذٝات ٚ

(William, 1998, P. 164).   ٔايعتفهير،   إضعترايٝذٝات  ٚ هع

المعًُين َٔ ايكٝاّ بع١ًُٝ ايتدزٜظ بطٗٛي١ ٜٚطعس ٚؽفعف   

َعٔ ايترنٝعص عًع٢ عًُٝعع١ الإيكعا٤ يًُعاد٠ ايدزاضع١ٝ ٚدعععٌ       

ايعًُٝعع١ ايتدزٜطعع١ٝ يتطععِ بالإثععاز٠ ٚالمػععازن١ ايفاعًعع١ َععع  

  ِ ايسبكععٞ، ) ايطًبعع١، ٚيصٜععد ايدافعٝعع١ ٚايٓػععال في ايععتعً

ٍ إٔ الاْتكاٍ َٔ ايتعًعِٝ  ٚيمهٔ ايكٛ  .(26، ف2224

ايتكًٝععدٟ إلى ايتعًععِٝ ايععرٟ ٜسنععص عًعع٢ يعًععِٝ ايععتفهير،    

عًُٝععععع١ ممهٓععععع١ إذا تم يكعععععٝٝل ايفذععععع٠ٛ بعععععين المفعععععاِٖٝ 

ٚالمُازضعععات ايعًُٝععع١ عًععع٢ َطعععت٣ٛ ايؿعععف      ايٓ سٜععع١

 .ٚالمدزض١ ٚالمعًِ

ٚالمػععه١ً ايععتي ٜعععاْٞ َٓٗععا المعًُععين بػععهٌ عععاّ    

١ بػععهٌ ػععاف،  َٚعًُععٞ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع   

، فالمٛاد إضترايٝذٝاتيتُجٌ في اؾاْب المتعًل بايتدزٜظ ٚ

ايتع١ًُٝٝ يكدّ في الأغًب بطسم دافع١ ٚممًع١ دٕٚ َساععا٠    

 قععدزات ايطًبعع١ ايعكًٝعع١ ٚسادععايِٗ ٚاٖتُاَععايِٗ المؼتًفعع١

، 2225؛ يٛنعععععععاع، 43، ف2220ايعبٝطعععععععٞ، )

إٔ اضعععتؼداّ  (052، ف0990) ٚأنعععد دعععر (68ف

يتععدزٜظ ايععتي يعُععٌ عًعع٢ يُٓٝعع١ ايععتفهير  ا إضععترايٝذٝات 

اَر يٛاد٘ ايعدٜد َٔ ايؿعٛبات ٚايتي يتُجٌ باػتٝاز ايعر 

ٚطسا٥ل ايتعدزٜظ   إضترايٝذٝات ايتع١ًُٝٝ المٓاضب١ ٚاػتٝاز 

      ٞ ٚإٕ َععٔ أٖععِ   . ايععتي يكععّٛ عًعع٢ إثععاز٠ ايععتفهير ايعًُعع

ايؿعععععٛبات ايععععتي يعٝععععل اضععععتؼداّ المعًُععععين يطسا٥ععععل   

دّ الإلمععععععععاّ بٗععععععععرٙ ايتدزٜظ،ععععععععع إضععععععععترايٝذٝات ٚ

ٚايتدزب عًٝٗا، ٚعدّ يٛافس الإَهاْات   ضترايٝذٝات الإ

عطععع٠ٛ،  ) ٚالمععععدات ٚالأدٚات، ٚايٛضعععا٥ٌ ٚالأضعععايٝب

المعٛقععات في عععدّ اضععتؼداّ  أنجععسٚإ  (78، ف0987

المعًُععين طسا٥ععل ايتععدزٜظ اؿدٜجعع١،ٖٞ المعٛقععات ايععتي      

ِ يتؿٌ بايتٓ ِٝ المدزضعٞ، ٚالمعٛقعات ايعتي يتعًعل بعالمعً     

اؿُعععٛزٟ، ) ْفطععع٘، ٚايعععتي يتؿعععٌ بالمٓٗعععاز ٚايطايعععب  

 (.22ع ف2224

ٚلمععا ناْععت المٓععاٖر ايدزاضعع١ٝ بػععهٌ عععاّ َٚٓٗععاز  

ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ بػععهٌ ػععاف ٜسنععص عًعع٢    

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير فُععٔ ايكععسٚزٟ إٔ يهععٕٛ ٖٓععاى    

ٚطسا٥ععل يععدزٜظ يلا٥ععِ قتعع٣ٛ المٓٗععاز ،    إضععترايٝذٝات 

يعًُٝٝععع١  إضعععترايٝذٝات زات ايدزاضععع١ٝ بٚإٔ  تعععصز المكعععس

ٚقعد   (Costa, 1981, P. 39)  يؿُِ ػؿٝؿاً يت١ُٝٓ ايعتفهير 

طسغ ايتربٜٕٛٛ ٚالمٗتُعٕٛ بايعًُٝع١ ايتعًُٝٝع١ بػعهٌ ععاّ      

ٚالمٗتُٕٛ بأنمال َٚٗازات ايعتفهير بػعهٌ ػعاف ايعدٜعد     

: يعدزٜظ ايعتفهير َٚٗازايع٘ َعٔ أُٖٗعا      إضترايٝذٝات َٔ 

ايبشعععح ايعًُعععٞ، ايبشعععح ععععٔ  ٚطعععسم  إضعععترايٝذٝات 

أضعًٛب الاضتكؿعا٤ ايعًُعٞ،     اؿكٝك١،ايعٌُ ايتععاْٚٞ، 

 سعععععٌ المػعععععهلات،ايتعًِ ايعععععرايٞ،اؿٛاز ٚالمٓاقػععععع١، 

؛ الهٜٛععععدٟ، 2226ػكععععس، ) اضععععتؼداّ اؿاضععععٛب 

ٚيتشكٝعععل ٖعععرا الهعععدف لابعععد َعععٔ الاٖتُعععاّ      .(2224

بايراَر المٛد١ٗ ٚ المؼطعط لهعا، ٚبعساَر إععداد المعًُعين      
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ايتعدزٜظ المؼتًفع١    إضعترايٝذٝات  ع٢ً يٛظٝعف   ٚيدزٜبِٗ

في ايتعًِٝ،ايتي  هِٓٗ َعٔ يٓفٝعر المٓٗعاز ٚؼكٝعل أٖدافع٘      

ٚيعدّ َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚ ايٛط١ٝٓ َٔ المٛاد . المٓػٛد٠

ايدزاضعع١ٝ ايععتي يطععِٗ في يُٓٝعع١ ايععتفهير بأْٛاععع٘ المؼتًفعع١    

ٜات ٚ ذيو لما ؼتٜٛ٘ َٔ َعازف يعر بايٓ س يد٣ ايطًب١،

ٚ المبعععادتي ٚايتعُُٝعععات ٚ المفعععاِٖٝ ٚ اؿكعععا٥ل في غعععت٢    

 (.22، ف2224اؿُٛزٟ،  0) َٝادٜٔ اؿٝا٠

ٚيٗعععدف ايتربٝععع١ الادتُاعٝععع١ ٚ ايٛطٓٝععع١ إلى إععععداد     

 ١ٝ بٗا اؾطعُ ٚايعكًٝع١   ايطايب ايٓاَٞ ايػؼؿ١ٝ َٔ نٝع دٛاْ

ِ الأضاضعٞ ٚقعد اَتًعو        ١ٝ عٝح ٜٓٗعٞ َسسًع١ ايتعًعٝ ٚايٛدداْ

ع المعًَٛععات ٚؽصٜٓٗععا ٚيٛظٝفٗععا َٚعاؾتٗععا ايكععدز٠ عًعع٢ نعع

اٖس ٚيٛقعع الاستُعالات       ٚإْتادٗا ٚاضعتؼداَٗا في يفطعير اي عٛ

 ٚإيبعععاعٚاؽعععاذ ايكعععسازات ٚيعًعععِ ايعععتفهير ايٓاقعععد ٚالإبعععداعٞ 

ٛب ايعًُععٞ في المػععاٖد٠ ٚايبشععح ٚسععٌ المػععهلات       الأضععً

ِ،  ) َٚبعععادز٠ زٚغ الابتهعععاز  ، 0994ٚشاز٠ ايتربٝععع١ ٚايتعًعععٝ

نُا يٗدف إلى يُٓٝع١ ايعتفهير ايعًُعٞ ٚيٛظٝفٗعا      . (620ف

عٓععد ايطًبعع١ َععٔ ػععلاٍ إنطععابِٗ َٗععازات َعاؾعع١ المعًَٛععات   

ات       اغ١ ايفسقععٝ ٝف ٚايٓكععد ٚؾععٝ ٚالمعععازف ٚايتُٝٝععص ٚايتؿععٓ

سعععٌ المػعععهلات ٚايعععتفهير  ٚاػتبازٖعععا ٚايتٓبععع  بالإقعععاف١ إلى

؛ أبعٛ  0990؛ ايكعاعٛد  0999ايًكعاْٞ،  ) الإبداعٞ ٚايٓاقعد 

إٔ  (Franke, 1980, P.16) ٜٚععس٣  (0995ؤهٙ، سًععٛ ٚشَععلا 

ِ ايتربٝععع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝععع١ في      اع ايععتفهير ايعععتي يطععٗ أْععٛ

ٌ ايععتفهير ا ععدد      يُٓٝتٗععا يععد٣ ايطًبعع١ نععجير٠ َٚتعععدد٠ ٚيػععُ

    ٞ   أَعععا. ٚايعععتفهير المٓطًعععل ٚايٓاقعععد ٚالإبعععداعٞ ٚالاضعععتدلاي

٣ فعير ،  Mechaelis   26ط (Mechaelis, 1985, P. 57)َٝؼا٥ٝعٌ  

تإ يطعع٢ ايتربٝع١        بإ ايتفهير ٚاؽعاذ ايكعسازات َٗازيعإ أضاضعٝ

 .الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ يتشكٝكٗا عٓد المتعًِ 

عًعع٢ أْٗععا فُٛععع١   : ٚيعععسف إضععترايٝذ١ٝ ايتععدزٜظ   

الإدعععسا٤ات ٚالإزغعععادات ٚايٛضعععا٥ٌ المؼططععع١ ايعععتي يٛدععع٘  

 .ٚؼععدد َطععاز عُععٌ المعًععِ ٚػععط ضععيرٙ في ؼكٝععل الأٖععداف   

ٌ ٜٚعسفٗا ايًكع  بأْٗعا فُٛعع١     ( 20، ف0996) اْٞ ٚاؾُع

َٔ الإدعسا٤ات ٚالمُازضعات ايعتي ٜتبعٗعا المعًعِ داػعٌ ايػسفع١        

٤ الأٖععداف     ٍ إلى كسدععات في قععٛ ايؿععف١ٝ َععٔ ادععٌ ايٛؾععٛ

 ِٜ ٔ ايٛضععععا٥ٌ ٚالأضععععايٝب ٚايتكععععٛ ايععععتي ٚقعععععٗا ٚيتكععععُ

 أَععا ايععدزٜر .ٚالأْػععط١ ايععتي يطععاعد عًعع٢ ؼكٝععل الأٖععداف   

عًعع٢ أْٗععا اـطعع١ ايععتي ٜتبعٗععا      فٝعسفٗععا  (54، ف2223)

المعًععِ يتشكٝععل الأٖععداف ايتربٜٛعع١ ٚفٝٗععا ٜتشععدد دٚز نععٌ َععٔ   

ايطايععععب ٚالمعًععععِ في ايعًُٝعععع١ ايتعًُٝٝعععع١ ٚؼععععدد الأضععععايٝب 

      ٍ ٚايٛضععا٥ٌ ٚالأْػععط١ ايٛادععب ايكٝععاّ بٗععا َععع َساعععا٠ َٝععٛ

 .ٚقدزات ٚسادات ايطًب١ 

ايتععدزٜظ في غاٜعع١ الأُٖٝعع١ يتٓفٝععر     إضععترايٝذ١ٝٚيعععد 

ِ أٟ َٗععاز٠ َععٔ  بسْع  ِ ايععتفهير بػععهٌ فاععٌ ٚفي يعًععٝ اَر يعًععٝ

ٜٚعد يعًِٝ َٗازات ايعتفهير َعٔ أٖعِ ٚظعا٥ف المعًعِ      . َٗازاي٘ 

٘ زفع َطت٣ٛ ايهفا٠٤ ايتفهير : لأْٗا ي دٟ إلى  عٓعد ايطًبع١،   بع

،ٌ طس٠    َٚطعععت٣ٛ ايتشؿعععٝ ٜٚعطعععٞ ايطًبععع١ إسطاضعععاً بايطعععٝ

فظ  ايٛاع١ٝ ع٢ً يفهيرِٖ ُٜٚٓعٞ يعدِٜٗ ايػععٛز بايجكع١ في      ايعٓ
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 (.26، ف0993شٜػإ، ) في َٛاد١ٗ َػهلات اؿٝا٠

  ِ ٖٚٓاى فسم بين يعًِٝ ايتفهير،ٚيعًِ َٗازاي٘ ،فتعًعٝ

ايععععععتفهير ٜعععععععني يصٜٚععععععد ايطًبعععععع١ بععععععايفسف الملا٥ُعععععع١      

لمُازضت٘،ٚسفصِٖ ٚإثازيِٗ عًٝ٘، أَا يعًعِ َٗعازات ايعتفهير    

ِ ايطًبععع١ نٝعععف ٚلمعععاذا ٜٓفعععرٕٚ َٗعععازات     فيرنعععص عًععع٢ يعًعععٝ

عًُٝات ايعتفهير ايٛاقعش١ المععاك، نعايتطبٝل      ٝات إضترايٝذٚ

، 2223ضععععععاد٠، ) ٚايتشًٝععععٌ ٚالاضعععععتٓبال ٚالاضعععععتكسا٤ 

ٚإٕ ايعًُٝععات ايعكًٝعع١ ٚايٓػععاطات ٚاؾٗععد ايعكًععٞ    (84ف

ٍ يًُعععععازف ٚانتػععععافٗا ٚسععععٌ   ايععععرٟ ٜطععععع٢ إلى ايٛؾععععٛ

المػهلات ٚؼًًٝٗا ٚيفطيرٖا ٜطًعل عًٝٗعا َؿعطًض ايعتفهير،     

ايٛضععا٥ٌ ٚايهٝفٝععات ايععتي يكععدّ َععٔ   ٚإ اضععتؼداّ ايطععسم ٚ

 إضعععترايٝذٝات ػلالهععا المعًَٛععات ٚالمععععازف يًطًبعع١ يععدع٢ ب    

 ,Turner, 1994؛ 24، ف 0998عٜٛكععع١،  )  ايعععتفهير 

P.61).) 

ٚبمععا إٔ عًُٝعع١ يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير أؾععبشت ٖععدفا 

 ١ َٚٓٗعا  ظ َٔ الأٖداف ايترب١ٜٛ في يدزٜظ نٝع المٛاد  ايدزاضعٝ

١ً    َععاد٠ ايتربٝعع١ الاد  تُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ ، ٖٚععٞ الأدا٠ ٚايٛضععٝ

اطٔ المفهععس   اعٞ ٚالمععٛ اطٔ ايؿععاع ايععٛ يععرا  ععب ظ لإعععداد المععٛ

يٛدٝٗٗععا  ععٛ يُٓٝعع١ ايعًُٝععات ايعكًٝعع١ ايعًٝععا َجععٌ َٗععازات       

ايتشًٝعععٌ ٚالاضعععتٓتاز ٚايعععسبط ٚايتفطعععير ٚيعععبني الأضعععايٝب    

 .ٚايتكٓٝات ايتي يعٌُ ع٢ً ؼكٝل ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير

َٔ إدسا٤ ايعدٜد َعٔ ايدزاضعات ٚعكعد     ع٢ً ايسغِ

المعع  سات ٚايٓععدٚات ايتربٜٛعع١ ،ايععتي ي نععد عًعع٢ اضععتؼداّ  

ي١ُٝٓ ايتفهير في ايتدزٜظ ٚممازضتٗا،إلا أْٗعا   إضترايٝذٝات 

ك يدزع بعُل الأضباب ٚايؿعٛبات ايتي يٛاد٘ المعًُعين  

ٚممععا لاغععو فٝعع٘ ،إٔ  . ٚؼععد َععٔ اضععتؼداَٗا في ايتععدزٜظ  

اخ المتعًكعع١ بتععدزٜظ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ايدزاضععات ٚالأععع

ٚايٛط١ٝٓ يطع٢ لمعاؾ١ ايؿععٛبات ايعتي يٛادع٘ المعًُعين في     

يدزٜظ الماد٠ ، ٚيعٌ ٖرا ٜػهٌ دافعاً يًُعًُين ٚايباسجين 

في برٍ المصٜد َعٔ اؾٗعد ٚايبشعح َعٔ ادعٌ يعاَين يعدزٜظ        

أفكٌ ٚأنجس فاع١ًٝ، يٓاٚيت ايعدٜد َٔ ايدزاضعات طسا٥عل   

ايعععتفهير في يعععدزٜظ ايتربٝععع١ الادتُاعٝععع١    ٝات إضعععترايٝذٚ

ٚايٛط١ٝٓ ٚغيرٖا َٔ المٛاد ايدزاض١ٝ ٚساٚيت ايهػف ععٔ  

أثسٖا في ي١ُٝٓ ايتفهير ٚفي َطعت٣ٛ ايتشؿعٌٝ، ٚقعد أثبتعت     

اغًععب ٖععرٙ ايدزاضععات فاعًٝتٗععا ٚأثسٖععا في زفععع َطععت٣ٛ     

يفهير ٚؼؿٌ ايطًب١ ممعا ٜ نعد أُٖٝتٗعا، إلا إٔ ايدزاضعات     

يهػععف عععٔ ممازضعع١ المعًُععين ايفعًٝعع١ لهععرٙ  ايععتي ساٚيععت ا

ناْععت ْععادز٠ ٚإ ايهععجير َععٔ المعًُععين لا     ضععترايٝذٝات الإ

داػععٌ ايػسفعع١ ايؿععف١ٝ    ضععترايٝذٝات الإٜطععتؼدَٕٛ ٖععرٙ  

 .يٛدٛد َعٛقات ؼٍٛ دٕٚ اضتؼداَٗا

 ٔ ٖععدفت  ) (Lumpkink, 1991 ففععٞ دزاضعع١ يٝععَٛبه

تؼداّ ايهػف عٔ أثس يدزٜظ َٗعازات ايعتفهير ايٓاقعد باضع    

َٓش٢ يدزٜطٞ  ٛ ايكدز٠ ع٢ً ايعتفهير ايٓاقعد ٚ الاستفعاظ    

بمطعععت٣ٛ ايدزاضعععات الادتُاعٝععع١ يعععد٣ طًبععع١ اـعععاَظ      

 (Albama) ٚايطعععععععادع الأضاضعععععععٞ في ٚلاٜععععععع١ أيباَعععععععا 

 ٔ طايبعععا َعععٔ ( 35)الأَسٜهٝععع١،يهْٛت عٝٓععع١ ايدزاضععع١ َععع
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طايبا َٔ ايؿف ايطعادع،ٚقد تم   ( 45)ايؿف اـاَظ ٚ

 ٛ عتين ػسٜبٝععع١ دزضععععت قتعععع٣ٛ  يكطعععِٝ ايطًبعععع١ إلى فُعععع

ايدزاضععات الادتُاعٝعع١ َععع ايترنٝععص عًعع٢ َٗععازات ايععتفهير  

ايٓافعععععد،ٚأػس٣ قعععععابط١ دزضعععععت المٓٗعععععاز بايطسٜكععععع١    

ايتكًٝدٜععع١،سٝح ناْعععت َعععد٠ ايتطبٝعععل يًرْعععاَر  طععع١    

ٚتم يطبٝععععل اػتبععععاز نٛزْععععٌ يًععععتفهير ايٓاقععععد،  أضععععابٝع،

 ٚأظٗست ْتا٥ر ايدزاضع١ ٚدعٛد فعسٚم بعين أدا٤ المجُعٛعتين     

عًعععع٢ اػتبععععاز قٝععععاع ايععععتفهير ايٓاقععععد يؿععععاع ايؿععععف    

ايطععادع،ٚفسٚم يعععص٣ يًرْععاَر في َطععت٣ٛ ايتشؿععٌٝ ٚ 

استفعععاظ ايطًبععع١ بمشتععع٣ٛ ايدزاضعععات الادتُاعٝععع١ يؿعععاع  

 .المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ

 ٔ دزاضععع١ سعععٍٛ   Newman. 1994)) ٚأدععس٣ ْٝعععَٛ

دزدعع١ َطععا١ُٖ َعًُععٞ ايدزاضععات الادتُاعٝعع١ في يُٓٝعع١     

دا٥عس٠ َعٔ دٚا٥عس    ( 06) الإبعداعٞ ايعًٝعا في   َٗازات ايتفهير

ايتربٝععع١ في ايٛلاٜعععات المتشعععد٠ الأَسٜه١ٝ،ٚلهعععرٙ ايػاٜععع١ تم   

َعٝععازا لمٗععازات ايععتفهير ايعًٝا،ٚقععُت في    ( 05) إعععداد

بطاقعع١ َلاس عع١ ٚاضععتباْ٘،ٚطبكت بطاقعع١ الملاس عع١ عًعع٢     

َعًُععا ( 56)سؿعع١،أَا الاضععتبا١ْ فطبكععت عًعع٢   ( 522)

دا٥ععس٠ ( 06)َععٔ( 4)د يععبين إٔيًدزاضععات الادتُاع١ٝ،ٚقعع

ٜطععِٗ َعًُععٛ ايدزاضعععات الادتُاعٝعع١ في يُٓٝعع١ َٗعععازات     

 .ايتفهير ايعًٝا بػهٌ َكبٍٛ

 ٕ بدزاضعع١ سععٍٛ   ( ,Waldron 1995) ٚقععاّ ٚايععدزٚ

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ايٓاقعد يعد٣ ايطًبع١ المتُٝعصٜٔ أناديمٝعا      

في ايٛلاٜات المتشد٠ الأَسٜهٝع١ َعٔ ػعلاٍ يًكعٞ ايتعًُٝعات      

 إضعععترايٝذ١َٝٗعععازات ايعععتفهير ايعًٝعععا، َعععٔ ػعععلاٍ  عًععع٢ 

يعًُٝععات يتطًععب اؿععٛاز َععع ايععٓفظ ٚيعًُٝععات يتطًععب      

اؿٛاز َع الآػس ٚقد يهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َعٔ عٝٓعتين َعٔ    

ايطًب١ المتفٛقين في ايؿعفين ايطعابع ٚ ايجأَ،ٚقعد اضعتؼدّ     

ٚاػتبععاز  (ٚبععس أْععٝظ)ايباسععح اػتبععاز ايععتفهير ايٓاقععد يععع   

س يًعتفهير ايٓاقعد،ٚاػتباز نٛزْعٌ يًعتفهير     دًطع  ٚاططٕٛ

ايٓاقد،ٚقععد أغععازت ايٓتععا٥ر إلى ٚدععٛد فععسٚم ذات دلايعع١    

إسؿعععا١ٝ٥ بعععين المجُعععٛعتين ايكعععابط١ ٚ ايتذسٜبٝععع١ عًععع٢      

الاػتبازات ايجلاخ ايطابك١، ٚذيعو يؿعاع المجُٛعع١ ايعتي     

 . يًكت ايتعًُٝات ايتي يتطًب سٛازا َع الآػسٜٔ

ٗعدفت إلى َعسفع١ أثعس    ف (0993)أَا دزاضع١ شٜػعإ   

ايتاضع الأضاضٞ في الأزدٕ،اػتيرت  طسٜكتي الانتػاف في

طايبعا   ( 40)ع١ٓٝ ايدزاض١ عػٛا٥ٝا سٝح بًؼ عدد أفسادٖعا  

في ايؿععف ايتاضعععع الأضاضعععٞ َعععٔ َدزضععع١ ابعععٔ الهٝعععجِ ،  

الأٚلى ػكععععت يتعععدزٜظ فؿعععٌ :قطعععُت إلى فُعععٛعتين

َػععععععععهلات المٝععععععععاٙ في ايععععععععٛطٔ ايعسبععععععععٞ بطسٜكعععععععع١   

ايجا١ْٝ ػكعت يتدزٜظ ايفؿٌ ْفطع٘ بطسٜكع١   الانتػاف،ٚ

الاضتكؿعععا٤،ٚناْت ايًكعععا٤ات َؿععع١ُُ يتُٓٝععع١ َٗعععازات   

ايتفهير الإبداعٞ َٚهْٛايع٘ الأضاضع١ٝ في ايطلاقع١ ٚ المسْٚع١     

اضتؼدّ ايباسح  ٚالأؾاي١ َٔ ػلاٍ ايٓػاطات ايتع١ًُٝٝ،

يًتفهير الإبداعٞ ؾٛز٠ الأيفاظ ( Torance)َكٝاع يٛزاْظ

ٚدس٣ ايتأند َٔ ؾدم ٚ ثبعات   ب١٦ٝ الأزد١ْٝ،المعدي١ يً( أ)
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ظٗٛز أثس ٚاقض في يُٓٝع١   :المكٝاع، ٚنػفت ايٓتا٥ر عٔ 

ايععتفهير الإبععداعٞ بعععد يطبٝععل الاػتبععاز عًعع٢ طًبعع١ ايؿععف 

 ٞ ك ػععد ايدزاضعع١ فسقععا ذا دلايعع١ بععين    -ايتاضععع الأضاضعع

في اػتبععاز ايععتفهير الإبداعٞ،ٜٚطععتدٍ   طععسٜكتي ايتععدزٜظ  

ايتهاف  في المتٛضطات اؿطعاب١ٝ يٓتعا٥ر    ع٢ً ذيو َٔ ػلاٍ

 .طًب١ ايؿف ايتاضع الأضاضٞ

   ٔ فكععد  Christensen, 1996) ) أَعا دزاضع١ نيرضتٓطع

ٖدفت إلى َعسفع١ َٗعازات ايعتفهير ايٓاقعد ايعتي  عازع في       

َععدازع أٖٚاَعععا في ايٛلاٜععات المتشعععد٠،ٚ يهْٛععت عٝٓععع١    

ايدزاضعع١ َععٔ فُٛععع١ َععٔ َعًُععٞ المععسسًتين الابتدا٥ٝعع١       

يفاٚت : ٚقد نػفت ايدزاض١ عٔ ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ. جا١ْٜٛٚاي

ممازضعع١ َعًُععٞ المععسسًتين الابتدا٥ٝعع١ ٚ ايجاْٜٛعع١ لمٗععازات      

بالإقعععاف١ إلى ٚدعععٛد فعععسٚم ذات دلايععع١ . ايعععتفهير ايٓاقعععد

إسؿا١ٝ٥ يؿاع َعًُٞ المسسًع١ الابتدا٥ٝع١ في ايعصَٔ ايعرٟ     

ٜككعْٛ٘ في ممازضع١ َٗععازات ايعتفهير ايٓاقععد داػعٌ ايػععسف     

ايؿععف١ٝ، ٚعععدّ ٚدععٛد فععسٚم ذات دلايعع١ إسؿععا١ٝ٥ بععين   

ممازضعع١ َعًُععٞ المععسسًتين َٗععازات ايععتفهير ايٓاقععد ٜعععص٣   

 .يًؼر٠ ٚ الم ٌٖ ايعًُٞ

  ٕ  (Melancon;at,el, 1997) ٚقاّ َٝلاْهعٕٛ ٚخػعسٚ

بدزاض١ ٖدفت إلى ايتعسف ع٢ً أثس يعًِٝ المعًُين أْػعط١  

تًفع١ عًع٢ يطعٜٛس    ايتفهير ايٓاقد داػٌ المعٛاد ايتعًُٝٝع١ المؼ  

ايتفهير ايٓاقد يد٣ ع١ٓٝ َٔ َطتٜٛات كتًف١ َٔ طًب١ نعٌ  

طايبععا َععٔ  ( 24)طايبععا، ٚالابتععدا٥ٞ( 22)ايجاْٜٛعع١ : َععٔ

ٚ    ( 24)ايعًّٛ ايطٝاضع١ٝ     ( 09)طايبعا َعٔ عًعِ ايعٓفظ، 

طايبا َٔ فُٛع١ َسنب١ َعٔ ايطفٛيع١ المبهعس٠ ثٓعا٥ٝٞ ايًػع١      

ايبا في ٚلاٜع١  ط ( 00)ٚذٟٚ الاستٝادات اـاؾ١ عددِٖ

ٚقععد اضععتؼدَت ايدزاضعع١ اػتبععاز نسْٚٝععٌ    . لاضععفٝذاع

يًععتفهير ايٓاقععد، ٚأظٗععست ايٓتععا٥ر إٔ َععا ٜعع ثس في يطععٜٛس    

 ٛ ِ :ايععتفهير ايٓاقععد ٖعع . المعًُععٕٛ ٚايععراَر ٚأدٚات ايتكٝععٝ

أندت ع٢ً أ١ُٖٝ دٚز المعًُين في إٔ ٜفهسٚا بػعهٌ ْاقعد   

    ِ ٚأٚؾععت ايدزاضعع١  . ستعع٢ ٜععٓعهظ ذيععو عًعع٢ طًبععتٗ

ب اضعتؼداّ المعًُعين في يعدزٜبِٗ ْػعاطات ايعتفهير      بٛدٛ

نجافعع١، بالإقععاف١ إلى يعًععِٝ ايععتفهير    أنجععسايٓاقععد بػععهٌ  

 .ايٓاقد َٔ ػلاٍ بساَر َطتك١ً ػازز المٓٗاز المكسز

 & Chiodo)ٚفي دزاضعع١ أدساٖععا غععٝٛدٚ ٚيطععاٟ  

Tsai, 1997)       بٗدف يعسف ٚدٗع١ ْ عس َعًُعٞ ايدزاضعات

ٜٛع١ َٚعد٣  هعِٓٗ َعٔ يعدزٜظ      الادتُاع١ٝ بالمسسًع١ ايجاْ 

َٗازات ايتفهير ايٓاقد،ٚيتشكٝل ذيعو تم َلاس ع١ ضعًٛى    

المعًُين داػٌ سذسات ايدزاض١ َلاس ١ غير َباغس٠ عٔ 

طسٜععل يطععذٌٝ أدا٤ات المعًُععين ظٗععاش فٝععدٜٛ ثععِ ؼًٝععٌ     

ايهتعععععب ايدزاضععععع١ٝ يًدزاضعععععات الادتُاعٝععععع١ ؼًعععععٝلا   

ين في ْٛعٝا،يٛؾععًت ايدزاضعع١ إلى يععدْٞ َطععتٜٛات المعًُعع

يُٓٝععع١ ايعععتفهير ايٓاقعععد،نُا إٔ   إضعععترايٝذٝات اضعععتؼداّ 

ايهتب المدزض١ٝ ك يتكُٔ إزغادات يت١ُٝٓ ايتفهير ايٓاقعد  

ٚاْعهظ ذيو ع٢ً ايطعلاب ايًعرٜٔ ك يتعٛافس يعدِٜٗ أٟ     

 .َٔ َٗازات ايتفهير ايٓاقد
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  ٟ إلى َععسف   (0998) ٖٚدفت دزاضع١ ايبٛضععٝد

ٚاؿعٛاز يتعدزٜظ   أثس اضتؼداّ طسٜكتي الانتػاف المٛدع١  

اؾػساف١ٝ في ي١ُٝٓ ايتفهير الاضعتٓتادٞ يعد٣ طًبع١ ايؿعف     

ايجععاْٞ الإعععدادٟ في عُععإ، تم يكطععِٝ عٝٓعع١ ايدزاضعع١ إلى  

( 72)ثلاث١ فُٛعات ايتذسٜب١ٝ الأٚلى ٚبًؼ عدد أفسادٖعا 

طايباً دزضت بطسٜك١ الانتػعاف المٛدع١ ٚايتذسٜبٝع١ ايجاْٝع١     

بطسٜكعع١ اؿععٛاز   طايبععاً دزضععت ( 72)ٚبًععؼ عععدد أفسادٖععا  

طايباً دزضعت  ( 72)ٚالمجُٛع١ ايكابط١ ٚبًؼ عدد أفسادٖا

بايطسٜكعع١ ايتكًٝدٜعع١، ٚأظٗععست ْتععا٥ر ايدزاضعع١ ٚدععٛد أثععس 

يطسٜك١ الانتػاف المٛد١ ٚاؿٛاز في ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير 

 .الاضتٓتادٞ 

دزاضع١ ٖعدفت َعسفع١     (2220) ٚأدس٣ اـسٜػع١ 

 ايعتفهيرٜين َٗازات َد٣ َطا١ُٖ َعًُٞ ايتازٜؽ في ي١ُٝٓ 

يهْٛععت عٝٓعع١  ظايٓاقععد ٚ الإبععداعٞ يطًبعع١ المسسًعع١ ايجاْٜٛعع١  

ٚتم ظ َعًُععا َععٔ َعًُععٞ قؿععب١ المفععسم (33)ايدزاضعع١ َععٔ 

يًتعسف ع٢ً خزا٥ِٗ في َطت٣ٛ َطعاُٖتِٗ   اضتباْ٘يطبٝل 

ايٓاقعد ٚالإبعداعٞ َعٔ ػعلاٍ      ايعتفهيرٜين في ي١ُٝٓ َٗازات 

نعٌ َعٔ    َلاس ايِٗ َباغس٠ داػٌ غسف١ ايؿعف،يهْٛت 

َ ٗعسا ضعًٛنٝا يطعِٗ    (55)الاضتبا١ْ ٚبطاق١ الملاس ١ َٔ

( 24) نٝعٗععا في يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير ايعًٝععا،ازيبط    

ايٓاقععد ٚ الإبعععداعٞ،ٚديت   ايععتفهيرٜين َ ٗععسا َٓٗععا َععع    

ايٓتععا٥ر عًعع٢ يععدْٞ َطععت٣ٛ َطععا١ُٖ َعًُععٞ ايتععازٜؽ في   

زات فتُعع١  ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ايٓاقد ٚالإبداعٞ ٚالمٗعا 

المعًُين أَٚٔ ػلاٍ َلاس ايِٗ ٚقد نعإ   ٤َٔ ػلاٍ خزا

 .َطتٛاِٖ اقٌ َٔ المطت٣ٛ المكبٍٛ يسبٜٛا

فكعععد  (2223)أَعععا ايدزاضععع١ ايعععتي أدساٖعععا بػعععاز

ٖععدفت إلى ايهػععف عععٔ أثععس بسْععاَر يععدزٜ  لمٗععازات       

ايٓاقعد ٚ الإبعداعٞ    ايتفهيرٜينايتفهير عايٞ ايسيب١ في ي١ُٝٓ 

ضعٞ، ٚقعد يهْٛعت عٝٓع١     يد٣ طًب١ ايؿعف ايعاغعس الأضا  

قعابط١  :طايبا ٚشعٛا عًع٢ فُعٛعتين  ( 68) ايدزاض١ َٔ

، ٚقعععد طايبعععاً( 34)ٚ ػسٜبٝععع١،يهْٛت نعععٌ َُٓٗعععا َعععٔ 

أظٗععست ايٓتععا٥ر ٚدععٛد أثععس يًرْععاَر ايتععدزٜ  في يُٓٝعع١    

ؼًٌٝ ايبٝاْات ٚنمردتٗا، ؾٝاغ١ )َٗازات ايتفهير ايجلاخ

ُٝعععع١ في يٓ( ايتٓب ات،سععععٌ المػععععهلات َفتٛسعععع١ ايٓٗاٜعععع١

ايٓاقععععععد ٚالإبععععععداعٞ يؿععععععاع المجُٛععععععع١   ايععععععتفهيرٜين

ٚيععبين أٜكععا إٔ قععدز٠ ٖععرا ايرْععاَر عًعع٢ يُٓٝعع١ .ايتذسٜبٝعع١

ممعا ٜٛقعض إَهاْٝع١    .َٗازات ايتفهير ايعًُٞ يعد٣ ايطايعب  

يطعععٜٛس َطعععتٜٛات ايعععتفهير ايعًٝعععا ايعععتي يتكعععُٔ ْعععٛعٞ   

ايٓاقععد ٚالإبععداعٞ َععٔ ػععلاٍ بععساَر يعًُٝٝعع١    ايععتفهيرٜين

 . ػا١ٜيٛد٘ لهرٙ اي

دزاضعععع١ ٖععععدفت   (2223) ٚأدععععس٣ ايسٚاقعععع١ٝ 

ايهػف ععٔ المعٝكعات ايعتي ؼعٍٛ دٕٚ اضعتؼداّ َعًُعٞ       

ايدزاضععات الادتُاعٝعع١ يًطسا٥ععل اؿدٜجعع١ يتععدزٜظ َععٛاد    

ايدزاضعععات الادتُاعٝععع١ بمسسًععع١ ايتعًعععِٝ الأضاضعععٞ في     

َعًُعاً َٚعًُع١    ( 273)الأزدٕ،يأيفت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ 

اغععتًُت  اضععتباْ٘يؿععُِٝ في َععدازع قاف عع١ اؾٓععٛب تم  
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فكععسٙ َٛشععع١ عًعع٢ أزبععع١ فععالات أظٗععست      (30)عًعع٢ 

 أنجععسايٓتععا٥ر إٔ ايعٛاَععٌ المتؿعع١ً بععايتٓ ِٝ المدزضععٞ َععٔ   

المعٛقععات ايععتي ؼععٍٛ  دٕٚ اضععتؼداّ َعًُععٞ ايدزاضععات   

 . تدزٜظًالادتُاع١ٝ يًطسا٥ل اؿدٜج١ ي

ٜتكض َٔ ايعسض ايطابل يًدزاضات ايطعابك١، إٔ  

سعععٌ  إضعععترايٝذٝات زنعععصت عًععع٢  أغًعععب ايدزاضعععات  

المػعععععهلات ٚالاضتكؿعععععا٤ ٚالانتػعععععاف ٚالمٓاقػععععع١ في    

  ٕ ٟ   (0993) ايتدزٜظ، دزاضع١ شٜػعا  ٚدزاضع١ ايبٛضععٝد

ساٚيت أغًب ايدزاضات ايطابك١ ايهػف ععٔ   (0998)

في يُٓٝع١ َٗعازات ايعتفهير ايٓاقعد       ضترايٝذٝات الإأثس ٖرٙ 

    ٟ  (0998) ٚايععتفهير الإبععداعٞ َجععٌ دزاضعع١ ايبٛضعععٝد

. (2223) ٚدزاضععع١ بػعععاز  (2220) ٚدزاضععع١ اـسٜػععع١ 

ناْت ْتا٥ر ايدزاضات يتُجٌ بٛدٛد أثعس ذٚ دلايع١ يؿعاع    

قًٝععٌ . ايتععدزٜظ في يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير إضععترايٝذٝات 

يعتي ؼعٍٛ دٕٚ   َٔ ايدزاضات ايتي عجعت في ايؿععٛبات ا  

ايتععدزٜظ َجععٌ دزاضعع١  ضععترايٝذٝات اضععتؼداّ المعًُععين لإ

ٚقععد اَتععاشت ايدزاضعع١ اؿايٝعع١ عععٔ     (2223) ايسٚاقعع١ٝ

ايدزاضعععععات ايطعععععابك١ بأْٗعععععا ساٚيعععععت ايهػعععععف ععععععٔ  

ايتدزٜظ َٚعسف١ َد٣ ممازض١ المعًُعين لهعا    إضترايٝذٝات 

ٚايهػف عٔ يكدٜسايِٗ لأُٖٝتٗا ٚععٔ ايؿععٛبات ايعتي    

 .ؼٍٛ دٕٚ اضتؼداَٗا في ايتدزٜظ

 

 

في بسشت أَاّ الم ضطات ايترب١ٜٛ َػعهلات يتُجعٌ   

يعدْٞ كسدعات ايتعًععِٝ بعاَع١ ٚيعًععِٝ ايتربٝع١ الادتُاعٝعع١     

ٚايٛطٓٝعع١ غاؾعع١، ٚيععدْٞ في َطععتٜٛات ايععتفهير ٚػاؾعع١  

ايتفهير ايٓاقد ٚالإبداعٞ عٓد ايطًب١ ، ٚإٔ ايتعًِٝ بػهٌ 

ععاّ لا ٜعصاٍ َتعأثساً بايطععابع ايععاّ ايطعا٥د ايعرٟ َفععادٙ إٔ       

ٚز١ٜ ع١ًُٝ يسانِ نِ ٖا٥ٌ َعٔ المعًَٛعات ٚاؿكعا٥ل قعس    

ٚناف١ٝ يت١ُٝٓ َٗعازات ايعتفهير يعد٣ ايطًب١،ٖٚعرا بعدٚز٠      

ٜٓعهظ ع٢ً دٚز المعًِ في سػٛ عكٍٛ ايطًب١ بالمعًَٛات 

ٚالمعازف عٔ طسٜل ايتًكين ايتي يٓٗو ايعرانس٠ ٚلا يُٓعٞ   

 .َطتٜٛات ايتفهير ايعًٝا َٔ ؼًٌٝ ْٚكد ٚ يكِٜٛ

ٜٚعتعععر نعععجير َعععٔ المدزضعععين ٚايتربعععٜٛين إٔ َُٗععع١ 

ز٠ ايطايب ع٢ً ايتفهير ٖدف يسبٟٛ ٜكعْٛ٘ في يطٜٛس قد

َكدَعع١ أٚيٜٛععايِٗ، إلا إٔ ٖععرا الهععدف غايبععاً َععا ٜؿععطدّ  

بايٛاقع عٓد ايتطبٝل يعدّ يٛفس اـرات ايهاف١ٝ يًُعًُعين  

في ي١ُٝٓ َٗازات ايعتفهير ٚععدّ يعٛفس الأدٚات ٚالأدٗعص٠     

ٚايٛضا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ المٓاضعب١ ٚالمعٛقعات الإدازٜع١ ٚايتٓ عِٝ     

ممعععا ٜتطًعععب  (024، ف2223، ايسٚاقععع١ٝ) دزضعععٞالم

ايهػععف عععٔ أٖععِ ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘ المعًُععين في      

ي١ُٝٓ ايتفهير، َٚعسف١ المُازضات  إضترايٝذٝات اضتؼداّ 

 . ضترايٝذٝات الإايفع١ًٝ يتًو 

َٚٔ ٖٓعا يعأي٢ ٖعرٙ ايدزاضع١ بٗعدف ايهػعف ععٔ        

ًع٢  ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ايتي ٜٓبػٞ ع إضترايٝذٝات أِٖ 

َعًُععٞ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ ممازضععتٗا، َٚععد٣    
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، نُععا   ضععترايٝذٝات ممازضعع١ المعًُععين ايفعًٝعع١ يتًععو الإ   

يٗععدف ايدزاضعع١ إلى ايتعععسف إلى ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘   

، الأَس ايرٟ يمهعٔ   ضترايٝذٝات الإالمعًُين في يٓفٝر ٖرٙ 

إٔ ٜطععععععاعد المعًععععععِ في يهٝٝععععععف أضععععععايٝب٘ ٚطسا٥كعععععع٘    

يدزٜطعع٘ يًُععاد٠ ستعع٢ يتطععابل َععع أنمععال    ات إضععترايٝذٝٚ

عٓععد ايطًبعع١ ٚإنطععابِٗ المٗععازات    ٘إضععترايٝذٝايايععتفهير ٚ

ٚايكدزات ايتفهير١ٜ ٚيمهٔ المٛا١َ٤ بين أضعايٝب ايتعدزٜظ   

ٚطسا٥ل يعًِ ايطًبع١، فهعٌ طايعب ٜعتعًِ بطسٜكع١ كتًفع١       

نُا يمهٔ . عٔ الآػس عطب َا ٜتُتع ب٘ َٔ قدزات عك١ًٝ

بتٛضعٝع قعابًٝتِٗ يتطعٜٛس قعدزايِٗ عًع٢       إٔ يطُض يًطًب١

 .ايتفهير ع٢ً اَتداد ؾفٛف َسس١ً ايتعًِٝ الأضاضٞ

 

 

 :يتُجٌ المػه١ً الأضاض١ٝ يًدزاض١ بالأض١ً٦ الآي١ٝ 

يُٓٝع١ َٗعازات    إضترايٝذٝات َا دزد١ أ١ُٖٝ  0ع

ايتفهير في َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسس١ً ايتعًِٝ 

 في الأزدٕ َٔ ٚد١ٗ ْ س َعًُٝٗا؟ الأضاضٞ

َعععا دزدععع١ ممازضععع١ َعًُعععٞ َعععاد٠ ايتربٝععع١        2ع

الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزدٕ    

 ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير؟  ضترايٝذٝات لإ

َععا ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘ َعًُععٞ ايتربٝعع١     3ع 

الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزدٕ    

 ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير؟ ضترايٝذٝات يٓفٝرِٖ  لإ في

بععين ممازضعع١ َعًُععٞ   ازيباطٝععٖ٘ععٌ ٖٓععاى علاقعع١   4ع

ِ الأضاضعٞ في    َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝع١ لمس   سًع١ ايتعًعٝ

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير ٚايؿعععٛبات     ضععترايٝذٝات الأزدٕ لإ

 ؟ ضترايٝذٝات الإايتي ٜٛادْٗٛٗا أثٓا٤ يٓفٝرِٖ يتًو 

 

يٗععدف ايدزاضعع١ إلى ؼكٝععل ايعدٜععد َععٔ الأٖععداف    

 :أُٖٗا

ايتعععععسف عًعععع٢ ٚاقععععع ايتععععدزٜظ ٚٚاقععععع     -0

اضعععععتؼداّ َعًُعععععٞ ايتربٝعععععع١ الادتُاعٝععععع١ ٚايٛطٓٝعععععع١    

ايتعععدزٜظ المطعععتؼد١َ في يعععدزٜظ طًبععع١   ضعععترايٝذٝات لإ

 .َسس١ً ايتعًِٝ الأضاضٞ

ايهػععف عععٔ َععد٣ ممازضعع١ َعًُععٞ َعععاد٠       -2

 ضعععترايٝذٝات ُسسًععع١ الأضاضععع١ٝ لإايتربٝععع١ الادتُاعٝععع١ يً

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير لمععا ٜطععاعد في ايهػععف عععٔ ٚاقععع   

يععدزٜظ المعًُععين لهععرٙ المععاد٠ ٚ ايٛقععٛف عًعع٢ اؾٛاْععب     

 .ايطًب١ٝ ٚالإ اب١ٝ 

ايتعععسف عًعع٢ أٖععِ ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘   -3

َعًُععععٞ ايتربٝعععع١ الادتُاعٝعععع١ ٚ ايٛطٓٝعععع١ في اضععععتؼداّ    

يتفهير ٚ قاٚيع١ َعاؾع١ ٖعرٙ    ي١ُٝٓ َٗازات ا إضترايٝذٝات

 .ايؿعٛبات

ايهػف عٔ دزد١ يكدٜس َعًُٞ َاد٠ ايترب١ٝ  -4

 إضعععترايٝذٝات الادتُاعٝععع١ يًُسسًععع١ الأضاضععع١ٝ لأُٖٝععع١  

 .ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير
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بما إٔ ايتفهير أغب٘ َا ٜهٕٛ بٓػال طبٝععٞ لا غٓع٢   

٘ عٓععع٘ ياْطعععإ في سٝايععع٘ ايَٝٛٝععع١ بػعععهٌ ععععاّ ٚ سٝايععع   

ايدزاض١ٝ بػعهٌ ػعاف فٝبعدٚ إٔ ايعتعًِ ايفععاٍ لمٗعازات       

َعٔ أٟ ٚقعت َكع٢ لإ ايععاك      أنجسايتفهير ساد١ ًَش١ 

يعكٝعععدا ْتٝذععع١ ايتشعععدٜات ايعععتي يفسقعععٗا     أنجعععس أؾعععبض

ايتطععٛزات ايتهٓٛيٛدٝعع١ ، ٚ زبمععا ايٓذععاغ في ايتشععدٜات     

ٜأيٞ َٔ ػلاٍ ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير بأغهاي٘ المؼتًف١ َٔ 

 .ػاؾ١ ب٘ إضترايٝذٝات اّ ػلاٍ اضتؼد

ٚيٓبععع أُٖٝعع١ ايدزاضعع١ َععٔ أُٖٝعع١ يُٓٝعع١ َٗععازات    

ايتفهير يد٣ ايطًب١ ٖٚعٞ َعٔ الأٖعداف ايعتي يطعع٢ َعاد٠       

ايترب١ٝ ايٛط١ٝٓ لمسس١ً ايتعًِٝ الأضاضعٞ إلى ؼكٝكٗعا،َٚٔ   

يدزٜظ ايتفهير ٚ ايدٚز ايعرٟ ؼككع٘    إضترايٝذٝات أ١ُٖٝ 

ٔ في أَظ اؿاد١ فٝع٘  في ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في عؿس  

إلى ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير يعد٣ طًبتٓعا في المعدازع لمٛانبع١     

ايتطٛزات في كتًف فالات اؿٝا٠ ايتي يٛادٗٓا ٚ ايعتي لا  

يمهععٔ إٔ يتشكععل َععٔ ػععلاٍ أضععايٝب ٚطسا٥ععل ايتععدزٜظ    

ايتكًٝدٜعع١ ايععتي يكععف عا٥كععا أَععاّ ؼكٝععل الأٖععداف في ظععٌ  

 . ايعؿس اؿايٞ

ضع١ َعع الأٖعداف ايعتي يطعع٢      ٚيتُاغ٢ ٖرٙ ايدزا

إيٝٗععا ٚشاز٠ ايتربٝعع١ ٚايتعًععِٝ في الأزدٕ ٚالى ايتأنٝععد عًعع٢  

َٛانبعع١ ايتطععٛزات ٚالمػععازن١ ايفاعًعع١ في ؾععٓعٗا ٚايتأنٝععد 

عًعع٢ يععبني َععٓٗر ايععتفهير ايعًُععٞ ٚايتعاَععٌ َععع عًععّٛ      

  ِ ، ف (0999) يهٓٛيٛدٝا ايعؿس ٚشاز٠ ايتربٝع١ ٚايتعًعٝ

اض١ يًهػعف ععٔ   ٚبايتايٞ دا٤ت ٖرٙ ايدزص 20-6ف

ايععتي يمهععٔ إٔ ٜطععتؼدَٗا َعًُععٞ    ضععترايٝذٝات الإأٖععِ 

َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚ ايٛط١ٝٓ في ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير 

المؼتًفع١، َٚعد٣ ممازضعتِٗ لهععا في يعدزٜظ طًبع١ المسسًعع١      

الأضاضعع١ٝ َععٔ ػععلاٍ ايتعععسف ٚايهػععف عععٔ ايؿعععٛبات  

 .ايتي يٛادِٗٗ في يٛظٝفٗا في ايتدزٜظ

 

 

 : عًُعععععٛ ايتربٝععععع١ الادتُاعٝععععع١ ٚايٛطٓٝععععع١ َ-0

المعًُععععٕٛ ٚالمعًُععععات ايععععرٜٔ ٜدزضععععٕٛ َععععاد٠ ايتربٝعععع١    

الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزدٕ    

ٚالمعٝٓعععٕٛ َعععٔ قبعععٌ ٚشاز٠ ايتربٝععع١ ٚايتعًعععِٝ في المعععدازع  

 . اؿه١َٝٛ

فُٛعععععع١ َعععععٔ  : ايعععععتفهير ضعععععترايٝذٝات ا-2

ُازضععععات ٚايطسا٥ععععل المؼططعععع١ ايععععتي    الإدععععسا٤ات ٚالم

ٜطتؼدَٗا َعًُٞ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛطٓٝع١ في ايعًُٝع١   

 . ايتع١ًُٝٝ يتشكٝل أٖداف قدد٠

ايدزدع١ ايعتي ٜكعدزٖا المعًُعٕٛ     : دزد١ الأ١ُٖٝ-3

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير المتكعع١ُٓ في     إضععترايٝذٝات لأُٖٝعع١ 

 .فكسات أدا٠ ايدزاض١ ايتي أعدت  لهرا ايػسض
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ٖٚععٞ ايدزدعع١ ايععتي ٜكععدزٖا    : زدعع١ المُازضعع١ د-4

ٕ لمُازضععتِٗ لإ  يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير   ضععترايٝذٝات المعًُععٛ

 .المتك١ُٓ في فكسات أدا٠ ايدزاض١ ايتي أعدت  لهرا ايػسض

ٖٚععععٞ نععععٌ َععععا  ععععٍٛ دٕٚ   : ايؿعععععٛبات-5

اضعععتؼداّ ٚيٛظٝعععف َعًُعععين َعععاد٠ ايتربٝععع١ الادتُاعٝععع١   

يُٓٝع١   ضعترايٝذٝات  ٚايٛط١ٝٓ بمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ لإ   

َٗععازات ايععتفهير في يععدزٜظ يًععو المععاد٠ ٚ يكععف عا٥كععاً        

ٚايععتي يكععاع بععالأدا٠ المتعًكعع١ بايؿعععٛبات ايععتي   . أَععاَِٗ

يُٓٝعععع١  ضععععترايٝذٝات يٛادعععع٘ المعًُععععين في ممازضععععايِٗ لإ

 .َٗازات ايتفهير

6-  ٞ ٜٚكؿعععد بٗعععا   : َسسًععع١ ايتعًعععِٝ الأضاضععع

 تعد َعٔ ايؿعف    لإغساض ايدزاض١ المسس١ً ايدزاض١ٝ ايعتي  

ايسابع الأضاضعٞ ٚستع٢ ايؿعف ايعاغعس الأضاضعٞ فكعط،       

ٚقد تم اضعتجٓا٤ ايؿعفٛف َعٔ الأٍٚ إلى ايجايعح الأضاضعٞ      

َٔ ايدزاض١ لأ١ْ ٜكعّٛ بتعدزٜظ   ( اؿًك١ الأضاض١ٝ الأٚلى)

ٖععرٙ ايؿععفٛف َعًُععٕٛ غععير َتؼؿؿععين في فععاٍ ايتربٝعع١ 

 .الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ

 

ضععع١ عًععع٢ عٝٓععع١ اػعععتيرت    اقتؿعععست ايدزا -0

عػٛا٥ٝاً َٔ َعًُٞ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛطٓٝع١ يًُسسًع١   

 .الأضاض١ٝ

اقتؿس يطبٝل ايدزاض١ ع٢ً َعدٜسٜات ايتربٝع١    -2

 .ٚايتعًِٝ الأزبع١ ايتابع١ لمد١ٜٓ عُإ

تم يطبٝل ايدزاض١ في ايفؿٌ الأٍٚ َٔ ايععاّ   -3

 .   ّ 2226/2227ايدزاضٞ 

 

 

يهععٕٛ فتُععع ايدزاضعع١ َععٔ نٝععع َعًُععٞ َععاد٠      

ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ في َدٜسٜات ايترب١ ٚايتعًِٝ في 

ايرٜٔ ٜدزضٕٛ .عُإ الأٚلى ،ٚايجا١ْٝ ،ٚايجايج١ ،ٚايسابع١

( 279)في َسسًععع١ ايتعًعععِٝ الأضاضعععٞ ٚايبعععايؼ ععععددِٖ  

 .َعًُاً َٚع١ًُ

 

  ٔ َعًُعاً َٚعًُع١    ( 042)يهْٛت ع١ٓٝ ايدزاضع١ َع

تم اػتٝععازِٖ بطسٜكععع١ عػعععٛا١ٝ٥ َععٔ بعععين َعًُعععٞ فتُعععع   

ٚ   ( 43)ايدزاض١ َِٓٗ   َعٔ  ( 39)َعٔ يسبٝع١ عُعإ لأٚلى 

َٔ عُعإ   ( 25)َٔ عُإ ايجايج١ ٚ( 33)عُإ ايجا١ْٝ ٚ 

 .ايسابع١

 

 

 

قعاّ   يتشكٝل ٖدف ايدزاض١ ٚالإدابع١ ععٔ أضع٦ًتٗا   

الأٚلى يكٝععاع دزدعع١ الأُٖٝعع١  : ايباسجععإ بإعععداد أدايععين  

يُٓٝع١ َٗعازات ايعتفهير بمسسًع١      ضعترايٝذٝات  ٚالمُازض١ لإ

ايتعًععععِٝ الأضاضععععٞ َععععٔ ٚدٗعععع١ ْ ععععس َعًُععععٞ ايتربٝعععع١  

الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ، أَعا الأدا٠ ايجاْٝع١ فتتعًعل بايهػعف     
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عٔ ايؿعٛبات ايتي يٛاد٘ المعًُين ػلاٍ ممازضتِٗ يتًو 

 بإيبععاع، ٚقععد تم يطععٜٛس أدايععٞ ايدزاضعع١    ضععترايٝذٝات لإا

 : اـطٛات خلاي١ٝ

المتعًك١ بكٝاع دزد١ الأ١ُٖٝ )الأدا٠ الأٚلى   -0

  (.ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ضترايٝذٝات ٚالمُازض١ لإ

تم ايسدعععٛع إلى ايدزاضعععات ايطعععابل ايعععتي يٓاٚيعععت 

يدزٜظ ايعتفهير ٚيُٓٝع١ المٗعازات     إضترايٝذٝات اضتؼداّ  

ذات ايعلاقع١ في ايتربٝعع١ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝعع١ َجعٌ دزاضعع١    

َٚسادعع١ الأدب ايتربعٟٛ ٚالمسادعع     (0998)ايبٛضعٝدٟ

ٚايهتب المتعًك١ بطسا٥عل ايتعدزٜظ، سٝعح تم بٓعا٤ فكعسات      

إضترايٝذ١ٝ َعٔ  ( 25)الأدا٠ في ؾٛزيٗا الأٚي١ٝ ٚيكُٓت 

 .ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في ؾٛزيٗا الأٚي١ٝ إضترايٝذٝات 

 

 

تم ايتأنععد َععٔ ؾععدقٗا عععٔ طسٜععل عسقععٗا عًعع٢     

فُٛعععع١ َعععٔ أضعععاير٠ اؾاَععععات المؼتؿعععين في أضعععايٝب   

ًُعععععٞ ايتربٝععععع١ الادتُاعٝععععع١ ٚطسا٥عععععل ايتعععععدزٜظ، َٚع

، نُا طًب َِٓٗ إبعدا٤ الملاس عات َعٔ سعرف     َٚػسفٝٗا

ٞ  إضعععترايٝذٝات  ( 6)ٚإقعععاف١، ٚقعععد تم سعععرف    : ٖٚععع

يُٓٝعع١ الإسطععاع  المػععازٜع ايفسدٜعع١، الإثععسا٤، الإضععساع، 

بالمطعععع ٚي١ٝ، يكععععِٜٛ ايب٦ٝععععات المتٓٛععععع١، يُٓٝعععع١ سععععب   

الاضتطلاع، باعتبازٖا َٔ الأعُاٍ ايفسد١ٜ ايعتي يمهعٔ إٔ   

 إضععترايٝذ١ٝ ٜطععتؼدَٗا ايطًبعع١ أثٓععا٤ اضععتؼداّ المعًُععين     

ايتفهير في ايتدزٜظ ٚايعتي يمهعٔ إٔ يتشكعل َعٔ ػلالهعا،      

 .ترايٝذ١ٝإض( 22)ٚاضتكست الأدا٠ بؿٛزيٗا ايٓٗا١ٝ٥ ع٢ً 

 

 

َعًُا  ( 23)تم عسض الأدا٠ ع٢ً ع١ٓٝ َه١ْٛ َٔ 

َٚع١ًُ َٔ َعًُٞ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ َٔ ػازز 

عٝٓعع١ ايدزاضعع١ َٚععٔ فتُعٗععا ٚبعععد َععسٚز ثلاثعع١ أضععابٝع     

عسقعععععت الأدا٠ ْفطعععععٗا عًععععع٢ عٝٓععععع١ ايجبعععععات َعععععس٠      

أػس٣،ٚزؾعععدت ايٓتعععا٥ر،ثِ سطعععب َعاَعععٌ ازيبعععال    

فٛدعد بأْع١ ٜطعاٟٚ    ( test-retest)باز ٚإعادي٘بيرضٕٛ يلاػت

 .ٚاعتر ذيو َٓاضبا لإغساض ايدزاض١ ( 2993)

المتعًكععع١ بكٝعععاع ايؿععععٛبات  )الأدا٠ ايجاْٝععع١  -2

يُٓٝعع١  ضععترايٝذٝات ايععتي يٛادعع٘ المعًُععين في ممازضععتِٗ لإ 

  (.َٗازات ايتفهير

يٛدٝعع٘ ايطعع اٍ المفتععٛغ الآيععٞ لمعًُععٞ َععاد٠ ايتربٝعع١      

بسأٜععو َععا : يٛطٓٝعع١ لمسسًعع١ ايتعًععِٝ الأضاضععٞالادتُاعٝعع١ ٚا

ٖععٞ ايؿعععٛبات ايعععتي يٛادٗععو ٚؼععٍٛ دٕٚ اضعععتؼداَو     

ي١ُٝٓ َٗازات ايعتفهير؟ ٚقعد تم يٛشٜعع٘ عًع٢      ضترايٝذٝات لإ

َعًُا َٚعًُ٘ َعٔ فتُعع ايدزاضع١ ٚتم الأػعر بعبع       ( 42)

. ايؿعٛبات ايتي ذنسٖعا المعًُعين ٚيعدًٜعٗا ٚإععاد٠ ؾعٝاغتٗا     

لى ايدزاضات ايطابك١ ايعتي يٓاٚيعت َعٛقعات    نُا تم ايسدٛع إ

ايتدزٜطععع١ٝ ٚايؿععععٛبات ايعععتي    ضعععترايٝذٝات الإاضعععتؼداّ 

يٛاد٘ المعًُين في ممازضتٗا، سٝح تم ايسدٛع إلى ايعدٜد َعٔ  
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ايدزاضععات ايععتي يٓاٚيععت المععٛاد ايتعًُٝٝعع١ بػععهٌ عععاّ َٚععٛاد 

ايدزاضععات الادتُاعٝعع١ غاؾعع١، َٚععٔ ٖععرٙ ايدزاضعع١ دزاضعع١ 

سٝعععح تم  (2223) ٚدزاضععع١ ايسٚاقععع١ٝ  (0987)عطععع٠ٛ 

٤ اضعتذابات   .    الاضتفاد٠ َٓٗا في ؾٝاغ١ فكعسات الأدا٠  في قعٛ

تعا٥ر ايدزاضعات    المعًُين ع٢ً ايط اٍ المفتٛغ ٚالاطلاع ع٢ًْ 

ٟ تم بٓعععا٤ فكعععسات الأدا٠ في     ايطعععابك١ َٚسادعععع١ الأدب ايتربعععٛ

ٓت   زيٗا الأٚيٝعععع١ ٚيكععععُ َععععٔ " ؾعععععٛب١"فكععععس٠ (25)ؾععععٛ

ٍ دٕٚ اضعععتؼداّ    ايؿععععٛبات ايعععتي ي  ٛادععع٘ المعًُعععين ٚؼعععٛ

  .ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في يدزٜطِٗ إضترايٝذٝات 

 

تم ايتأنععد َععٔ ؾععدقٗا عععٔ طسٜععل عسقععٗا عًعع٢     

فُٛعععع١ َعععٔ أضعععاير٠ اؾاَععععات المؼتؿعععين في أضعععايٝب   

ٚطسا٥عععل ايتعععدزٜظ، َٚعًُعععٞ ايدزاضعععات الادتُاعٝععع١   

   ٔ سعرف   َٚػسفٝٗا، نُا طًب َِٓٗ إبعدا٤ الملاس عات َع

فكعععسات باعتبازٖعععا َعععٔ  ( 3)ٚإقعععاف١، ٚقعععد تم سعععرف   

ايؿعععٛبات اـازدعع١ عععٔ ْطععام ايتععأثير عًعع٢ اضععتؼداّ       

ايفهس٠ ايطعا٥د٠  : ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ٖٞ إضترايٝذٝات 

يد٣ ايطًب١ عٔ ؾعٛب١ المعاد٠، قععف ػًفٝع١ ايطايعب في     

( 3)ٚأقعععٝفت . المعععاد٠، ْكعععـ في سعععٛافص المعًعععِ المادٜععع١ 

ايععٓكـ في عععدد اؿؿععـ المكععسز٠   : ٖععٞ ددٜععد٠فكععسات 

يتدزٜظ الماد٠، عدّ يعإٚ الإداز٠ المدزض١ٝ َع المعًُين، 

يٓ ِٝ ايتفاععٌ ايؿعفٞ داػعٌ ايعدزع، ٚاضعتكست الأدا٠      

 .فكس٠( 25)بؿٛزيٗا ايٓٗا١ٝ٥ ع٢ً  

 

تم ايتأند َٔ ثبايٗا بعسقعٗا عًع٢ عٝٓع١ َهْٛع١ َعٔ      

الادتُاعٝع١ َعٔ   َعًُا َٚع١ًُ َعٔ َعًُعٞ ايتربٝع١    ( 23)

ػععازز عٝٓعع١ ايدزاضعع١ َٚععٔ فتُعٗععا ٚبعععد َععسٚز ثلاثعع١       

أضعععابٝع عسقعععت الأدا٠ ْفطعععٗا عًععع٢ عٝٓععع١ ايجبعععات َعععس٠  

أػس٣،ٚزؾعععدت ايٓتعععا٥ر،ثِ سطعععب َعاَعععٌ ازيبعععال    

  ٘ ( 2990)ٚبًعععؼ   test-retest))بيرضععٕٛ يلاػتبعععاز ٚإعاديعع

 .ٚاعتر ذيو َٓاضبا لإغساض ايدزاض١

 

 

يعتعععر ايدزاضععع١ اؿايٝععع١ َعععٔ ايدزاضعععات المطعععش١ٝ  

ايٛؾف١ٝ، سٝح اضتؼدّ ايباسجإ الإسؿعا٤ات ايٛؾعف١ٝ   

يتكععدٜسات ( المتٛضععطات اؿطععاب١ٝ ٚالا سافععات المعٝازٜعع١  )

افسد ايع١ٓٝ ع٢ً ايفكسات ايٛازد٠ في أدايٞ ايدزاضع١ ٚذيعو   

ياداب١ عٔ أض١ً٦ ايدزاض١ ايجلاث١ الأٚلى، ٚيادابع١ ععٔ   

يسابععع المتعًععل بفشععـ ايعلاقعع١ الإزيباطٝعع١ بععين     ايطعع اٍ ا

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير   ضععترايٝذٝات ممازضعع١ المعًُععين لإ 

ٚايؿعععععٛبات ايععععتي ٜٛادْٗٛٗععععا أثٓععععا٤ يٓفٝععععرِٖ يتًععععو 

تم اضععععععتؼساز َعاَععععععٌ الازيبععععععال      ضععععععترايٝذٝات الإ

َطععععت٣ٛ ايدلايعععع١  عٓععععد Pearson Correlationبيرضععععٕٛ

 .( ≤ 2825)الإسؿا١ٝ٥

 



450 (ٖع2202ّ/0430)، ايسٜاض ( 3)، ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايدزاضات الإضلا١َٝ  22ّف١ً داَع١ المًو ضعٛد، 

يُٓٝعع١ َٗععازات  إضععترايٝذٝات َععا دزدعع١ أُٖٝعع١   • 

ايتفهير في َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسس١ً ايتعًِٝ 

 الأضاضٞ في الأزدٕ َٔ ٚد١ٗ ْ س َعًُٝٗا؟

يادابعع١ عععٔ ٖععرا ايطعع اٍ تم استطععاب المتٛضععط      

يٝععب يهععٌ فكععس٠ َععٔ اؿطععابٞ، ٚالا ععساف المعٝععازٟ ٚايتر

ايفكسات ايٛازد٠ في أدا٠ ايدزاض١ ايتي يكعٝظ دزدع١ أُٖٝع١    

يُٓٝععع١ َٗعععازات ايعععتفهير في َعععاد٠ ايتربٝععع١    إضعععترايٝذٝات 

الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزدٕ    

( 22)َععععٔ ٚدٗعععع١ ْ ععععس َعًُٝٗععععا، ٚايبععععايؼ عععععددٖا     

بٓعا٤اً عًع٢   إضترايٝذ١ٝ، ٚتم يسيٝبٗا يٓاشيٝا سطب أُٖٝتٗعا  

 :(0)يكدٜسات أفساد ايع١ٓٝ نُا في اؾدٍٚ زقِ

 

1

 

     

 1 سٌ المػهلات 3594 8598 5

 2 ايتعًِ ايتعاْٚٞ 3579 1586 18

 3 ايعؿف ايرٖني 4554 8573 1

 4 المٓاقػ١ ٚاؿٛاز 3528 1511 28

 5 ايطسٜك١ ايتازيخ١ٝ 3585 1514 7

 6 الانتػاف 3576 1516 13

 7 الأسداخ اؾاز١ٜ 3541 1515 17

 8 ايب١٦ٝ ا ١ًٝ 3535 1522 18

 9 اـسا٥ط المفا١ُٖٝٝ 3588 1514 6

 18 ايصٜازات المٝدا١ْٝ 3582 1518 8

 11 ايكؿ١ 3534 1529 19

 12 الاضتكؿا٤ 4514 8592 2

 13 المػسٚع ايتعًُٝٞ 3543 1518 16

9  14 ايتُجٌٝ ٚيعب ايدٚز 3588 1518

 15 ايفٛم َعسف١ٝ 3572 1513 14

 16 المؿػس ايتعًِٝ 3577 1528 12

 17 اؿكا٥ب ايتع١ًُٝٝ 3595 1511 4

 18 الأض١ً٦ المسنص٠ 4582 8598 3
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 19 اـسا٥ط المتتابع١ 3579 8592 18

 28 ايتعًِٝ المرَر 3567 1515 15

 8532 3576   

إٔ يكدٜسات المعًُين ( 0)ٜتكض َٔ اؾدٍٚ زقِ 

٠ ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في َعاد  إضترايٝذٝات يدزد١ أ١ُٖٝ 

ايتربٝععع١ الادتُاعٝععع١ ٚايٛطٓٝععع١ في الأدا٠ ايهًٝععع١، ناْعععت   

بدزدععععع١ نعععععبير٠، سٝعععععح سؿعععععًت عًععععع٢ َتٛضعععععط     

ٟ  ( 3576)سطععابٞ ٚناْععت . ( 2832)ٚا ععساف َعٝععاز

 الإضعترايٝذ١ٝ يُٓٝع١ َٗعازات ايعتفهير،     إضترايٝذٝات أِٖ 

ايععتي سً ععت بايتريٝععب الأٍٚ  " ايعؿععف ايععرٖني "  3زقععِ 

١، ٚبدزدعع١ يكععدٜس عًع٢ َطععت٣ٛ الأدا٠ َعٔ سٝععح الأُٖٝع   

( 4554)عايٝعع١ دععداً، ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط سطععابٞ  

زقعععِ  الإضعععترايٝذ١ٝيًٝٗعععا . (8573)ٚبععا ساف َعٝعععازٟ  

يععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايجععاْٞ عًعع٢   ا" الاضتكؿععا٤"  (02)

َطععت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدعع١ يكععدٜس عايٝعع١، ٚسؿععًت عًعع٢      

 (8592)   ٚبا ساف َعٝازٟ ( 4514)َتٛضط سطابٞ 

ايعتي دعا٤ت    " الأض١ً٦ المسنص٠"  (08)قِ ز ٚالإضترايٝذ١ٝ

بايتريٝعععب ايجايعععح عًععع٢ َطعععت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدععع١ يكعععدٜس   

( 4582)عايٝععع١، ٚسؿعععًت عًععع٢ َتٛضعععط سطعععابٞ      

  (07 )زقعِ   ٚالإضترايٝذ١ٝ.  ( 8598)ٚبا ساف َعٝازٟ

ايععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايسابععع عًعع٢   " اؿكا٥ععب ايتعًُٝٝعع١  

ؿععًت عًعع٢  َطععت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدعع١ يكععدٜس عايٝعع١، ٚس   

ٟ  ( 3595)َتٛضط سطعابٞ    . (1511)ٚبعا ساف َعٝعاز

ايععتي دععا٤ت  " سععٌ المػععهلات "  (0)زقععِ ٚالإضععترايٝذ١ٝ

بايتريٝععب اـععاَظ عًعع٢ َطععت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدعع١ يكععدٜس      

( 3894)عايٝعععع١، ٚسؿععععًت عًعععع٢ َتٛضععععط سطععععابٞ   

 ضععترايٝذٝات قععٌ الإأأَععا .  ( 2898)ٚبععا ساف َعٝععازٟ  

زقعِ   الإضعترايٝذ١ٝ :فهاْعت أ١ُٖٝ َٔ ٚد١ٗ ْ س المعًُين 

ٔ ٜايعععتي دعععا٤ت بايتريٝعععب ايعػعععس " المٓاقػععع١ ٚاؿعععٛاز" 4

ٚالأػععير عًعع٢ َطععت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدعع١ يكععدٜس َتٛضععط١،   

ٚبعععا ساف ( 3828)ٚسؿعععًت عًععع٢ َتٛضعععط سطعععابٞ   

 " ايكؿ١ (00)" زقِ  الإضترايٝذ١ٝيًٝٗا  . (0800)َعٝازٟ

ايععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايتاضععع عػععس عًعع٢ َطععت٣ٛ الأدا٠  

ٚبدزد١ يكدٜس َتٛضط١، ٚسؿًت ع٢ً َتٛضط سطعابٞ   

(3834 ) ٟ زقعِ   ٚالإضعترايٝذ١ٝ  (0829)ٚبا ساف َعٝعاز

ايتي دا٤ت بايتريٝب ايجأَ عػس عًع٢  " ايب١٦ٝ ا ١ًٝ ("8)

َطت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدع١ يكعدٜس َتٛضعط١، ٚسؿعًت عًع٢      

ٟ ( 3835)َتٛضععط سطععابٞ     (0822) ٚبععا ساف َعٝععاز

ايععتي دععا٤ت  " سععداخ اؾازٜعع١ لأ " 7زقععِ ٚالإضععترايٝذ١ٝ.

بايتريٝب ايطابع عػس ع٢ً َطعت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدع١ يكعدٜس    

( 3840)َتٛضعععط١، ٚسؿعععًت عًععع٢ َتٛضعععط سطعععابٞ  

  (03)زقعِ   ١ٚالإضعترايٝذٝ  (0805)  .ٚبا ساف َعٝعازٟ  

ايعتي دعا٤ت بايتريٝعب ايطعادع عػعس       "الأسداخ اؾازٜع١ "

ع٢ً َطعت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدع١ يكعدٜس َتٛضعط١، ٚسؿعًت      
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  َعٝععععازٟ ٚبععععا ساف( 3843)ًعععع٢ َتٛضععععط سطععععابٞ ع

(0802). 

 

 

 

َععععا دزدعععع١ ممازضعععع١ َعًُععععٞ َععععاد٠ ايتربٝعععع١      •

   ٕ  الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزد

 ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير؟ ضترايٝذٝات لإ

ٛضعط اؿطعابٞ،   ياداب١ عٔ ٖرا ايطع اٍ تم استطعاب المت  

ٚالا ععساف المعٝععازٟ ٚايتريٝععب يهععٌ فكععس٠ َععٔ ايفكععسات    

ايٛازد٠ في أدا٠ ايدزاض١ ايتي يكعٝظ دزدع١ ممازضع١ َعًُعٞ     

س١ً ايتعًِٝ الأضاضعٞ  َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمس

يُٓٝع١ َٗعازات ايتفهير،ٚايبعايؼ     ضترايٝذٝات في الأزدٕ لإ

سطعععب  ٓاشيٝعععاًإضعععترايٝذ١ٝ،ٚتم يسيٝبٗعععا ي  (22)ععععددٖا

أُٖٝتٗا بٓعا٤اً عًع٢ يكعدٜسات أفعساد ايعٝٓع١ نُعا في اؾعدٍٚ        

 :(2)زقِ

 

2

 

     

 1 سٌ المػهلات 3835 0826 7

 2 ايتعًِ ايتعاْٚٞ 3889 0825 0

 3 ايعؿف ايرٖني 3844 0820 4

 4 المٓاقػ١ ٚاؿٛاز 3884 0822 2

 5 ايطسٜك١ ايتازيخ١ٝ 2868 0802 06

 6 الانتػاف 3832 2897 8

 7 الأسداخ اؾاز١ٜ 3842 0829 5

 8 ايب١٦ٝ ا ١ًٝ 3.37 0829 6

 9 اـسا٥ط المفا١ُٖٝٝ 3825 0808 9

 18 ايصٜازات المٝدا١ْٝ 2872 2898 05

 11 ايكؿ١ 3866 0808 3

 12 الاضتكؿا٤ 3809 0829 02
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 13 المػسٚع ايتعًُٝٞ 2863 2884 07

 14 ايتُجٌٝ ٚيعب ايدٚز 3803 0823 00

2 

     

 15 ايفٛم َعسف١ٝ 2853 2887 22

 16 ايتعًِٝ المؿػس 3828 2880 02

 17 اؿكا٥ب ايتع١ًُٝٝ 2859 2885 08

 18 الأض١ً٦ المسنص٠ 2884 2892 04

 19 اـسا٥ط المتتابع١ 2895 0826 03

 28 ايتعًِٝ المرَر 2856 2882 09

 2825 3802   

 

إٔ يكعدٜسات َعًُعٞ   (2)تكض َٔ اؾدٍٚ زقعِ  ٜ

 الأضاضعٞ   لمسس١ً ايتعًِٝ َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير   إضععترايٝذٝات يدزدعع١ ممازضععتِٗ  

عًععع٢ الأدا٠ ايهًٝععع١، ناْعععت بدزدععع١ َتٛضعععط١، سٝعععح    

ٚا ععععساف ( 3802)سؿععععًت عًعععع٢ َتٛضععععط سطععععابٞ  

 ضعترايٝذٝات  ت لإٚناْت أع٢ً ممازضا( 2825. )ٟ َعٝاز

يُٓٝعععع١ َٗععععازات ايععععتفهير في َععععاد٠ ايتربٝعععع١ الادتُاعٝعععع١  

ٞ  " (2)زقعِ   الإضترايٝذ١ٝ:ٚايٛط١ٝٓ ايعتي  " ايعتعًِ ايتععاْٚ

سً عععت بايتريٝعععب الأٍٚ عًععع٢ َطعععت٣ٛ الأدا٠ َعععٔ سٝعععح 

المُازض١، ٚبدزد١ يكدٜس عاي١ٝ، ٚسؿًت عًع٢ َتٛضعط   

ٟ  ( 3889)سطععابٞ   يًٝٗعععا   (.0825)  ٚبعععا ساف َعٝععاز

ٚدععععا٤ت " المٓاقػعععع١ ٚاؿععععٛاز" (4) زقععععِ ضععععترايٝذ١ٝالإ

بايتريٝععب ايجععاْٞ َععٔ سٝععح المُازضعع١، ٚبدزدعع١ يكععدٜس       

( 3884)عايٝعععع١، ٚسؿععععًت عًعععع٢ َتٛضععععط سطععععابٞ   

 (00) زقععِ ٚالإضععترايٝذ١ٝ(. 0822)ٚبععا ساف َعٝععازٟ  

ٚدععا٤ت بايتريٝععب ايجايععح َععٔ سٝععح المُازضعع١، " ايكؿعع١"

طععابٞ ٚبدزدعع١ يكععدٜس عايٝعع١، ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط س

 ٚالإضعععترايٝذ١ٝ  . (0808)ٚبعععا ساف َعٝعععازٟ ( 3866)

ٚدا٤ت بايتريٝعب ايسابعع َعٔ    " ايعؿف ايرٖني" ( 3)زقِ 

المُازض١، ٚبدزدع١ يكعدٜس َتٛضعط١، ٚسؿعًت عًع٢      سٝح 

 (0820. )ٚبعععا ساف َعٝعععازٟ ( 3844)َتٛضعععط سطعععابٞ  

ٚدا٤ت بايتريٝعب  " الأسداخ اؾاز١ٜ"  (7) زقِ الإضترايٝذ١ٝ

سٝعععح المُازضععع١،ٚبدزد١ يكعععدٜس َتٛضعععط١، اـعععاَظ َعععٔ 

ٚبععععا ساف  ( 3842)ٚسؿععععًت عًعععع٢ َتٛضععععط سطععععابٞ 

 . (0829)َعٝازٟ 
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ممازض١ في يُٓٝع١ َٗعازات    ضترايٝذٝات أَا اقٌ الإ

: ايععتفهير في َععاد٠ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ فهاْععت    

ايععتي دععا٤ت   "ايفععٛم َعسفٝعع١"  (05) زقععِ الإضععترايٝذ١ٝ

ػعير عًع٢ َطعت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزدع١     بايتريٝب ايعػسٕٚ ٚالأ

( 2553)يكدٜس قعٝف١، ٚسؿًت ع٢ً َتٛضط سطعابٞ  

 زقعععِ الإضعععترايٝذ١ٝيًٝٗعععا (8587.) ٚبعععا ساف َعٝعععازٟ

ايععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايتاضععع   " ايتعًععِٝ المععرَر "  (22)

عػععس ٚبدزدعع١ يكععدٜس قعٝف١،ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط     

. (8588)ٚبعععععععا ساف َعٝعععععععازٟ ( 2556)سطعععععععابٞ 

ايعععتي " اؿكا٥عععب ايتعًُٝٝععع١"  (07) زقعععِ ٚالإضعععترايٝذ١ٝ

دععا٤ت بايتريٝععب ايجععأَ عػععس ٚبدزدعع١ يكععدٜس قعععٝف١،    

ٚبععا ساف  ( 2559)ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط سطععابٞ     

المػعسٚع  "  (03)زقِ  الإضترايٝذ١ٝٚ  .(.8585) َعٝازٟ

ايععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايطععابع عػععس ٚبدزدعع١   " ايتعًُٝععٞ

( 2563)يكدٜس قعٝف١، ٚسؿًت ع٢ً َتٛضط سطعابٞ  

 (5) زقعععِ ٚالإضعععترايٝذ١ٝ(8584)  ٚبعععا ساف َعٝعععازٟ

ايععتي دععا٤ت بايتريٝععب ايطععادع عػععس " ايطسٜكع١ ايتازيخٝعع١ "

ٚبدزد١ يكدٜس قعٝف١، ٚسؿعًت عًع٢ َتٛضعط سطعابٞ      

 (1518.)ٚبا ساف َعٝازٟ( 2568)

 

 

     َعععا ايؿععععٛبات ايعععتي يٛادععع٘ َعًُعععٞ ايتربٝععع١

تُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لمسسًع١ ايتعًعِٝ الأضاضعٞ في الأزدٕ    الاد

 ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير؟ ضترايٝذٝات في يٓفٝرِٖ لإ

يادابعع١ عععٔ ٖععرا ايطعع اٍ تم استطععاب المتٛضعععط      

اؿطابٞ، ٚالا ساف المعٝازٟ ٚايتريٝب يهٌ ؾععٛب١ َعٔ   

ايؿعٛبات ايٛازد٠ في أدا٠ ايدزاض١ ايتي يكٝظ ايؿععٛبات  

يتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ لمسسًعع١ ايععتي يٛادعع٘ َعًُععٞ ا

 ضععترايٝذٝات يٓفٝععرِٖ لإ ايتعًععِٝ الأضاضععٞ في الأزدٕ في 

ؾععٛب١،   ( 25)ي١ُٝٓ َٗعازات ايعتفهير، ٚايبعايؼ ععددٖا     

ٚتم يسيٝبٗععا يٓاشيٝععا سطععب يكععدٜسات أفععساد ايعٝٓعع١ نُععا في   

 :(3)اؾدٍٚ زقِ

 

3

 

 
  

  

 1 ايتؼطٝط لمٗازات ايتفهير 3561 1583 15

 2 ات ايتفهيرؾٝاغ١ الأٖداف المٓاضب١ لمطتٜٛ 3553 8599 17

 3 ؼًٌٝ قت٣ٛ ايدزع بما ٜتٓاضب َٚطتٜٛات ايتفهير 3592 8597 7
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 4 ايتفهير إضترايٝذٝات ٗد ايرٟ ٜبري٘ المعًِ لاضتؼداّ ايٛقت ٚاؾ 3586 1586 9

3 

 
  

  

 5 ادات ايطًب١ لمٗازات ايتفهيرزبط الماد٠ ع 3524 1516 23

 6 عدّ يٛفس ايٛضا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ المٓاضب١ يت١ُٝٓ ايتفهير 4585 1583 6

 7 إداز٠ ايؿف ٚقبط٘ 3537 1518 19

 8 يكِٜٛ يعًِ ايطًب١ لمٗازات ايتفهير 3557 1521 16

 9 عدّ يٛفس ايٛضا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ المٓاضب١ يت١ُٝٓ ايتفهير 3598 1589 8

 18 ْكـ الأدٗص٠ ٚالأدٚات ايكسٚز١ٜ يت١ُٝٓ ايتفهير 3.81 8598 18

 11 ازيفاع ايعب٤ ايتدزٜطٞ يًُعًِ 3566 1538 14

 12 قعف بساَر إعداد المعًِ قبٌ اـد١َ 4511 8596 4

 13 ايٓكـ في عدد اؿؿـ المكسز٠ يتدزٜظ الماد٠ 4554 8579 3

 14 شٜاد٠ عدد ايطًب١ في ايػسف ايؿف١ٝ 4568 8576 1

 15 يدْٞ َطت٣ٛ بساَر ايتدزٜب أثٓا٤ اـد١َ 4557 8581 2

 16 يٓ ِٝ ايتفاعٌ ايؿفٞ داػٌ ايدزع 3529 1518 22

 17 ايتفهير يطبٝع١ الماد٠ ايدزاض١ٝ إضترايٝذٝات عدّ َلا١َ٤  3516 1523 25

 18 اػتٝاز إضترايٝذ١ٝ ايتفهير المٓاضب١ لمٛقٛع ايدزع 3522 1523 24

 19 قت٣ٛ َٓٗاز َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ طبٝع١ 3576 8594 12

 28 ٚدٛد فذ٠ٛ بين الماد٠ ايٓ س١ٜ ٚايتطبٝكات ايع١ًُٝ 3569 1586 13

 21 سذِ قت٣ٛ َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ 3538 1518 28

 22 ايتفهير إضترايٝذٝات عدّ َتابع١ المػسف لاضتؼداّ  3544 1521 18

 23 ٝاد المعًِ ع٢ً اضتؼداّ طسم ايتدزٜظ ايتكًٝد١ٜاعت 3538 1581 28

 24 عدّ يعإٚ الإداز٠ المدزض١ٝ َع المعًُين 3578 8599 11

 25 َٗازات ايتفهير إضترايٝذٝات عدّ إلماّ المعًُين ب 4511 8596 4

 8525 3573   
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إٔ يكدٜسات َعًُٞ َاد٠  (3)ٜبين اؾدٍٚ زقِ 

لمسسًعع١ ايتعًععِٝ الأضاضععٞ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ 

يُٓٝع١   إضعترايٝذٝات  يًؿعٛبات ايتي يٛادِٗٗ في يٓفٝر 

َٗعععازات ايعععتفهير عًععع٢ الأدا٠ ايهًٝععع١، ناْعععت بدزدععع١ 

   ِ  ( 3873)عايٝعع١، إذ بًععؼ المتٛضععط اؿطععابٞ يتكععدٜسايٗ

ايؿعععٛبات  أنجععسٚناْععت .  (2825)ٚا ععساف َعٝععازٟ  

ٝععع١ يُٓ إضعععترايٝذٝات ايعععتي يٛادععع٘ المعًُعععين في يٓفٝعععر  

َٗععازات ايععتفهير في َععاد٠ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١   

: ِ شٜععاد٠ عععدد ايطًبعع١ في ايػععسف   " ( 04) ايؿعععٛب١ زقعع

ٚدا٤ت بايتريٝعب الأٍٚ عًع٢ َطعت٣ٛ الأدا٠،    " ايؿف١ٝ

ٚبدزدعع١ يكععدٜس عايٝعع١ دععدا، ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط    

يًٝٗععا    . (2876) ٚبععا ساف َعٝععازٟ( 4862)سطععابٞ 

طت٣ٛ بساَر ايتدزٜب أثٓعا٤  يدْٞ َ"(05)ايؿعٛب١ زقِ 

ايععتي سً ععت بايتريٝععب ايجععاْٞ، ٚبدزدعع١ يكععدٜس  " اـدَعع١

( 4857)عاي١ٝ ددا، ٚسؿعًت عًع٢ َتٛضعط سطعابٞ     

"  (03)ٚايؿعععٛب١ زقععِ (.2880. )ٚبععا ساف َعٝععازٟ 

ٚسً عت    "ايٓكـ في عدد اؿؿـ المكسز٠ يتدزٜظ الماد٠

بايتريٝب ايجايح، ٚبدزد١ يكدٜس عاي١ٝ ددا، ٚسؿعًت  

ٚبعععا ساف َعٝعععازٟ  ( 4854)٢ َتٛضعععط سطعععابٞ  عًععع

قععععف "  (02) ٚدعععا٤ت ايؿععععٛبتإ زقعععِ.  (2879)

ِ "بساَر إعداد المعًِ قبعٌ اـدَع١   ععدّ  "  ( 25) ، ٚزقع

بايتريٝعب  " َٗعازات ايعتفهير   إضترايٝذٝات إلماّ المعًُين ب

ايسابع، ٚبدزدع١ يكعدٜس عايٝع١، ٚسؿعًتا عًع٢ َتٛضعط       

   .(4.00)سطابٞ 

ت ايععتي يٛادعع٘ المعًُععين في   أَععا اقععٌ ايؿعععٛبا  

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في َاد٠ ايترب١ٝ  إضترايٝذٝات يٓفٝر 

 (07)ايؿعععٛب١ زقععِ  :الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ فهاْععت   

ايعععتفهير يطبٝعععع١ المعععاد٠    إضعععترايٝذٝات  َلا٥ُععع١ععععدّ "

ٚدععععا٤ت بايتريٝععععب اـععععاَظ ٚايعػععععسٕٚ  " ايدزاضعععع١ٝ

ط١، ٚالأػير ع٢ً َطت٣ٛ الأدا٠، ٚبدزد١ يكدٜس َتٛضع 

ٚبععا ساف  ( 3.06)ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط سطععابٞ   

اػتٝعاز  "  (08)يًٝٗا ايؿعٛب١ زقعِ    .(0.23) َعٝازٟ  

ٚدععا٤ت " إضععترايٝذ١ٝ ايععتفهير المٓاضععب١ لمٛقععٛع ايععدزع

بايتريٝب ايسابع ٚايعػعسٕٚ، ٚبدزدع١ يكعدٜس َتٛضعط١،     

ٚبععا ساف ( 3.22)ٚسؿععًت عًعع٢ َتٛضععط سطععابٞ    

ِ  .  (0.23) َعٝعععازٟ   يٓ ععععِٝ "  (.06)ٚايؿععععٛب١ زقععع

ٚدا٤ت بايتريٝب ايجعاْٞ  " ايتفاعٌ ايؿفٞ داػٌ ايدزع

ٚايعػسٕٚ، ٚبدزد١ يكعدٜس َتٛضعط١، ٚسؿعًت عًع٢     

 .( 0.08)ٚبا ساف َعٝازٟ  ( 3.29)َتٛضط سطابٞ 

 

  ذات دلاي١ إسؿعا١ٝ٥  ازيباطٌٖٝ٘ ٖٓاى علاق١ 

(α =2.25) ًَُاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝبين ممازض١ َع ٞ 

ٚايٛطٓٝعععععع١ لمسسًعععععع١ ايتعًععععععِٝ الأضاضععععععٞ في الأزدٕ    
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ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ٚايؿععٛبات ايعتي    ضترايٝذٝات لإ

 ؟ضترايٝذٝاتٜٛادْٗٛٗا أثٓا٤ يٓفٝرِٖ يتًو الإ

 =  Pearson Correlationَعاٌَ الازيبال بيرضٕٛ 

 . 2.222يكسٜبا ٖٚٛ داٍ عٓد َطت٣ٛ  0.43-

بعععين  علاقععع١ طسدٜععع٘ دايععع١ إسؿعععا٥ٝاً أٟ إٔ ٖٓعععاى

ايؿعٛبات ٚالمُازضعات أٟ اْع٘ نًُعا شادت ايؿععٛبات     

 .قًت المُازضات

يادابعع١ عععٔ ٖععرا ايطعع اٍ، تم سطععاب َعاَععٌ 

بعين دزدع١ ممازضع١     Pearson Correlationازيبال بيرضعٕٛ  

 ضعترايٝذٝات  َعًُٞ َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ لإ

دزدع١ ٚايؿععٛبات ايعتي    ين ي١ُٝٓ َٗعازات ايعتفهير، ٚبع   

 سٝععح ضعترايٝذٝات  ٜٛادْٗٛٗعا أثٓعا٤ يٓفٝعرِٖ يتًعو الإ    

   ٕ ٖٚعرٙ ايكُٝع١     (2.42-) بًؼ َعاَعٌ ازيبعال بيرضعٛ

( α =2.25)ذات دلاي١ إسؿا١ٝ٥ عٓعد َطعت٣ٛ ايدلايع١    

ٚدايعع١  (طسدٜعع١)ضععايب١  ازيباطٝعع٘ٚبايتععايٞ ٚدععٛد علاقعع١ 

ٝععع١ يُٓ ضعععترايٝذٝات إسؿعععا٥ٝا بعععين ممازضععع١ المعًُعععين لإ

َٗعععازات ايعععتفهير ٚايؿععععٛبات ايعععتي ٜٛادْٗٛٗعععا أثٓعععا٤ 

، بمعٓع٢ اْع٘ نًُعا شادت    ضعترايٝذٝات  يٓفٝرِٖ يتًو الإ

 إضعترايٝذٝات  ايؿعٛبات ايعتي يٛادع٘ المعًُعين في يٓفٝعر     

يُٓٝع١ َٗععازات ايععتفهير، فععإٕ ذيععو ٜعع دٟ إلى إٔ يهععٕٛ  

 .ق١ًًٝ ضترايٝذٝات ممازضتِٗ يتًو الإ

 

 

أظٗععست ايٓتععا٥ر إٔ يكععدٜسات المعًُععين يدزدعع١  

يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهير في َععاد٠     إضععترايٝذٝات أُٖٝعع١ 

ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١ في الأدا٠ ايهًٝعع١، ناْععت    

ي١ُٝٓ َٗازات  إضترايٝذٝات بدزد١ نبير٠، ٚناْت أِٖ 

ت ايععتي سً عع " ايعؿععف ايععرٖني" الإضععترايٝذ١ٝايعتفهير،  

بايتريٝب الأٍٚ ع٢ً َطت٣ٛ الأدا٠ َٔ سٝح الأُٖٝع١،  

 .ٚبدزد١ يكدٜس عاي١ٝ دداً

ٚقععد يعععص٣ ٖععرٙ ايٓتٝذعع١  في يسيٝععب المعًُععين     

بايتريٝععب الأٍٚ َععٔ   " ايعؿععف ايععرٖني " لإضععترايٝذ١ٝ

سٝععح الأُٖٝعع١ إلى يٛدٗععات ٚشاز٠ ايتربٝعع١ ٚايتعًععِٝ في   

 ٚاضعععتؼداَٗا في الإضعععترايٝذ١ٝشٜعععاد٠ الاٖتُعععاّ بٗعععرٙ  

ايتدزٜظ ٚيعدزٜب ايطًبع١ عًٝٗعا  نُعا إٔ بعساَر إععداد       

المعًُعععين في اؾاَععععات ؼعععح ايطًبععع١ المعًُعععين عًععع٢      

اضتؼداّ ٚ ي١ُٝٓ َٗازات ايعؿف ايعرٖني يعد٣ ايطًبع١    

،إقاف١ إلى إٔ يدزٜب المعًُين أثٓعا٤ اـدَع١ َعٔ ػعلاٍ     

ايدٚزات ايعتي طسستٗعا ٚشاز٠ ايتربٝع١ ٚايتعًعِٝ يتعدزٜب      

يدزٜط١ٝ ددٜد٠ ي ند عًع٢   ضترايٝذٝات إالمعًُين ع٢ً 

اضععععتؼداّ َجععععٌ ٖععععرٙ الإضععععترايٝذ١ٝ ٚبٝععععإ أُٖٝعععع١     

اضععتؼداَٗا في ايتععدزٜظ َٚععا يعععٛد عًٝعع٘ بععايٓفع ٚثبععات 

يًتعًِ يد٣ ايطًب١، ٚ قد يعص٣ أٜكا ٖرٙ ايٓتٝذ١ لمعا في  

َعٔ يٛدٝع٘ يعتفهير ايطًبع١ َعٔ ػعلاٍ        الإضترايٝذ١ٖٝرٙ 

ايعًُععٞ ايطععًِٝ،   طععسغ الأضعع١ً٦ المٛدٗعع١  ععٛ ايععتفهير  

ٚايععتفهير ايععٛاقعٞ َععٔ ػععلاٍ اضععتدعا٤ ػععرات ايطًبعع١   
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المؼتًف١، يًٛؾٍٛ إلى الهدف ٚإغساى ايطًب١ في اؿؿ١ 

 .ٚبايتايٞ إثاز٠ دافعٝتِٗ  ٛ ايتعًِ 

أُٖٝع١ َعٔ ٚدٗع١ ْ عس      ضترايٝذٝات أَا اقٌ الإ

ايععتي  "اؿععٛازالمٓاقػعع١ "  الإضععترايٝذ١ٝ:المعًُععين فهاْععت

ايعػسٕٚ ٚالأػعير عًع٢ َطعت٣ٛ الأدا٠    دا٤ت بايتريٝب 

 .ٚبدزد١ يكدٜس َتٛضط١

ٚقد يععص٣ ٖعرٙ ايٓتٝذع١ إلى إٔ بعع  المعًُعين      

لاشاٍ ٜ َٔ بإٔ َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝع١ َبٓٝع١    

ع٢ً ثٛابت لا فعاٍ فٝٗعا يًٓكعاؽ ٚايتشعاٚز َعع ايطًبع١       

بععٌ إٕ أضععًٛب ا اقععس٠ ٚضععسد المعًَٛععات ٖععٛ الأنجععس   

ظ َجعٌ ٖعرٙ المعاد٠، ٚإ اضعتؼداّ اؿعٛاز      َلا١ُ٥ يتدزٜ

َع ايطًب١  تاز دٗداً أنر َعٔ المعًعِ في ؼكعير اؿؿع١     

ٚ إداز٠ ايٓكاؽ ٚايفٛق٢ ايتي يٓتر ععٔ اضعتؼداّ َجعٌ    

ٖععرٙ الإضععترايٝذ١ٝ ٚلا ٜطععتطٝع المعًععِ ايطععير في المععاد٠     

المكسز٠ ٚإ المعًُين  تعادٕٛ إلى َٗعازات إداز٠ ايٛقعت    

عٓععععد اضععععتؼداّ َجععععٌ ٖععععرٙ  ٚايؿععععف بػععععهٌ أنععععر 

ٚقععد يهععٕٛ ٖععرٙ الإضععترايٝذ١ٝ لا يُٓععٞ    .الإضععترايٝذ١ٝ

الأػعس٣   ضعترايٝذٝات  ايتفهير يد٣ ايطًب١ َكاز١ْ َع الإ

الأضعع١ً٦ المسنععص٠  ،الاضتكؿععا٤ ،َجععٌ ايعؿععف ايععرٖني 

 .ٚسٌ المػهلات

 

فكععد أظٗععست إٔ يكععدٜسات َعًُععٞ َععاد٠ ايتربٝعع١ 

تُاع١ٝ ٚايٛطٓٝع١ لمسسًع١ ايتعًعِٝ يدزدع١ ممازضعتِٗ      الاد

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ع٢ً الأدا٠ ايه١ًٝ،  إضترايٝذٝات 

 .ناْت بدزد١ َتٛضط١

ٚيمهععٔ إٔ يعععص٣ ٖععرٙ ايٓتٝذعع١ يعععدّ اَععتلاى      

أٚ  هِٓٗ َٓٗا ٚذيو  ضترايٝذٝات المعًُين لمجٌ ٖرٙ الإ

ٖعِ  يدزٜط١ٝ  قديم١ يعًُٛا  إضترايٝذٝات يتعٛدِٖ ع٢ً 

أْفطِٗ بٗا ، ٚيك١ً يعدزٜبِٗ عًع٢ اضعتؼداّ َجعٌ ٖعرٙ      

 .بايتعععايٞ دعععادت يكعععدٜسات َتٛضعععط١  ضعععترايٝذٝات الإ

نريو يمهٔ إٔ يعص٣ ٖرٙ ايٓتٝذع١ لمعا في اضعتؼداّ َجعٌ     

َععٔ عععب إقععافي عًعع٢ المعًععِ في    ضععترايٝذٝات ٖععرٙ الإ

ايتشكير يًشؿ١ ، ٚلأْٗا ؼتاز إلى َٗعازات ٚنفاٜعات   

كعبط ايؿعفٞ ،ٚإداز٠ ايٛقعت ،    ػاؾ١ َعٔ المعًعِ في اي  

 .َٚساعا٠ ايفسٚم ايفسد١ٜ

يُٓٝعع١   ضععترايٝذٝات  ٚناْععت أعًعع٢ ممازضعع١ لإ   

َٗععععععازات ايععععععتفهير في َععععععاد٠ ايتربٝعععععع١ الادتُاعٝعععععع١  

ٞ  "  الإضعترايٝذ١ٝ :ٚايٛط١ٝٓ ايعتي سً عت   " ايعتعًِ ايتععاْٚ

بايتريٝب الأٍٚ ع٢ً َطت٣ٛ الأدا٠ َٔ سٝح المُازض١، 

 .ٚبدزد١ يكدٜس عاي١ٝ

ص٣ ٖرٙ ايٓتٝذ١ لما في ٖرٙ الإضعترايٝذ١ٝ  ٚقد يع

َٔ َساعا٠ يًفسٚم ايفسد١ٜ بين ايطًب١ ، ْٚٛع َعٔ ايبععد   

ايتكًٝععدٟ ٚبايتععايٞ ؼفععص ايطًبعع١ ٚإثععاز٠ دافعٝععتِٗ  ععٛ     

ايعععتعًِ، نعععريو قعععد يععععص٣ لإٔ ايطًبععع١ في َجعععٌ ٖعععرٙ  

الإضععترايٝذ١ٝ ٜتعًُععٕٛ َععٔ المعًععِ َٚععٔ بعكععِٗ ٚقععد     

ذعاغ ٖعرٙ  الإضعترايٝذ١ٝ    أثبتت ايعدٜد َٔ ايدزاضعات بٓ 
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في إٜؿععاٍ المعًَٛعع١ يًطايععب بػععهٌ دٝععد ٚإٔ ايطايععب    

ٜفٗععِ َععٔ شَلا٥عع٘ ٚأقساْعع٘ بػععهٌ أفكععٌ ٚبايتععايٞ ؼفععص 

  .ايطًب١  ٛ ايتفهير 

ممازضععع١ في يُٓٝععع١   ضعععترايٝذٝات أَعععا اقعععٌ الإ  

َٗععازات ايععتفهير في َععاد٠ ايتربٝعع١ الادتُاعٝعع١ ٚايٛطٓٝعع١   

ايعتي دعا٤ت   " َعسفٝع١   ايفعٛم  "   الإضعترايٝذ١ٝ : فهاْت

بايتريٝب ايعػسٕٚ ٚالأػير ع٢ً َطت٣ٛ الأدا٠ ٚبدزد١ 

ٚقععد يعععص٣ ٖععرٙ ايٓتٝذعع١ يعععدّ َعسفعع١     .يكععدٜس قعععٝف١ 

المعًُعععين بمجعععٌ ٖعععرٙ الإضعععترايٝذ١ٝ ٚالمٗعععازات ايلاشَععع١ 

لاضعععتؼداَٗا  في ايتعععدزٜظ ، ٚيكًععع١ يعععدزٜب المعًُعععين 

إٔ عًٝٗا ، ٚبايتايٞ فٗٞ غير َأيٛف١ لهِ ،نريو يمهعٔ  

يعععص٣ لإٔ ايٛؾععٍٛ بايطًبعع١ إلى َٗععازات ايععتفهير فععٛم  

ٖٚعرا قعد لا ٜتطع٢ٓ     ٜٔالمعسف١ٝ يتطًب دٗد ٚٚقت نعبير 

يًُعًععععِ في ؾععععفٛف َهت عععع١ بايطًبعععع١ يعععععٛدٚا عًعععع٢ 

ايتكًٝدٜعع١  ٚايعتي يعتُععد في   ضعترايٝذٝات  الأضعايٝب ٚالإ 

 .الأضاع ع٢ً اؿفظ ٚاضترداع المعًَٛات فكط 

 

 

أظٗست ايٓتا٥ر إٔ يكدٜسات َعًُٞ َاد٠ ايترب١ٝ 

الادتُاعٝعععع١ ٚايٛطٓٝعععع١ لمسسًعععع١ ايتعًععععِٝ الأضاضععععٞ     

يُٓٝع١   إضعترايٝذٝات  يًؿعٛبات ايتي يٛادِٗٗ في يٓفٝر 

َٗعععازات ايعععتفهير عًععع٢ الأدا٠ ايهًٝععع١، ناْعععت بدزدععع١ 

ايؿععٛبات ايعتي يٛادع٘ المعًُعين في      أنجعس ٚناْت  .عاي١ٝ

" ايؿععٛب١   :ي١ُٝٓ َٗعازات ايعتفهير   ٝات إضترايٝذيٓفٝر 

ٚدعا٤ت بايتريٝعب   " شٜاد٠ عدد ايطًب١ في ايػعسف ايؿعف١ٝ  

 .الأٍٚ ع٢ً َطت٣ٛ الأدا٠، ٚبدزد١ يكدٜس عاي١ٝ ددا

 إضععترايٝذٝات  فيٚقععد يعععص٣ ٖععرٙ ايٓتٝذعع١ لإٔ  

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير يفسٜداً يًعتعًِ ٚبايتعايٞ ؼتعاز إلى    

طايب إلى ٖرٙ المسسًع١   ٚقت ٚدٗداً أنر يًٛؾٍٛ بهٌ

َٔ ايتعًِ ٚبايتايٞ الاؾطداّ بٛاقعع شٜعاد٠ ععدد ايطًبع١     

في ايػععسف ايؿععف١ٝ ضٝػععهٌ ؾعععٛب١ نععبير٠ عًعع٢ المعًععِ  

في  ضعععععععععترايٝذٝات لاضعععععععععتؼداّ َجعععععععععٌ ٖعععععععععرٙ الإ

ايتدزٜظ،نععريو يمهععٔ إٔ يعععص٣ ٖععرٙ ايٓتٝذعع١ لافتكععاز  

المعًُين يًهفعا٤ات ٚالمٗعازات ايلاشَع١ لهعِ يًُعصز بعين       

 ٔ إضععترايٝذ١ٝ في ايتععدزٜظ ، ٚبايتععايٞ ايتػًععب    أنجععس َعع

عًعع٢ عععا٥ل ايصٜععاد٠ في عععدد ايطًبعع١ في ايػععسف ايؿععف١ٝ     

،فٗرٙ َٗازات  ب يدزٜب المعًُين عًٝٗا ، ٖٚٞ غير 

بععٌ إٕ َجععٌ ٖععرٙ    َتععٛفس٠ في بععساَر إعععداد المعًُععين ،   

ايراَر يسنص ع٢ً يدزٜب المعًُين ع٢ً اضتؼداّ بع  

  .سدٙ نٌ ع٢ً ضترايٝذٝات ٖرٙ الإ

أَععا اقععٌ ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘ المعًُععين في     

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير في َاد٠ ايترب١ٝ  إضترايٝذٝات يٓفٝر 

 َلا٥ُع١ ععدّ  "ايؿععٛب١   :الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ فهاْعت  

ٚدعا٤ت  " ايعتفهير يطبٝعع١ المعاد٠ ايدزاضع١ٝ     إضترايٝذٝات 

بايتريٝععب اـععاَظ ٚايعػععسٕٚ ٚالأػععير عًعع٢ َطععت٣ٛ     

 .زد١ يكدٜس َتٛضط١الأدا٠، ٚبد
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ٚقد يعص٣ ٖعرٙ ايٓتٝذع١ لإٔ قًٝعٌ َعٔ يعدزٜب      

المعًُين ع٢ً اضتؼداّ َجٌ ٖرٙ الإضعترايٝذ١ٝ ضٝٛقعع   

لهِ نٝف١ٝ اضتؼداَٗا في أٟ َعاد٠ دزاضع١ٝ َٚٓٗعا ايتربٝع١     

نريو قد يعص٣ ٖرٙ ايٓتٝذ١ لإٔ  .الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ 

ٟٛ طبٝع١ َعاد٠ ايتربٝع١ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝع١ ْفطعٗا ؼتع      

ع٢ً ايهجير َٔ الأَٛز اؾديٝع١  أٚ ايكابًع١ يًٓكعاؽ فٗعٞ     

َسيبط١ بٛاقعع سٝعا٠ ايطايعب ٚبايتعايٞ المعاد٠ َلا٥ُع١ لإٔ       

يععدزع ٚيٓععاقؼ ٜٚجععاز فٝٗععا يفهععير ايطًبعع١ َععٔ ػععلاٍ      

في يدزٜطعٗا   ضترايٝذٝات اضتؼداّ المعًُين لمجٌ ٖرٙ الإ

َعٔ المُهعٔ    ضعترايٝذٝات  ٚإ اضتؼداّ أ١ٜ َعٔ ٖعرٙ الإ  

٥ِ َٛقٛعات َاد٠ ايتربٝع١ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝع١    إٔ يلا

نٕٛ طبٝعع١ المعاد٠ يبشعح في ايككعاٜا ايعتي يتعًعل بهافع١        

 إضعترايٝذٝات  ْٛاسٞ اؿٝعا٠ ٚبايتعايٞ فعإ اضعتؼداّ أٜع١      

قعد يتٓاضعب ٚالمٛقععٛعات المؼتًفع١ ايععتي يتٓاٚلهعا المععاد٠     

يُٓٝعع١ ايععتفهير   إضععترايٝذٝات ػلافععا عععٔ إٔ .ايدزاضعع١ٝ 

لمٛقععٛعات ايدزاضعع١ٝ بػعع  ايٓ ععس عععٔ   يؿععًض يهععٌ ا 

يأػعععر  الإضعععترايٝذ١ٝطبٝعععع١ المعععاد٠ ايدزاضععع١ٝ سٝعععح إٔ 

َعٔ المٓشع٢ ايتدزٜطعٞ ٚبايتعايٞ فعلا       أنجسَٓش٢ َٓٗذٞ 

ايععتفهير  إضععترايٝذٝات  َلا٥ُعع١ٜٛدععد ؾعععٛب١ في عععدّ  

 يطبٝع١ الماد٠ ايدزاض١ٝ

 

ضععايب١  يباطٝعع٘ازأظٗععست ايٓتععا٥ر ٚدععٛد علاقعع١ 

ٚدايععععع١ إسؿعععععا٥ٝا بعععععين ممازضععععع١ المعًُعععععين ( طسدٜععععع١)

ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير ٚايؿععٛبات ايعتي    ضترايٝذٝات لإ

 ضترايٝذٝات ٜٛادْٗٛٗا أثٓا٤ يٓفٝرِٖ يتًو الإ

رٙ ايٓتٝذععع١ يطبٝعععع١ ايعععٓفظ   ٚقعععد يععععص٣ ٖععع  

، فٗٞ يبشح دا٥ُاً عٔ أضٌٗ ايطسم ،ٚأقًعٗا  ايبػس١ٜ

ْطإ ٜتعًِ َٔ ػرايع٘  دٗد ٖٚرٙ ْتٝذ١ َٓطك١ٝ ،ٚالإ

ايطعععابك١ فهًُعععا ناْعععت اـعععر٠ ضععععٝد٠ أزاد يهسازٖعععا   

ٚايعهععظ يًؼععرات غععير ايطعععٝد٠ ٚبايتععايٞ إذا لمععظ      

المعًِ ؾعٛب١ في يٓفٝر  إضعترايٝذ١ٝ َعٝٓع١ فإْع٘ ضعٝكًٌ     

َٔ اضتؼداَٗا في المطتكبٌ بٓا٤ ع٢ً ػري٘ ايطابك١ َعع  

ٝذع١  نريو يمهعٔ إٔ يععص٣ ٖعرٙ ايٓت    الإضترايٝذ١ٖٝرٙ 

ْ ساً يتععدد اـٝعازات ٚايبعدا٥ٌ ايتدزٜطع١ٝ أَعاّ المعًعِ       

ايتعًُٝٝععع١ نعععجير٠ َٚتاسععع١ أَاَععع٘    ضعععترايٝذٝات ،فالإ

ٚبإَهاْ٘ الاػتٝاز َٔ بٝٓٗا عٝح  كل أٖدافع٘ بأضعٌٗ   

ٚأضسع ايطسم ٚبايتايٞ ٜبتعد في نجير َٔ الأسٝعإ ععٔ   

يُٓٝععع١ َٗعععاز٠ ايعععتفهير إذا ٚدعععد فٝٗعععا    إضعععترايٝذٝات 

 .ا٤ ايتٓفٝر ؾعٛب١ أثٓ

 

 

كععد دٚزات يدزٜبٝعع١ لمعًُععٞ َععاد٠ ايتربٝعع١   ع-0

ايتعععدزٜظ بػعععهٌ ععععاّ   إضعععترايٝذٝات ايٛطٓٝععع١ عًععع٢ 

 .ي١ُٝٓ َٗازات ايتفهير بػهٌ ػاف إضترايٝذٝات ٚ

يتعععسف عًعع٢ ايؿعععٛبات ايععتي يٛادعع٘     ا -2

المعًُععععين أثٓععععا٤ عًُٝعععع١ ايتععععدزٜظ ٚقاٚيعععع١ يريًٝععععٗا   
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٘ از ٚذيعو يٛدععٛد علاقع١  .ٚؽطٝٗعا  َععا بعين ممازضعع١   يباطٝع

َٗععععازات ايععععتفهير ٚايؿعععععٛبات ايععععتي  إضععععترايٝذٝات 

 .ٜٛادْٗٛٗا اثٓا ايتدزٜظ

ايعؿعف   إضعترايٝذ١ٝ دزٜب المعًُين عًع٢  ي-3

ايععرٖني ٚنٝفٝعع١ يٛظٝفٗععا بايعًُٝعع١ ايتعًُٝٝعع١ ايتعًُٝعع١      

  .ايتي قدزٖا المعًُٕٛ ضترايٝذٝات الإ نْٛٗا َٔ أِٖ

 ضععترايٝذ١ٝإدزٜب المعًُععين عًعع٢ اضععتؼداّ  يعع-4

  .ممازض١ ضترايٝذٝات ايتدزٜظ ايفٛم َعسف١ٝ نْٛٗا اقٌ الإ

يٛدٝعع٘ دععع٠ٛ يععٛشاز٠ ايتربٝعع١ ٚايتعًععِٝ في     -5

الأزدٕ ـف  ععدد ايطًبع١ في ايؿعف ايٛاسعد عٝعح لا      

 .ايعػسٜٔ طايباً ٜتذاٚش

 

المعٛاد الادتُاعٝع١ في َٓعاٖر     

داز :الإضعهٓدز١ٜ  . ايتعًِٝ بين ايٓ سٜع١ ٚايتطبٝعل  

 .(0994ّ)المعسف١ اؾاَع١ٝ،

 .ايعًّٛ الادتُاع١ٝ ٚطسا٥ل يدزٜطٗا. 

 .(0995ّ)داَع١ ايكدع المفتٛس١ ،

أثس بسْعاَر يعدزٜ  لمٗعازات ايعتفهير ععايٞ       

ايٓاقد ٚالإبعداعٞ يعد٣    ايسيب١ في ي١ُٝٓ ايتفهيرٜين

زضعاي١ دنتعٛزاٙ    .ايؿف ايعاغس الأضاضٞ طلاب

 الأزدٕ، ازبعد،  داَعع١ اييرَعٛى،   غير َٓػٛز٠،

(2223ّ). 

أثعس اضعتؼداّ طعسٜكتي     

  اؾػسافٝعع١ الانتػععاف المٛدعع٘ ٚ اؿععٛاز يتععدزٜظ   

في يُٓٝععع١ َٗعععازات ايعععتفهير الاضعععتٓتادٞ يعععد٣    

زضاي١ َادطعتير   .طلاب ايؿف ايجاْٞ الإعدادٟ

 عُعإ،  َٓػٛز٠،داَع١ ايطعًطإ قعابٛع،  غير 

(0998ّ). 

يسنعع١ فؼععسٟ زغععٝد ػكععس   

ايدزاضعععععات :أضاضعععععٝات ايتعععععدزٜظ ايؿعععععفٞ.

ٞ . الادتُاعٝععع١ في المسسًععع١ الابتدا٥ٝععع١   داز : دبععع

 .(2225ّ)ايعًِ،

يكعِٜٛ طعسم يعدزٜظ اؾػسافٝعا ٚ َعد٣        

 ِ  اػتلافٗا باػتلاف ػرات المدزضين ٚدٓطعٝايٗ

ٚؽؿؿععععايِٗ في المسسًعععع١ المتٛضععععط١ بالمًُهعععع١  

فًعع١ المًععو  . دزاضعع١ َٝداْٝعع١: ايعسبٝعع١ ايطعععٛد١ٜ

 3 .(0990ّ)ايعًععععععّٛ  ايتربٜٛعععععع١ ،ضعععععععٛد،

(0)،043-07 

أثععس َٓٗععاز إثسا٥ععٞ في ايدزاضععات     

الادتُاعٝععع١ في يُٓٝععع١ َٗعععازات ايعععتفهير ايٓاقعععد   

ٚالاػاٖععات  ٖٛععا يععد٣ طًبعع١ َدزضعع١ المًععو      

زضعععاي١ دنتعععٛزاٙ غعععير    .الله ايجعععاْٞ يًتُٝعععصعبعععد
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َٓػعععععععععععععععععٛز٠، داَعععععععععععععععععع١ عُعععععععععععععععععإ  

 .(2224ّ)ايعسب١ٝ،عُإ،الأزدٕ،

َطععت٣ٛ َطععا١ُٖ َعًُععٞ ايتععازٜؽ     

 يًُسسًعع١ ايجاْٜٛعع١ في يُٓٝعع١ َٗععازات ايععتفهيرٜين   

 ِ فًععع١ َسنعععص . ايٓاقعععد ٚالإبعععداعٞ يعععد٣ طًبعععتٗ

 09. (2220)داَعع١ قطعس،   ايبشٛخ ايترب١ٜٛ،

(02)، 03-45. 

طسا٥ععل يععدزٜظ ايدزاضععات   

ُّعععععإ. الادتُاعٝععععع١ داز المطعععععير٠  يًٓػعععععس  : ع

 .(2226ّ)ٚايتٛشٜع،

أثعس يٛظٝعف الأسعداخ اؾازٜع١ في يُٓٝع١       

َٗازات ايتفهير ايٓاقد يد٣ طًب١ ايؿعف ايعاغعس   

 .الأضاضععٞ في َبشععح ايتععازٜؽ في قاف عع١ دععسؽ 

 اَعع١ اييرَعٛى،  د زضاي١ َادطتير غير َٓػعٛز٠، 

 .(2222ّ) الأزدٕ، ازبد،

ؼًٝعٌ ايعًُٝع١    ظعًِ ايتعدزٜ  إلىَدػٌ  

داز :ايعين،الإَععازات ايعسبٝعع١ المتشععد٠ .ايتعًُٝٝعع١

 .(2223ّ)ايهتاب اؾاَعٞ، 

أثعس بسْعاَر يعدزٜ  قعا٥ِ عًع٢       

بسْععععاَر ايععععتفهير ايٓاقععععد في انتطععععاب َعًُععععٞ  

عٝععع١ في المسسًععع١ ايجاْٜٛععع١ في  ايدزاضعععات الادتُا

. الأزدٕ يتًععو المٗععازات ٚدزدعع١ ممازضععتِٗ لهععا    

زضعععاي١ دنتعععٛزاٙ غعععير َٓػعععٛز٠،داَع١ عُعععإ    

 .(2224ّ) الأزدٕ، عُإ، ايعسب١ٝ،

َعٛقعات اضعتؼداّ ايطسا٥عل اؿدٜجع١       

يتععدزٜظ َععٛاد ايدزاضععات الادتُاعٝعع١ لمسسًعع١     

ص ايبشعٛخ  فًع١ َسنع  .ايتعًِٝ الأضاضٞ في الأزدٕ

 .(2223ّ)02داَعععععععع١ قطعععععععس، ايتربٜٛععععععع١،

(24)،020-037.  

أثعععس طعععسٜكتي الاضتكؿعععا٤ ٚ الانتػعععاف   

نإضترايٝذٝتي يدزٜظ يًتربٝع١ الادتُاعٝع١ ٚايٛطٓٝع١    

في يُٓٝعع١ ايععتفهير الإبععداعٞ يطًبعع١ ايؿععف ايتاضععع      

زضعععععاي١ َادطعععععتير غعععععير   .  الأضاضعععععٞ في الأزدٕ

ى ، ازبععععععد،   ز٠،داَع١ اييرَععععععٛ الأزدٕ،  َٓػععععععٛ

(0993ّ.) 

ٕ .يعدزٜظ َٗعازات ايعتفهير     ُّعا داز : ع

                    .ّ  2223   .ايػسٚم يًطباع١ ٚ ايٓػس

. المدزضع١ ٚ يعًعِٝ ايعتفهير    

ُّعععععععإ داز ايفهعععععععس يًطباعععععععع١ ٚ ايٓػعععععععس   : ع

    .0996ّ.ٚايتٛشٜع

يٝب َعٛقات ؼٍٛ دٕٚ اضتؼداّ الأضا 

اؿدٜجععععع١ يتعععععدزٜظ ايعًعععععّٛ لمسسًععععع١ ايتعًعععععِٝ 

 .(0987ّ) الأضاضٞ،
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ايتربٝعع١ ٚأضععايٝب يدزٜطععٗا في المسسًعع١   

ٕ  .الابتدا١ٝ٥ الأٚلى ُّعا دا٥عس٠ ايتربٝع١ ٚايتعًعِٝ    : ع

 .(0998ّ)الاْسٚا الادتُاع١ٝ،

يدزٜظ ايدزاضات الادتُاعٝع١   

ٞ ٚ يٓفٝعععرٙ ٚ يكعععِٜٛ ع  ٘ؽطٝطععع  .ا٥عععدٙ ايتعًُٝععع

َهتبععععععععع١ ايفعععععععععلاغ يًٓػعععععععععس ٚ  : بعععععععععيرٚت

 .(2220ّ)ايتٛشٜع،

: َطت٣ٛ ايكدز٠ ع٢ً الأدا٤ ألابتهازٟ  

دزاضعع١ سايعع١ طًبعع١ داَععع١ فٝلاديفٝععا في الأزدٕ، 

 .(2220ّ) ، فًعععععععع١ اؾاَعععععععععات ايعسبٝعععععععع١ 

39(39)،5-52.                                                 

: ايدزاضعععات الادتُاعٝععع١ 

 ٌداز الأَع : زبعد إ. َٓاٖذٗا،أضايٝبٗا، يطبٝكايٗا

 .(0990ّ)،عيًٓػس ٚايتٛشٜ

أضعايٝب يعدزٜظ ايدزاضعات    . 

ُّععإ .الادتُاعٝعع١ َهتبعع١ داز ايجكافعع١ يًٓػععس   : ع

 .(0999ّ)،عٚايتٛشٜ

َعذعِ المؿعطًشات    .،

 .في المٓعععاٖر ٚطعععسم ايتعععدزٜظ  ١المعسفععع ايتربٜٛععع١

 .(0996ّ)ايهتب،  عاك: ايكاٖس٠

َػعهلات ايتطبٝعل المٝعداْٞ ايعتي      

يٛاد٘ ايطًب١ المعًُعين في ؽؿعـ َعًعِ ايؿعف     

فًععع١ دزاضعععات،اؾاَع١   .في اؾاَعععع١ الها ٝععع١ 

ف ( 2)33 .(2226ّ)الأزدْٝععععععععععععععععععععععععع١ ،

                      .507-533ف

  :   ٘ . أُٖٝتع٘ ، انتػعاف٘ ، يُٓٝتع

الإَعازات ايعسبٝع١   : ،ايععين  داز ايهتاب اؾاَعٞ

َ ععععاٖس   .فؼسٚ،أْٝطعععع١  .(2224ّ)المتشععععد٠، 

  .(0993ّ)المٓا١َ، .ايع١ًُٝ الإبداع١ٝ

زضعاي١  . 0994يعاّ( 3)قإْٛ زقِ 

-6ف ف(:39)4-3(. 0999ّ)المعًععِ،

20. 
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Abstract.  This study aimed at clarifying the degree of the performance of Social and National Education Teachers of Basic Stage in Jordan 

for Using Strategies of Developing Thinking skills, Valuing it, and the Difficulties they face through the following questions: 
The sample of the study consists of (140) teachers. The results showed the following: 

Brain - storming strategy the most important one with means of (4.54).The Highest degree of teacher's performance was on cooperation 

learning strategy with the mean of (3.89). 

    The most of the difficulties are: a large number of students in the classroom period for teaching the course, and the weakness of teachers in 

having thinking skills strategies. 

    In the light of the results, the study recommended holding training sessions for teachers in using thinking skills strategies especially brain - 

storming strategy and its employment in teaching.   

 

 

 

 


