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تحسين اتجاهات الفتوات الوتوماتمًذات تخطوطوة لىحق   

 (1) ذوات الظروف الخاصة ىحق ادستقبؾ

 

 الجقهرة بنت فهد الزامؾ

 ؿسؿ افدراشات الاجتماظقة   ،الخدمة الاجتماظقة ادشاركشتاذ أ

 ، افرياضجامعة ادؾؽ شعقد

 

 هـ(7.3.0331هـ، وؿبؾ مذ 01.3.0331)ؿدم فؾـؼ مذ 

 

 افظروف افقتقمات، افػتقات، الامداهات، افتخطقط، ممذات فتاحوة: الكلمات اد

 ذوات افقتقمات بػئة تتعؾؼ مجتؿعقة، مشؽؾة ظذ افضقء تسؾقط إػ افبحث هذا يهدف   :البحث ملخص

 وظلاجفا، تعديؾفا مذ تسفؿ تخطقطقة ممذات وصقاؽة ادستؼبؾ، كحق امداهاتهـ وتحديد الخاصة، افظروف

 افدراشة صدق اختبار وبعد افباحثة، صؿؿتفا افتل افدراشة أداة مذ ادضؿـة افتساؤلات ظـ والإجابة

 مذ افدراشة مجتؿع ظذ تطبقؼفا تؿ الأداة، ثبات مـ فؾتلـد ؿبؾقة اختبارات وإجراء متخصصغ، ظذ بعرضفا

 وبعد- افرياض مذ ،افـسب مجفقلات افقتقمات إيقاء مذ ادتخصصة وادراـز افدور جمقع وصؿؾ افرياض، مديـة

 ؾقفا الحقاة لأن افدور5 هذه مذ الأكشطة بتعدد مطافبة هـاك أن إػ افدراشة تقصؾت وتحؾقؾفا، افبقاكات، جمع

 افقتقمات ؿضتفا افتل اددة تػاوت افدراشة وبقـت- تذمر ؽر مـ فبؼائفـ جاذبة بقئة يشؽؾ ووجقدها مغؾؼة،

 وؽافبقتفـ متؿقزة، فؾقتقمات الاجتماظقة افعلاؿات أن ػتـش شـقات،ـما2هل مدة وأظذ افدور، هذه مذ

 وجاء- ادستؼبؾ كحق شؾبقة امداهات فديهـ أن إػ أيضاً  افدراشة وتقصؾت- زمقلاتهـ مع ظلاؿات يؼؿـ

 ادشؽلات كحق الامداهات وهل افتافقة الأبعاد ظذ افػرظقة الخؿس وافتساؤلات افرئقس افتساؤل مـ افتلـد

 وـذفؽ- ادستؼبؾ مـ وافقلس- ادستؼبؾ مذ وافتػؽر- ادستؼبؾ مذ وادرض وافصحة- ستؼبؾاد مذ الحقاتقة

                                                 
 د   ((0

 -جامعة ادؾؽ شعقد –ظمادة افبحث افعؾؿل  –ؿ هذا افبحث مـ ؿبؾ مرـز بحقث افدراشات الإكساكقة ظ 
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 متؽامؾة خطة تشؽؾ تخطقطقة ممذات افباحثة وضعت افـتائج ضقء ومذ- ادستؼبؾ مذ افػشؾ مـ الخقف

 فتخرج ؾقفا،ظ والإضاؾة ادمذات، هذه تؼققؿ وجرى- افدراشة ظـفا ـشػت افتل الامداهات فتعديؾ الأبعاد

 -متعددة زوايا مـ ودراشتفا رظايتفا يجب افتل افؼيحة هذه مداه ؾاظؾ بدور تسفؿ أنها افباحثة ترى بصقرة

 

 مشكلة الدراشة

مـ أهؿ ممشسات  الأسرة تعد   هـاك اتػاق ظذ أن  

ا مذ صخصقة الأضػال ولا تضارظفا أي افتـشئة تلثرً 

أول  فؽقنها 5قةممشسة أخرى مذ مجال افتـشئة الاجتماظ

محقط اجتماظل يتعؾؿ ؾقف افطػؾ افـماذج الأوفقة دختؾػ 

 الامداهات، ومذ هذا ادـاخ افعائع تقفد بذور

 ،وافتعاون ،وافغرة ،وافؽره ،الحب  افسؾقك،ـ

والخـقع، وبصقرة ظامة تتؽقن  ،وافتسؾط ،وافتـاؾس

الأسرة يضاف إػ ذفؽ أن  افدظائؿ الأوػ فشخصقتف- 

درة ظذ تحؼقؼ مطافب افـؿق افـػز هل افؼا

ؾؿـ خلالها يتعؾؿ افطػؾ افتػاظؾ  ،والاجتماظل فؾطػؾ

 ،وتؽقيـ افصداؿات ،الاجتماظل مع رؾاق افسـ

وتؽقيـ  ،وافتقاؾؼ الاجتماظل ،والاتصال بالآخريـ

وتؽقيـ ، أو اـتساب معاير الأخلاق ،افضؿر

هات ادػاهقؿ واددرـات الخاصة بالحقاة، وتؽقيـ امدا

شؾقؿة كحق الجماظات وادمشسات وادـظمات 

وممارشة  ،وتعؾؿ ادشارـة مذ الحقاة افققمقة ،الاجتماظقة

وكؿق مػفقم افذات واـتسابف  ،الاشتؼلال افشخصي

حرمان  أن   وترى افباحثة كحق افذات- شؾقماً  اً امداه

آثار   ,مذ افغافب,يـتج ظـف افطػؾ مـ افرظاية الأسرية 

الحرمان مـ ذفؽ  ،قة شقئة ظذ افطػؾتماظقة وكػساج

ظدم مما يجعؾف مذ حافة مـ الارتباط بشخصقات دائؿة 

ويتسؿ  ،الاشتؼرار، كتقجة اكتؼافف مـ مؽان لآخر

بافعديد شؾقك افطػؾ افذي يتعرض فظروف الحرمان 

ي إػ ظدم إصباع يمد  مما الاكػعافقة، مـ الاضطرابات 

داؾع مـ بقـفا افتل افـػسقة، وف الاجتماظقة ودواؾع

 ،وداؾع تحؼقؼ افذات والإكجاز ،مـ وافطؿلكقـةالأ

 - وؽرها مـ افدواؾع

ـ متقاجديـ معف افطػؾ افذي يعقش مذ ــػ وافدي  ؾ

 مذ رظايتف يؽقن أؿؾ   واضحاً  مستؼراً  يتبعان أشؾقباً 

ػسقة، بقـما افطػؾ افـضطرابات ؾؿشؽلات أو الافظرضة 

ف ؿد يعقش حافة مـ افذي يػتؼد افعقش مذ رظاية وافدي

افتغقر وافتبديؾ، وذفؽ كتقجة افتعدد مذ الأشافقب ادتبعة 

يمـد هذا الأمر و5 (03: 7113مذ رظايتف )افؼبقـل، 

 أهمقة أن يعقش افطػؾ ويتقاجد مذ ــػ أسرتف افطبقعقة

هـاك افعديد مـ الحالات افتل لا  لأن   ما دام ذفؽ ممؽـا5ً

ادمشسات مذ داظفؿ يتحؼؼ لها هذا الأمر كتقجة إي

تهدف بؽاؾة أكقاظفا إػ تقؾر افرظاية افتل  الإيقائقة

الاجتماظقة وافـػسقة وافصحقة دختؾػ ؾئات الأضػال 

وافتل تتـقع ما بغ ـؾ مـ الأضػال افؾؼطاء  ،ادقدظغ بها
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وافتل ـػؾتفا افدوفة فرظاية  ،)مجفقلي افـسب( أو الأيتام

 مثؾ هذه الحالات-

فػتقات افقتقمات مـ افػئات افتل حرمت ؾئة اتعد  و

5 وفتجاوز هذا افشعقر مـ افتقاجد مذ جق أسري ضبقعل

افعادقة ظذ تؼديؿ افرظاية لهـ افدول وادجتؿعات تحرص 

مـ جاكب إكساني، وتضقػ ادؿؾؽة افعربقة افسعقدية إػ 

افبعد الإكساني بعداً آخر وهق افبعد افديـل، والأخقة 

افتعاون ظذ مداوز ادشؽلات وافبـاء افؼائؿة ظذ أشاس 

الحز وادعـقي، ـؾ ذفؽ افتزاماً مـفا بتعافقؿ ديــا 

وتمسؽاً بهدي كبقـا صذ الله ظؾقف وشؾؿ ومـ هذا ادـطؾؼ 

افعديد مـ دور افرظاية الاجتماظقة افتل ؿامت بنكشاء 

 ،وافصحقة ،تتقػ تؼديؿ أؾضؾ صقر افرظاية الاجتماظقة

إلا أنهـ  ،دائؿ ومؼــ لهملاء افػتقات بشؽؾ ،وافسويحقة

يعاكغ مـ افعديد مـ ادشؽلات الاجتماظقة افتل 

وتصقب  ،يتعرضـ لها وتمثر ظذ أدائفـ الاجتماظل

حقاتهـ بافعزفة والاضطراب مذ ظلاؿتفـ مع الآخريـ، 

افشعقر بعدم وافشعقر بالاضطفاد مـ جاكب ادجتؿع، و

مما يمثر ظذ  5افرضا ظـ افتصرؾات افتل يؼؿـ بها

ن بداخؾفـ رد ؾعؾ شؾبل أشؾقبهـ مذ الحقاة ظامة، ويؽق  

مداه ادجتؿع وادقاؿػ افتل يتعرضـ لها خاصة، وهذا ما 

 -(Jill hadges, 1977)تمـده دراشة 

 

ؾوت الهقية محقر اهتمام صخصقة ادراهؼ مجفقل  شؽ 

وادصدر افذي تـطؾؼ مـف ادشاـؾ افعديدة  ،افـسب

 ،ؾسة مراهؼتف، ؾفق يريد أن يجد كػسف أثـاءافتل يؿر بها 

وأن  ،وأن يتعرف ظذ ؿدراتف واشتعداداتف وإمؽاكقاتف

ـف مـ مقاصؾة يتبغ معالم افطريؼ افصحقح افذي يؿؽ  

افسر ؾقف إػ أن يصؾ صاضئ الأمان، ؾادراهؼ مجفقل 

وما هق دوره مذ  ،افـسب يبحث ظـ معرؾة مـ يؽقن

؟ وهؾ ، أو أباً ما زوجاً  يقماً الحقاة، وهؾ فف أن يؽقن 

شقتؿؽـ مـ افعؿؾ والاظتماد ظذ كػسف وتحؼقؼ دخؾ 

يؿؽـف الاظتماد ظؾقف؟ وهؾ شقشعر بثؼتف مذ كػسف حتك 

وهؾ  ،مـ افـاس بعضاً  فق ـاكت شماتف لا ترضي

بصقرة ظامة )افؼذامذ،  كاجحاً  وأ شقؽقن ؾاصلاً 

وكظرة افقتقؿ  ،(،ؾؿشؽؾة الهقية312,311: 0442

مـ كؿق هذه  تحد   ،وكظرتف فؾؿجتؿع مـ حقفف ،تففذا

ي ذفؽ إػ أن يػؼد افقتقؿ ويمد   ،واجتماظقاً  افػئة كػسقاً 

 ،افؽثر مـ ؾرص الاكدماج والاحتؽاك بلؾراد ادجتؿع

مـ ؾرص اـتساب افعديد مـ افؼقؿ وادفارات  ويحد  

5 وفتجاوز هذا الإصؽافقات لابد أن الحقاتقة مذ ادجتؿع

سات افدوفة بدورها مداهف، ويسفؿ تؼقم ممش

ادتخصصقن مذ إبراز هذه افؼضايا ووضع الحؾقل 

وادؼسحات افتل يتقصؾقن إفقفا مـ خلال دراشاتهؿ 

وتعد ادؿؾؽة افعربقة افسعقدية مـ افدول  -افعؾؿقة
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رظاية افافظروف الخاصة ب والأيتام ذوافتل يحظك ؾقفا 

ظـاية اصة مـ خلال ما يؼدم لهؿ مـ رظاية والخ

 هؿؼ صعقرقعؿت ، وهل ظقامؾ تسفؿ مذ وظطػ

 افشعقرتؽقيـ ساظدهؿ مذ الاكدماج وتبالاكتماء و

أنهؿ جزء مـ مجتؿعفؿ )أبق و الإيجابي كجق ادجتؿع،

وافؼقام بهذا  ،(333,332: 7100ؾراج، وافبار، 

افعديد مـ الأيتام لا يتؼبؾقن افدور ضروري5 لأن  

 ،وأدائفؿ ،ذ ضؿقحاتهؿمما يمثر ظ ،واؿعفؿ الاجتماظل

 وتعقق تؼدمفؿ مذ الحقاة- ،ورؤيتفؿ فؾؿستؼبؾ

ومـ هذا ادـطؾؼ تسعك افدراشة الحافقة إػ محاوفة 

لأيتام ذوي افظروف الخاصة كحق فامداهات  تحديد 

ادستؼبؾ مـ خلال افدراشة ادقداكقة )افؽؿقة وافؽقػقة( 

فـسائقة فدور الأيتام ادجتؿع افدراشة الخاصة بافقتؿقات 

، ومـ ثؿ تحديد تؾؽ الامداهات افسؾبقة بؿـطؼة افرياض

محاوفة افقصقل إػ صقاؽة ممذات مـفا والإيجابقة، مع 

 ،تخطقطقة دقاجفة الامداهات ادمثرة ظذ مستؼبؾفؿ شؾباً 

وـذفؽ افعؿؾ ظع دظؿ  افتؼدم مذ الحقاة ظـوتعقؿفؿ 

 -وتحسغ الامداهات الإيجابقة 

 

 ةالدراشات السابق

لخدمة الاجتماظقة مفـة إكساكقة مـ ادفـ افتل ا

يؼرها وتتعامؾ بؽػاءة وؾاظؾقة مع ـاؾة ؾئات ادجتؿع، 

ادجتؿع دساظدة افـاس ظذ تحسغ جقدة حقاتهؿ، 

مـ خلال  ،ـقنها ترـز مذ ظؿؾفا ظذ الأداء الاجتماظل

مساظدة الأؾراد فقتػاظؾقا بؽػاءة أـز مع بقئاتهؿ، ـما 

صائقغ الأؾراد ظذ مـع مشؽلاتهؿ مـ يساظد الأخ

، وؿد ـشػت (Bradford w. &Charles r., 2001)افتػاؿؿ 

كتائج افعديد مـ افبحقث وافدراشات افسابؼة افتل 

أن  هـاك أجريت مذ كطاق مفـة الخدمة الاجتماظقة 

افعديد مـ ادشؽلات الاجتماظقة والآثار افسؾبقة 

فرظاية الأسرية افقتقمات مـ اادستبة ظذ حرمان 

بعض ظـ  ؾضلًا  ،وإيداظفؿ مذ ادمشسات الإيقائقة

 افدراشات مذ ادجال افـػز-

افدراشة اشتجابة دا تقصؾت هذه جاءت مشؽؾة 

مـ أهؿ  إفقف افعديد مـ افدراشات افتل أصارت إػ أن  

ن مـ قادشؽلات الاجتماظقة افتل يعاني مـفا ادحروم

لاؿة مع الآخريـ، شقء افع :افرظاية الأسرية هل

ا مع كتائج وهذا ما يتػؼ أيضً  ،افعدوان، وظدم افطاظةو

افتل أصارت  (1983)إيمان عبد الحمود، دراشة 

ادحرومغ مـ افرظاية افقافدية فديهؿ  أن  إػ كتائجفا 

وافشعقر  ،صعقر بافقحدة والاكعزال، واؾتؼاد الأمـ

 ؾضلًا  ،ـما تتسؿ ظلاؿاتهؿ بالآخريـ بافػتقر ،بافدوكقة

 مشاظر افعدواكقة- ظـ

 



 30                         هـ(0331م.7102جامعة ادؾؽ شعقد، افرياض )،  3ع، 72مجؾة الآداب، م

( وافتل اشتفدؾت 0443ومذ دراشة )هـاء آمغ 

دراشة وتقصقػ ادشؽلات افسؾقـقة فلأضػال 

مجفقلي افـسب داخؾ كظامل افرظاية الجماظقة 

وافرظاية صبف الأسرية-وافتل أجريت ظذ الأضػال 

مجفقلي افـسب مذ جمعقة أولادي بادعادي ـرظاية 

بؿديـة كصر ـرظاية (s.o.s) ال جماظقة وؿرية الأضػ

صبف الجماظقة- واظتؿدت افباحثة ظذ مـفج ادسح 

الاجتماظل بلشؾقب الحصر افشامؾ مذ ـؾ مـ 

الجؿعقة وافؼرية بعدد مـ الأدوات مـ بقـفا مؼقاس 

ادشؽلات افسؾقـقة، وـاكت مـ أهؿ افـتائج افتل 

تقصؾت إفقفا افباحث بعد أن حددت فدراشتفا بعد 

ؾرضًا رئقسًا وشت ؾروض ؾرظقة، ؿبقل  أن وضعـ

افػرض افرئقس مذ ـؾ أبعاده ما ظدا افبعد الخاص 

تقجد ؾروق ذات دلافة  "- ممداه يبافتبقل افلاإراد

بغ متقشطات درجات ادشؽلات افسؾقـقة  ةإحصائق

فلأضػال مجفقلي افـسب مذ كظامل افرظاية الجماظقة 

روض ومـ ثؿ ؿبقل افػ "وافرظاية صبف الأسرية-

افػرظقة الخاصة بؽؾ مـ شؾقك افتؿرد فلأضػال 

 12-1مجفقلي افـسب بغ افـظامل بؿستقى دلافة 

 10-1وـذفؽ ظذ شؾقك افطعام بؿستقى دلافة 

وظذ  12-1وظذ شؾقك افعدوان بؿستقى دلافة 

، وـذفؽ ظدم 10-1شؾقك افؽذب بؿستقى دلافة 

وجقد  ؾروق دافة إحصائقًا ب متقشطات درجات 

ال مجفقلي افـسب )ذـقر وإكاث( ؾقما يتعؾؼ الأضػ

بلبعاد ادشؽلات افسؾقـقة ادحددة مذ افتؿرد، 

 -  يوافتؼد، وافعدوان، وافؽذب، وافتبقل افلاإراد

 أن  إػ  (1995)عرفات زيدان، وأصارت دراشة 

ظـ جق ادـزل  كشلة افطػؾ مذ ادمشسات الإيقائقة بعقداً 

يؼؾؾ ، خقتفإفديف ووظدم إحساشف بحـان وا ،والأسرة

ويعرضف فؾعديد  ،مـ مستقى ثباتف واشتؼراره افعاضػل

ظدم  ، ومـفا:مـ ادشؽلات الاجتماظقة وافـػسقة

 ،وضعػ ادفارات الاجتماظقة ،افتؼبؾ الاجتماظل

واضطراب افعلاؿات الاجتماظقة فؾطػؾ داخؾ 

إػ جاكب صعقر افطػؾ بعدم الاكتماء وافعزفة  ،ادمشسة

 الاجتماظقة-

 أن  إػ  (wolf & gebremeskel , 1998)دراشة تقصؾت و

ظذ  شؾبقاً  الحرمان مـ الحقاة الأسرية افطبقعقة يمثر تلثراً 

ضعػ أك ف يتسبب مذ افـؿق ادعرمذ والاجتماظل فؾطػؾ، و

ؿدرتف ظذ الاظتماد ظذ ذاتف وافتػاظؾ وادشارـة مع 

قدظغ ؿدرة الأضػال الأيتام ادوأوضحت أن  الآخريـ، 

بادمشسات الإيقائقة ظذ تحؿؾ افضغقط الاجتماظقة 

مؼاركة بـظرائفؿ مـ الأضػال افذيـ تتسؿ بافضعػ 

 يعقشقن مذ أسرهؿ افطبقعقة-
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 (2001)هشام عبد ادجود،  وأشػرت كتائج دراشة

ظـ ؾاظؾقة افتعديؾ ادعرمذ افسؾقـل مذ تعديؾ بعض 

 أكماط افسؾقك ؽر ادرؽقبة فلأحداث الجاكحغ

افتؿرد ظذ  ,كطقاءالا ,افتخريب ,)افسؾقك افعدواني

ظدم ادشارـة مذ الأكشطة الاجتماظقة( إػ  ,افسؾطة

جاكب ؾاظؾقتف مذ تعديؾ بعض الأؾؽار وادعتؼدات 

 افلاظؼلاكقة ادرتبطة بتؾؽ الأكماط افسؾقـقة-

إػ  (2001)عرفات زيدان،  واكتفت كتائج دراشة

افسؾقـل مذ افتخػقػ  كجاح أشافقب افعلاج ادعرمذ

مـ حدة ادشؽلات الاجتماظقة وافـػسقة فؾطافبات 

وذفؽ مـ خلال افسـقز ظذ ، ادؼقمات باددن الجامعقة

وإـسابهـ مجؿقظة مـ  ،تعديؾ أؾؽارهـ الخاضئة

ادفارات الاجتماظقة افلازمة دقاجفة صعقبات الحقاة 

  مذ اددن الجامعقة-

ادـاؿشة  أن   (2001)ىقرهان منر،  دراشةوأثبتت  

بطريؼة إيجابقة مذ دظؿ ادـاؿشة الجماظقة  تساظدالجماظقة 

)حسغ،  فؾػتقات مجفقلات افـسب بؼرية شقس بطـطا

7110)- 

ظذ الاكتؼال مـ  (robin, 2001)ورـزت دراشة 

ادمشسة إػ ادجتؿع، وـقػ يؿؽـ الإظداد فذفؽ، 

ن وأ ،هذه ادمشساتمذ وفغ موما هل أدوار ادس

تؽقن ادمشسات الإيقائقة بؿثابة ممشسات تدريبقة 

الإظداد فؾخروج مـ ادمشسة  ظـ ضريؼفايتؿ 

 فؾؿجتؿع-

 (2002، عاضػ خلوفة )ـما اشتفدؾت دراشة 

اختبار تلثر بركامج افتدخؾ ادفـل فؾخدمة الاجتماظقة 

مذ افتخػقػ مـ حدة ادشؽلات الاجتماظقة وافـػسقة 

ل مجفقلي افـسب، وؿد تقصؾت افتل يعاني مـفا الأضػا

إػ زيادة  يمد يبركامج افتدخؾ ادفـل  افدراشة إػ أن  

ادشارـة مذ الحقاة الاجتماظقة فلأضػال مجفقلي افـسب 

وإػ افتخػقػ مـ حدة افسؾقك  ،بادمشسات الإيقائقة

مذ افزكامج ولم يظفر الاختبار ؾاظؾقة افعدواني فديهؿ، 

فتخػقػ مـ حدة الاكطقاء زيادة الاكتماء واتحؼقؼ 

 فديهؿ-

الحرمان  إػ أن  ( 2003)فروز عمارة، واكتفت دراشة 

مـ افرظاية الأسرية يمثر بافسؾب ظذ افسؾقك افتػاظع 

ضعػ ؿدرة افطػؾ افقتقؿ ومـ أبرز تؾؽ الآثار  ،فلأضػال

ظذ ادـاؿشة الجماظقة الهادؾة وإؿامة افعلاؿات الاجتماظقة 

اكب ضعػ ؿدرتف ظذ تحؿؾ مع الآخريـ، إػ ج

 وفقة وافؼقام بالأدوار الاجتماظقة ادختؾػة-مادس

 أن   (2004)رمضان أبق الفتقح، دراشة بقـت و

م مـ افرظاية افقافدية يختؾػ مـ ر  افطػؾ افقتقؿ افذي ح  

افـاحقة افـػسقة والاجتماظقة ظـ افطػؾ افذي يعقش 

داخؾ الأسرة افطبقعقة، ومـ أبرز جقاكب هذا 
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ختلاف مقؾف إػ الاكطقاء والاكسحاب مـ الحقاة الا

 الاجتماظقة- 

افتل  (2006، محمد جاهين )دراشة وأثبتت 

إػ اختبار ؾعافقة كؿقذج افسـقز ظذ ادفام مذ هدؾت 

خدمة افػرد مذ تحسغ الأداء الاجتماظل فلأضػال 

مذ تحسغ الأداء ادختز ؾعافقة افـؿقذج  ،مجفقلي افـسب

 -عقـة افدراشةفالاجتماظل 

ؾئة ادراهؼغ مجفقلي افـسب مـ افػئات  وتعد  

ومـ افػئات ادعرضة  ،ادحرومة مـ افرظاية الأسرية

 لخطر داخعه شقاء ـان مصدر ،فؾخطر والاكحراف

مـ افظروف ادحقطة بما  لأو خارج ،مـ ادراهؼ ذاتف

يظفر مجؿقظة مـ افسؾقـقات افتل تعؽس حافة تمرد 

وبافتالي الخقف مـف،  ،قل ادجتؿع ففوإحساس بعدم ؿب

 عتادالأسرية افتل مدعؾف لا يوالحماية وؾؼدان افرظاية 

أو اـتساب افعادات  ،ظذ افسؾقـقات افسؾقؿة

الاجتماظقة وإتباظفا بشؽؾ شؾقؿ، بحقث يعاني مجفقلي 

، ؾصقرة افذات فديهؿ ذاتفافـسب مـ ظدم افرضا ظـ 

واكخػاض  ،بافدوكقةوافشعقر  ،تحتقيها ادشاظر افسؾبقة

واؾتؼاد  ،والاكتماء فلأسرة ،واؾتؼاد الأمـ ،تؼدير افذات

 ،ؾؼد الإحساس بافذاتقةيقصؾ إػ  افعـاية والحماية

 وظدم افشعقر بالحرية مذ افتعبر أو مذ افتػؽر-

مذ إػ مرحؾة ادراهؼة بدأ مجفقل افـسب وإذا وصؾ 

لم افقاؿع بعايجعؾف يصطدم مما  ،اشتعادة خزاتف افسابؼة

يعقش وأكف بلا أسرة، ، افذي يمـد فف أكف مجفقل افـسب

بغر  مذ ممشسة رظاية يتؾؼك ؾقفا افرظاية الأسرية

لاؾتؼاد افدور افسقؽقفقجل افذي  5صؽؾفا افطبقعل

تؼقم بف الأسرة مـ افتقجقف ادستؿر وافضبط 

الاجتماظل، ؾقشعر بافقلس وافؼؾؼ والحزن وظدم 

 (-031: 7112، الأمان وافـؼص )الخقلي

إػ  (2007، شمرة ابة غزالة )وهدؾت دراشة 

إظداد بركامج إرصادي يستـد ظذ الأشس افـظرية 

وافتعرف ظذ أثره  ،وافػـقات افتطبقؼقة فؾعلاج بادعـك

وتحؼقؼ ادعـك الإيجابي فؾحقاة  ،مذ تخػقػ أزمة الهقية

فدى ضلاب الجامعة، وتقصؾت افدراشة إػ ؾاظؾقة 

 ،مذ تـؿقة إحساس الأؾراد بافتػاؤلوإشفامف  افزكامج

مـ خلال افسـقز ظذ ادستؼبؾ مذ صؽؾ أهداف 

 وتقجفاً  ،مذ الحقاة مما يؿـحفؿ أملاً  ،فتحؼقؼفا نيسعق

ومـ خلال ما تؿ ظرضف مـ  كحق ادستؼبؾ- إيجابقاً 

كماذج ظلاجقة مذ الخدمة الاجتماظقة مذ افتعامؾ مع 

اكقن مـ افعديد مـ مجفقلي افـسب، اتضح أنهؿ يع

ادشؽلات الاجتماظقة وافـػسقة ادرتبطة باؾتؼاد هقيتفؿ 

 افذاتقة وافعائؾقة-

افعؿؾ  (2008، محمد حسـ)ـما اشتفدؾت دراشة 

ظذ تعديؾ افسؾقك افلاتقاؾؼل فؾػتقات مجفقلات 
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اتضح  ،اشتخدام افعلاج ادعرمذ افسؾقـل ظزافـسب 

ؼقاس ظذ بعد ظؿؾقة افتدخؾ ادفـل وتطبقؼ اد,

ظذ افؼقاس افؼبع بالاظتماد ادجؿقظة افتجريبقة 

هـاك ؾروؿا ذات دلافة إحصائقة بغ  أن   ,وافبعدي

اشتخدام افعلاج ادعرمذ افسؾقـل وتعديؾ افسؾقك 

 افلاتقاؾؼل فؾػتقات مجفقلات افـسب-

افتل  (giagazoylou, 2012)دراشة جاءت كتائج و

يعقشقن مذ ممشسات بغ الأضػال افذيـ أجرت مؼاركة 

 (s.o.s)إيقائقة والأضػال افذيـ يعقشقن مذ ؿرى 

باظتبارها أؿرب إػ مستقى الأسرة افطبقعقة، فصافح 

ؾقما يتعؾؼ بـتقجة  (s.o.s)الأضػال افذيـ يعقشقن مذ ؿرى 

 الجقاكب افـػسقة والاجتماظقة لهملاء الأضػال-

افتل  (2014)شناء حجازي وكجد أن  دراشة 

افعلاؿة بغ بـاء ؿدرات الأيتام "تحديد هدؾت إػ 

)افػتقات( وتمؽـفؿ مـ الاشتػادة مـ افزامج 

، وؿد وضعت افباحثة ثلاث "وادؼوظات افتـؿقية

ؾرضقات، وؿد تلـدت مـ صدق افػرضقتغ الأوػ 

وافثاكقة، وظدم صدق افػرضقة افثافثة مـ خلال كتائج 

ظدم  مـ ادتقؿع"دراشتفا، ؾافػرضقة الأوػ ـاكت 

وجقد ؾروق ذات دلافة إحصائقة بغ وجفات كظر 

افػتقات وؾريؼ افعؿؾ حقل واؿع بـاء ؿدرات افػتقات 

الأيتام وتمؽـفؿ مـ الاشتػادة مـ افزامج 

مـ "وادؼوظات افتـؿقية، وـذفؽ افػرضقة افثاكقة 

ادتقؿع ظدم وجقد ؾروق ذات دلافة إحصائقة بغ 

حقل الآفقات افتل وجفات كظر افػتقات وؾريؼ افعؿؾ 

تسفؿ مذ تطقير افزامج ادؼدمة فبـاء ؿدرات الأيتام 

)افػتقات( وتمؽـفؿ مـ الاشتػادة مـ افزامج 

مـ "وادؼوظات افتـؿقية- وـذفؽ افػرضقة افثافثة 

ادتقؿع ظدم وجقد ؾروق ذات دلافة إحصائقة بغ 

وجفات كظر افػتقات وؾريؼ افعؿؾ حقل ادعقؿات 

ء  ؿدرات افػتقات وتحح قل  دون تمؽـفؿ افتل تعقق بـا

 مـ الاشتػادة مـ افزامج وادؼوظات افتـؿقية- 

إػ إظداد  (2014)شمرة أبكر وهدؾت دراشة 

بركامج إرصادي جمعل فتحسغ مستقى تؼدير افذات، 

ـؾ مـ  وتحديدوافتخػقػ مـ افسؾقك افعدواني، 

 ظقـة مـ الأضػال ىالاجتماظقة فدوافتقاؾؼ افشخصي 

بجدة- وأثبتت كتائج افز  جمعقةالأيتام ادؼقؿغ مذ 

افدراشة ؾاظؾقة بركامج الإرصاد افـػز الاجتماظل، مذ 

خػض افسؾقك افعدواني، وتحسغ مستقي تؼدير 

افذات، وافتقاؾؼ افـػز الاجتماظل فدى ظقـة مـ 

الأضػال، وخرجت افدراشة بعدد مـ افتقصقات، 

ـػز الاجتماظل مذ جمقع أبرزها:  أن يطبؼ افزكامج اف

افدور وادمشسات افتل ترظك الأيتام ادقجقدة مذ أكحاء 

 ادؿؾؽة - 
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( افتل 7103وتقصؾت دراشة )خافد افـقيصر 

هدؾت إػ تحديد الاحتقاجات ادفارية فلأيتام، إػ ظدد 

مـ افـتائج، أهمفا: أكف لا يقجد ؾرق ذو دلافة إحصائقة 

افؼائؿغ ظذ رظايتفؿ بغ افػئات افثلاث )الأيتام، 

، وادختصغ مذ افسبقة وظؾؿ افـػس "ادؼؾغ"

افسبقيغ( ظذ الأهمقة افؽؾقة فؾؿفارات افتل يـبغل "

أن يتدرب ظؾقفا الأيتام فؽل يحظقا بصحة كػسقة 

تمؽـفؿ مـ الاكخراط مذ حقاتهؿ وبقئاتهؿ بسعادة 

مفارة،  72واشتؼلافقة وإيجابقة، وؿد ضؿت افدراشة 

مفارة  ,باتػاق افػئات افثلاثة,مذ مؼدمتفا  جاءت

تحؼقؼ افذات، وهذا يدل ظذ أنها  أصد احتقاجاً، يؾقفا 

تحديد الأهداف ثؿ اتخاذ افؼرار وحؾ ادشؽلات، 

 وافتقاؾؼ افـػز، ثؿ افتقاصؾ مع الآخريـ- 

كجاز الامداهات افسؾبقة مـ أهؿ معقؿات الإتعد  و

طؿقح كحق ادستؼبؾ، والأمؾ واف ،افداؾعقةيمثر ظذ و

ظؾؿ افباحثة أخذت ظذ  ولا يقجد دراشة ظذ حد  

هذه الامداهات دراشة تشخقص ظاتؼفا افعؿؾ ظذ 

لخدمة كظراً فؾدور افذي تؼقم بف اوفا5 أو تعديؾافسؾبقة 

الاجتماظقة مذ مساظدة الأؾراد ظذ افتغؾب ظذ 

ادعقؿات افتل تحقل دون صعقرهؿ بافتؼبؾ وافتقاؾؼ 

سفؿ ؾننها يؿؽـ أن ت ،قػ مع افبقئة الاجتماظقةوافتؽ

مذ افعؿؾ مع ؾئة الأيتام ومجفقلي افـسب  بدور حققي  

مـفا مشؽؾة تغقر و ،مذ مقاجفة بعض مشؽلاتهؿ

وافتل تعقق تؼدمفؿ  ،الامداهات افسؾبقة كحق ادستؼبؾ

ن الأيتام فديهؿ تصقرات ؽر صحقة لأ 5مذ الحقاة

دجتؿع ادحقط بهؿ داخؾ وأؾؽار شؾبقة ظـ أكػسفؿ وا

وأن مثؾ هذه  ،ادمشسة، وـذفؽ ظـ حقاتهؿ ادستؼبؾقة

الأؾؽار وافتصقرات يستب ظؾقفا ضعػ ثؼة الأيتام 

 واكسحابهؿ مـ افسقاق الاجتماظل- ،بلكػسفؿ

تدظق إػ الاهتمام بهذه افػئة هذه ادعطقات وـؾ 

ظذ تهـ وضرورة افتدخؾ ادفـل دساظدادجتؿعقة، 

مـ خلال  ,إن وجدت, ،افسؾبقة ـامداهاتهتغقر 

افلاظؼلاكقة،  ـافسـقز ظذ تغقر أؾؽارهؿ ومعتؼداته

حقث تمثؾ افعقامؾ ادعرؾقة ادرتبطة بـؼص الإدراك 

مذ تطقر  مفؿةوافتحريػ وافتػؽر الخاضئ ظقامؾ 

ادشؽلات الاجتماظقة وافسؾقـقة افتل يعاني مـفا 

ؼبؾ وظدم افطؿقح الأيتام بما مذ ذفؽ كظرتهـ فؾؿست

 وافداؾعقة-

 

 مفاهوؿ الدراشة

  الاتجاه

مداه  ،هق افشعقر افعام وادستؿر، الإيجابي أو افسؾبل

صخص ما أو رء أو ؿضقة ما، ويتؽقن مـ ثلاثة 

 ،وافقجداني ،ادؽقن افػؽري :وهل ،مؽقكات أو ظـاس
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والجاكب افػؽري يعـل افتصرف مذ أي  -وافسؾقـل

 يعـل افشعقر افذي يحؿؾف رء، والجاكب افقجداني

ؼصد بف الإكسان مـ هذه الأؾؽار، والجاكب افسؾقـل ي

الامداهات افتل يبديها افـاس وهؿ يتصرؾقن بطريؼة 

 -(Richard & Hughes, 1996: 210)معقـة 

ظصبل  مف اشتعداد كػز أو تهق  ـما يعرف الامداه بلك  

فلاشتجابة افسافبة أو ادقجبة كحق أصخاص،  ،متعؾؿ

مذ افبقئة افتل تستثر هذه الاشتجابة  ،مقضقظات

 ،ف مقؾ ظام(- ويعرف بلك  4: 7112)حبايب وظبد الله، 

ويقجف  ،ويمثر مذ دواؾع افػرد ،ثابت كسبقاً  ،مؽتسب

مـ الحؽؿ وإبداء افرأي  ويتضؿـ كقظاً  ،شؾقـف

: 7112بتسام محؿد رؾعت، إبافؼبقل أو افرؾض )

تـظقؿ كػز مستؼر  ف(- ـما يعرؾف افبعض بلك  0721

فؾعؿؾقات الإدراـقة وادعرؾقة وافقجداكقة فدى افػرد، 

ويسفؿ مذ تحديد افشؽؾ افـفائل فلاشتجابة افصادرة 

كحق الأصقاء والأصخاص )أحمد محؿد افبسققني، 

7113-) 

هق مـظقمة ثلاثقة تساظد مذ افتـبم بما  :والاتجاه

شقؽقن ظؾقف افػرد مداه صخص معغ، ويتحدد مـ 

ل معتؼداتف واكػعالاتف حقال هذا ادقؿػ )صؼر، خلا

 هل: ،(- ويتؽقن  مـ ثلاثة مؽقكات أشاشقة7117

 

ويشؿؾ  الجقاكب ادعرؾقة  ادكقن ادعرفي: ,0

افتل تـطقي ظؾقفا وجفة كظر افػرد ذات افعلاؿة 

بؿقؿػف مـ مقضقع الامداه، وتتقاؾر هذه الجقاكب 

عقة افتل ظادة مـ خلال ادعؾقمات والحؼائؼ افقاؿ

 يعرضفا افػرد حقل ادقضقع-

ويشر هذا ادؽقن إػ  ادكقن القجداني: ,7

أشؾقب صعقر ظام يمثر مذ اشتجابة ؿبقل أو رؾض 

 مقضقع الامداه، وؿد يؽقن هذا افشعقر ؽر مـطؼل-

ويتضؿـ كزظة افػرد  ادكقن السلقكل: ,3

 ،فؾسؾقك وؾؼ أكماط محددة مذ أوضاع معقـة

فؾسؾقك، حقث تدؾع افػرد  فؾالامداهات تعؿؾ ـؿقج

بتسام محؿد إإػ افعؿؾ وؾؼ الامداه افذي يتبـاه )

 (-0722: 7112رؾعت، 

ف اشتجابات أوفقاء الأمقر الامداه بلك   فيعر  ـما 

 بافذـر أن   الإيجابقة وافسؾبقة كحق ادستؼبؾ، وجديراً 

ضعػ ومـفا:  ،هـاك ظقامؾ تساظد مذ تغقر الامداه

ه وظدم ثباتف، وظدم وضقح امداه رالامداه ادراد تغق

كحق مقضقع الامداه، وظدم وجقد  افػرد أشاشاً 

ووجقد خزات مباذة تتصؾ  ،ممثرات مضادة

 (-32: 7101بؿقضقع الامداه )الخطقب والحديدي، 
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 منها: ،وتحقؼ الاتجاهات للفرد العديد مـ الأهداف

مساظدة افػرد ظذ تصـقػ ظلاؿاتف بالأؾراد 

وتقسر تعامؾف مع ادقاؿػ  ،ؽؾوبادجتؿع ـ

ومساظدتف ظذ بؾقغ  ،افسقؽقفقجقة ظذ كحق مـظؿ

الامداهات  ظذ ذفؽ يتضح أن   أهداف محددة- وبـاءً 

فلأيتام ذوي افظروف الخاصة لا يؿؽـ إؽػال أهمقتفا 

وتلثرها مذ إدراـاتهـ واشتجابتفـ فؾقشط افذي 

يعقشقن ؾقف بما يتضؿـ مـ أؾؽار وأصخاص 

 ات-ومقضقظ

بلنها امداهات  :وتعرف الباحثة الاتجاهات إجرائواً 

الأيتام ذوي افظروف الخاصة كحق ادستؼبؾ ؾنذا ـاكت 

د  إيجابقة كظرتهـ فؾؿستؼبؾ  إن ـاكت ، وايجابقإالامداه ظ 

 كظرتهؿ شؾبقة، ؾالامداه شؾبل-

  الاتجاه -2

اتجاهات الأيتام ذوي الظروف الخاصة ىحق 

 ادستقبؾ:

باحثة ظذ أهؿ امداهات الأيتام كحق فؽل تتعرف اف 

 هاتؾؽ الامداهات يؿؽـ تحديد ادستؼبؾ وجدت أن  

مـ  خلال الأيتام ذوي افظروف الخاصة مذ ادحاور 

 الآتقة:

 ادشؽلات الحقاتقة مذ ادستؼبؾ-أ (    

 افصحة وادرض مذ ادستؼبؾ-ب ( 

 افتػؽر مذ ادستؼبؾ -ج ( 

 افقلس مـ ادستؼبؾ - د ( 

 الخقف مـ افػشؾ مذ ادستؼبؾ ( هـ 

 

 مفهقم الفتوات الوتومات

وـؾ رء مػرد  ،الاكػراد، وافقتقؿ: افػرد الوتوؿ:

يعز كظره ؾفق يتقؿ، ويشر مػفقم افقتقؿ إػ مـ ؾؼد 

أحد وافديف أو ـلاهما، ـما أن مصطؾح افقتقؿ يستخدم 

اشؿ افقتقؿ يطؾؼ و ،فقشر إػ الأضػال مجفقلي افقافديـ

ـؾ مـ ؾؼد أباه ؿبؾ افبؾقغ، ؾفق يتقؿ حتك ظذ  زاً مداو

يتقؿة ما لم تتزوج، ؾنذا  :يبؾغ الحؾؿ، ويؼال فؾؿرأة

افقتقؿ مذ أكظؿة ادؿؾؽة وتزوجت زال ظـفا الاشؿ- 

افعربقة افسعقدية هق ـؾ مـ ؾؼد وافديف أو أحدهما، 

وـذفؽ ـؾ مـ وفد ظذ أرض ادؿؾؽة وهق مجفقل 

ؾفق مذ حؽؿ افقتقؿ مـ حقث  الأبقيـ أو مجفقل الأب

ادعامؾة الإدارية والاجتماظقة، ويطؾؼ ظذ هذه افػئة 

مـ الأضػال اشؿ )ذوي افظروف الخاصة( )افسدحان، 

 ذوات(- ويؼصد بافػتقات افقتقمات 34: 0304

ـؾ ؾتاة ؾؼدت  ,لهذه افدراشة وؾؼاً ,افظروف الخاصة 

بقيـ ادؿؾؽة افعربقة افسعقدية لأمذ وافديها، أو وفدت 

ؽر معروؾغ أو لأب مجفقل ولم تتزوج بعد، ويتؿ 

رظايتفا وحمايتفا داخؾ دور افرظاية الاجتماظقة افتل 
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مـ  تفؿ،أكشلتها ادؿؾؽة لحماية هملاء افػتقات ورظاي

 خلال وزارة افشمون الاجتماظقة-

 مفهقم ادًذات التخطوطوة:

 ممذات افتخطقط مـ ادػاهقؿ ادستخدمة حديثاً 

وهق مشتؼ مـ مػفقم ادمذات  ،بقات افتخطقطمذ أد

الاجتماظقة، وهل مجؿقظة مـ افبقاكات افؽؿقة أو 

افؽقػقة افتل تستؿد مـ جقاكبفا ادختؾػة الاجتماظقة أو 

الاؿتصادية أو افسقاشقة، وتستفدف افتقصؾ إػ 

فعديد مـ افتساؤلات الاجتماظقة، ظـ ا ةجابالإ

تؿع )الجقهري، فتحديد ادشؽلات افبارزة مذ ادج

0441-) 

معـل  :الأول :وفؾؿمذات افتخطقطقة مػفقمان

فؾقؿقف  دؿقؼاً  بتحديد حجؿ ادشؽؾة وؿقاشفا ؿقاشاً 

اشتخدام ادمذ  :ظذ افقضع افراهـ لها، وافثاني

ادستخدم مـ ؿبؾ مذ ؿقاس حجؿ ادشؽؾة، واشتخدام 

شقاء ـان ادمذ ظـ مؼقاس ,ادمذ فدى ادخطط 

فؼقاس طاهرة معقـة أو أداء محدد  ,لـؿل أو كقظ

خلال ؾسة زمـقة معقـة، ويختؾػ ادمذ ظـ الإحصاء 

ادمذ لا يؽتػل بعرض افقاؿع ؾؼط بؾ يؿتد  مذ أن  

الإحصاء يعرض افقاؿع  فتػسره وتحؾقؾف، مذ حغ أن  

ي إػ ؿقاس دؿقؼ وواؿعل لحجؿ ؾؼط، وادمذات تمد  

 ،قف ظذ أبعادهاومـ خلالها يؿؽـ افقؿ ،ادشؽؾة

وتحديد  ،ـ مـ وضع الخططبما يؿؽ   ،وتحديد أشبابها

افسقاشات والآفقات افلازمة كحق معالجتفا، ويؿؽــا 

 ظذ افـحق الآتي:تقضقح أهؿ خصائص ادمذات 

  مـ ادمذ أؽـك مذ ادضؿقن وأؿقى مذ افدلافة

 ظـ طقاهر أظؿ وأصؿؾ عز  ؾفق ي   ،الإحصاء

 مذ-مرتبطة بؿقضقع ذفؽ اد

  ارتباط ادمذ بهدف يسعك كحق تحؼقؼف، بقـما

الإحصاء لا يرتبط بهدف إلا مـ خلال دمجف 

 بؿمذ-

   ادمذات جزء مـ ـقان أـز لإضار  يػسض أن

 ،متؽامؾ مـ ادعؾقمات افلازمة لاتخاذ افؼرارات

أما الإحصاءات ؾؾقس مـ افضروري أن تـتؿل 

 (-27,23: 7101براهقؿ، إفؽقان أـز )

 

 النظرية ادقجف للدراشة

يعتؼد وهل كظرية افعلاؿات لهاري شقفقػان وافذي 

صخصقة افطػؾ  تتؽقن مـ افتػاظؾ  ؾقفا د شقفقػان أن  

افديـامل الحاصؾ بقـف وبغ افبقئف ادحقطة بف- ؾافطػؾ 

ثـاء تربقتف يؽتسب بعض افعادات وافسؾقـقات أ

مـ  وأو مـ يؼقم مؼامفما أالجقدة مـ خلال وافديف 

افبقئة افتل يـشل ؾقفا وافتل تقفد فديف حافة مـ افرضا 

و افعؽس -وتؽقن افـظرة مرتبطة لحافة أ ةوافطؿلكقـ



 34                         هـ(0331م.7102جامعة ادؾؽ شعقد، افرياض )،  3ع، 72مجؾة الآداب، م

مر ظـد افطػؾة يؿثؾ لأافػتقات مرتبطة بافؼؾؼ مذ بادئ ا

شتحسان، ؾحقـما لإحافة ممدة تـشل مـ ادعاكاة وظدم ا

قف و مذ افبقئة افتل تربأم لأيؽقن مقجقدأ) افؼؾؼ( فدى ا

رتباط لإثاره ظذ افطػؾة وذفؽ مـ خلال اآتـعؽس 

و مـ يؼقم مؼامفما أمف،أافعاضػل بقـف وبغ 

ويرى)شقفقػان( أن كػسقة افطػؾ تتؽقن مـ كظام 

 خاص:  

ؿبقل وإشتحسان بعض الاظمال وافسؾقـقات ,0

و مـ يؼقم مؼامفما مدظؿ ذفؽ بافبقئة أفدى افقافديـ 

 بادتعة والاكؼاح - ػ صعقره إادحقطة وافتل تمدي 

ظمال لأظدم ؿبقل وظدم إشتحسان فبعض ا ,7 

وافسؾقـقات وضبقعة افقاؿع الاجتماظل افذي يعقش 

ؾقف ؾتقفد فديف افشعقر بافؼؾؼ وافتقتر وتـشل فدية 

 امداهات شؾبقة كحق ادستؼبؾ فتؽسبف شؾقـاً معقـاً 

 ػإذا لم كستطقع تغره  إيحتػظ بف ضقال حقاتف ، 

تغقر معف افقاؿع الاجتماظل - - -) أبقظطقة الأؾضؾ و

 (-                                                                                        ـ بتصرف  071: 7111

 أهموة الدراشة ومزرات اختوارها:

يجابقة( إ وؿضقة الامداهات )شؾبقة أ د  تع ,0

 ،ػفقم ذات افقتقؿافتل تمثر ظذ م ادفؿةمـ افعقامؾ 

يجابقة يستب ظؾقفا افدظؿ وافتؽقػ الامداهات الإؾ

مذ حغ  ،الأمثؾ والخروج بؿػفقم ذات إيجابقة فؾقتقؿ

أن الامداهات افسؾبقة ؿد تعؿؾ ظذ إظاؿة افػرد ظـ 

 افتؼدم مذ الحقاة-

 ل تحديد مـ خلا ,هذا افبحث يحاول  أن   ,7

 افظروف الخاصة كحق اتذو افقتقماتامداهات 

صقاؽة ممذات افعؿؾ ظع مجؿقظة  ،ادستؼبؾ

ة تؾؽ الامداهات افسؾبقة ودظؿ تخطقطقة دقاجف

وتحسغ الامداهات الإيجابقة فدي افقتقمات محؾ 

 -افدراشة

الأيتام ؾئة حثت ـاؾة الأديان افسماوية ظذ  أن   ,3

 قتقماتاف ولا صؽ أن   ،ضرورة رظايتفؿ والاهتمام بهؿ

 فؾرظاية- احتقاجاً  افظروف الخاصة أصد اتذو

قجد دراشات تلا ,ظذ حد ظؾؿ افباحثة  ,3

 دستؼبؾ-قتقمات كحق اتـاوفت امداهات اف

افظروف قتقمات ذوات تحديد أهؿ امداهات اف ,2

مساظدة افؼائؿغ ظذ مـ أجؾ  ،دستؼبؾكحق االخاصة 

الامداهات افرظاية مذ هذه ادمشسات ظذ تحديد 

الإيجابقة وافعؿؾ افسؾبقة وشبؾ مقاجفتفا والامداهات 

 ظع تدظقؿفا - 

  الإجراءات ادنهجوة للدراشة

 أهداف الدراشة:

افظروف  اتذو قتقماترصد امداهات اف ,0

 الخاصة كحق ادستؼبؾ-
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تحديد ممذات تخطقطقة تسفؿ مذ إؿامة  ,7

برامج ظلاجقة فتعديؾ الامداهات افسؾبقة وبرامج 

 تدظقؿقة فدظؿ وتحسغ الامداهات الإيجابقة - 

  الدراشة تلاتساؤ

 التساؤل الرئوس: 

افظروف الخاصة كحق  اتذو فقتقماتما امداهات ا

 ادستؼبؾ؟ 

ويتػرع مـ هذا افتساؤل افرئقس افتساؤلات 

 : الآتقةافػرظقة 

افظروف الخاصة قتقمات ذوات ما امداهات اف ,0

 كحق ادشؽلات الحقاتقة مذ ادستؼبؾ؟ 

اصة افظروف الخافقتقمات ذوات امداهات  ـ ما7

 كحق ادرض وافصحة مذ ادستؼبؾ؟

افظروف الخاصة  افقتقمات ذواتامداهات  ـ ما3

 كحق افتػؽر مذ ادستؼبؾ؟

افظروف الخاصة  افقتقمات ذواتـ ما امداهات 3

 كحق افقلس مـ ادستؼبؾ؟

افظروف الخاصة  افقتقمات ذواتـ ما امداهات 2

 كحق الخقف مـ افػشؾ مذ ادستؼبؾ؟

 ىقع الدراشة:

فتحديد  هذه افدراشة مـ افدراشات افقصػقة د  تع 

 -كحق ادستؼبؾ افظروف الخاصةامداهات افقتقمات ذوات 

 ادنهج ادستخدم:

 شؾقب الحصر افشامؾلمـفج ادسح الاجتماظل ب 

مذ مـطؼة افرياض افظروف الخاصة فؾتقمات ذوات 

 -بادمشسات الاجتماظقة 

  أدوات الدراشة 

 : شتمارةا: الأولى ةالأدا

مـ  أداة لها اكةاشتخدمت افدراشة اشتمارة الاشتب 

ت واؼت ظذ افػتقات ذب  وؿد ض   تصؿقؿ افباحثة،

واصتؿؾت ظذ مجؿقظة افبقاكات  ،افظروف الخاصة

افسـ، والحافة  :مثؾ ،الأوفقة الخاصة بافػتقات

كشطة افتل لأوا ،والأكشطة افتل تمارس ،افتعؾقؿقة

 يرؽبقن ظؿؾفا---  

 : قامت الباحثة بعمؾ ادقواس وة: مقواسالثاى ةالأدا

 مكقن مـ خمس محاور:

 اتذو قتقماتمداهات افػتقات افاتحديد  ,0

 مذ ادستؼبؾ-  ةكحق ادشؽلات الحقاتق افظروف الخاصة

 افقتقمات ذواتمداهات افػتقات اتحديد  ,7

 كحق افصحة وادقت-  افظروف الخاصة

 افقتقمات ذواتمداهات افػتقات اتحديد  ,3

 كحق افتػؽر مذ ادستؼبؾ   افظروف الخاصة 

 افقتقمات ذواتمداهات افػتقات اتحديد  ,3

 افقلس مـ ادستؼبؾ-  كحقافظروف الخاصة 
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 افقتقمات ذواتمداهات افػتقات اـ تحديد 2

 ادستؼبؾ- مـالخقف  كحقافظروف الخاصة 

خمس  إػمؼسؿة  ةظبار 73تؽقن ادؼقاس مـ 

 : الآتي افـحق ظذامداهات 

 ظبارات- 2ـ ادحقر الأول: 0

 ظبارات- 2: فثانيـ ادحقر ا7

      ظبارات- 2: ثافثـ ادحقر اف3

 ظبارات- 1: رابعـ ادحقر اف3 

 ظبارات- 2: امسـ ادحقر الخ2

  الصدق والثبات

، افصدق: اظتؿدت افباحثة ظذ صدق ادحؽؿغ

مذ ظضاء هقئة افتدريس أمـ * محؽمًا  (02) وظددهؿ

ولحساب افصدق اظتؿدت  5جتماظقةالادمة لخمجال ا

 ظذ ما يع: 

 عدد الأخطاء

 يمكـ حساب الصدق بهذه ادعادلة:

 جابات افصحقحة + ظدد الأخطاءظدد الإ ـ     0 

                                                        04                             

 04+ 310    _______ـ   0= افصدق بهذه ادعادفة 

                                     =0 ,  1-132    =1-423 

ادؼقاس ظذ درجة ظافقة  ن  إن كؼقل أمـ ثؿ يؿؽـ و

 مـ افصدق

 الثبات: 

)مؼقاس امداهات افػتقات  :الأداة الثاىوة للقواس

  -كحق ادستؼبؾ(افقتقمات 

افظروف  اتامداهات افػتقات ذو": بعنقان  (أ 

  -كحق ادستؼبؾ( اصةالخ

اصة افظروف الخ ات: )افػتقات ذوعذ ةمطبق  (ب 

  -(مـ افقتقمات

مداهات افسؾبقة فؾػتقات الا دتحدي": إلىتهدف   (ج 

 .  "افظروف افصعبة كحق ادستؼبؾ اتذو

افباحثة ظذ إظادة الاختبار ظذ  تظتؿداوؿد 

افظروف  افقتقمات ذواتمـ افػتقات ( ؾتاة 31)

( يقماً ما بغ 02لال ؾسة مؼدارها )خ افصعبة،

وؿد تؿ اشتبعادهؿ مـ  الاختبار الأول والاختبار افثاني

وؿد ـاكت كتائج  افؼقاشات افتل جاءت بعد ذفؽ،

افثبات ظذ أداة افؼقاس ـؽؾ وممذاتها باشتخدام 

، وهذا يعـل أن ادؼقاس 332-1ر=برشقن اختبار 

 ظذ درجة ظافقة مـ افثبات-

افدلافة أـؿؾتفا دلافة الاختبار ظذ ـؾ  ـما أن هذه

رتباط بغ  حقث ـان الا ،ودرجة ثباتها ،أبعاد ادؼقاس

 :تيـ]الأول وافثاني[ ظذ افـحق الآيالاختبار

 0ظرض ادحؽؿغ مؾحؼ رؿؿ  ـ
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 ."القواشات الناتجة مـ إعادة الاختبار عذ أداة القواس ككؾ وعذ أبعاده". (1دول رقؿ )الج

 عاد ادقواسأب بعادالأ
 معامؾ ألفا الارتباط

معامؾ ألفا 

 ادعدل

 ؾقفا بافصدق-   كؽتػهل أشئؾة خاصة بافبقاكات الأوفقة ي    07ـ 0أولاً: الأشئؾة مـ 

  :افظروف افصعبة كحق افقتقمات ذوات أبعاد ادؼقاس: امداهات افػتقات : ثاكقاً 

 افبعد الأول
 مذ ادستؼبؾ   ةشؽلات الحقاتقاد

 
  1-327 ** 1-3323 1-3410 

 3730-1 3702-1 **310-1 افصحة وادقت افبعد افثاني

 3323-1 3323-1 ** 332-1 ادستؼبؾ   مذ افتػؽر  افبعد افثافث

 3203-1 3310-1 **334-1 ادستؼبؾمـ الخقف  افرابع افبعد

 3310-1 3740-1 **371-1 ادستؼبؾمـ الخقف  الخامسافبعد

 3330-1 3322-1 **332-1 ـؽؾ ادؼقاس 

 -[  12-1،]*دال ظـد مستقى معـقية 10-1]**دال ظـد مستقى معـقية 

 %44وبدرجة  ثؼة  10-1معـقية  ىوبؿستق 332-1شبرمان = "ر "حقث 

 403-1وـان افصدق افذاتي فؾؿؼقاس = الجزر افسبقعل فؾـ ر= 

  3، 7، 0وافعبارات افعؽسقة  ---- 0، 7، 3ظطاء افدرجات ظذ ادؼقاس إـ افتصحقح ظذ ادؼقاس: تؿ 

 درجة ـؾقة ظذ ادؼقاس-   33=  3×  73ادجؿقع افؽع فؾؿؼقاس ـان = 

والخامس  ،درجة 03وافرابع=  ،درجة70درجة، وافثافث = 02درجة، وافثاني = 02وـاكت افدرجة افؽؾقة ظذ ادحقر الأول =

  -درجة02=

 

 مجالات الدراشة:

قؼ افبحث ظذ جمقع تؿ تطب ادجال البشري:أ ( 

 مـطؼة افرياض ( مذ40ت وظددهـ )افقتقما

ادؼقمات بدور الأيتام افـسائقة بؿـطؼة افرياض 

 وافذيـ ؿبؾقا افعؿؾ مع افباحثة  بجؿقع ؾروظفا

تؿ اختقار دور الأيتام افـسائقة  ادجال ادكاني:ب ( 

 وتتؽقن مـ: ،بؿـطؼة افرياض
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 النسبة ك الدور م

 %33-01 02 وافتل تعرف باشؿ بػؾؾ افربقة (دار الحضاكة ) 0

 %14-2 2 دار الحضاكة)مذ حل ظؾقشة()وتضؿ الأيتام مـ شـ ادقلاد وحتك شـ افزواج 7

 %33-01 02 دار افسبقة فؾبـات- 3

 %23-02 01 ؿسؿ افضقاؾة- 3

 %14-2 2 -دار الحضاكة الاجتماظقة 2

قجد بها ؿسؿ فؾعائدات مـ الأسر افبديؾة )وي مشسة رظاية الأضػال ادشؾقفغ بافرياضم 1

 وادطؾؼات والأرامؾ (

07 03-04% 

 %33-71 04   )ويضؿ ظدد مـ حالات افػئة افبقـقة وافتخؾػ افعؼع مـ الأيتام( مرـز افتلهقؾ افشامؾ 2

 

اشتغرؿت افدراشة بشؼقفا  ادجال الزمنل:( ج 

الي 0333ا مـ محرم صفرً  07افـظري وافعؿع 

 -0332لحجة ذي ا 74

 ىتائج الدراشة: 

يؿؽـ اشتعراض كتائج افدراشة ادرتبطة بؿجتؿع 

 لآتي:افدراشة الحافقة ظذ افـحق ا

افـتائج ادرتبطة بافبقاكات الأشاشقة فؾػتقات  :أولاً 

  :افظروف الخاصة افقتقمات ذوات

ـ مـ حقث افسـ الخاص بافػتقات ظقـة افدراشة  0

 الحافقة: 

 

  ."تقزيع مفردات مجتمع الدراشة حسب فئات السـ  "يقضح . (2دول رقؿ )الج

 النسبة ادئقية  ك  فئات السـ الخاص بالفتوات عونة الدراشة الحالوة. م

 %3-3 3 شـة 02ـ أؿؾ مـ    07مـ  0

 %4-71 04 شـة 03ـ أؿؾ مـ    02مـ  7

 %0-33 30 شـة     70ـ أؿؾ مـ    03مـ  3

 %3-02 03     شـة 73ـ أؿؾ مـ    70مـ  3

 %4-71 04 شـة ـ ؾلـثر  73مـ  

 %1-011 40 إجمـــــــــــــــــــــــالي
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محؾ  ؽافبقة افػتقات ( أن  7يتضح مـ جدول رؿؿ )

%  مذ افػئة افعؿرية ما 01-33يؼعـ وبـسبة  افدراشة

ن ما بغ ايؾقفا افػئت ،شـة 70شـة ـ أؿؾ مـ  03بغ مـ 

شـة ـ  73وافػئة  مـ شـة،  03ـ أؿؾ مـ   02مـ 

ن حقالي إػ أ%، ويشر الجدول 4-71بـسبة  ؾلـثر

شـة- مما يشر  03ؾقق شـ ظقـة افدراشة %مـ 21-31

ؼقؼقة فؾؿستؼبؾ، افـظرة الحإػ ؿدرتهـ ظذ ؾفؿ الحقاة و

دراـفـ لإ ظتماد ظؾقفا كظراً كتائج افبحث يؿؽـ الا ن  إو

ـ امداهات ظذ تؽقي ةؿادر ـظمارهأافـظرة فؾؿستؼبؾ و

 حؼقؼقة- 

 ـ مـ حقث افتحاق افػتقات باددرشة حافقاً:  7

 

 

 ."يقضح التحاق الفتوات باددرشة ". (3دول رقؿ )الج    

 النسبة ادئقية  ك  فئات التحاق الفتوات باددرشة م

 %72-72 73 كعؿ  0

 %23-23 13 لا 7

 %1-011 40 إجمـــــــــــــــــــــــالي

 

مـ افتحؼت كسبة  ( أن  3دول رؿؿ )يتضح مـ ج

كسبة  ن  أوتؼريباً، % 72-72ن حتل الآبؾغ بافدراشة 

 ن  إػ أمما يشر  -ؿد أنهغ افتعؾقؿ أو ترـقه% 23-23

واافغافبقة م افعقـة افتل يطبؼ وأن  بخزة افتعؾقؿ-  رٌّ

ظطاء تصقر حؼقؼل إظؾقفا افبحث ؿادرة ظذ 

عاب قدرة ظذ اشتمدارـفـ أـثر ؿ ن  أو ،فؾؿستؼبؾ

 افعبارات- 

ـ في حالة التحاقهـ باددرشة: ما الصػ الدراد  3

 الآن: ةالفتا فوفالذي تقجد 

 

 .23ن= "الآن  ةالفتافوف يقضح الصػ الدراد الذي تقجد  ". (4دول رقؿ )الج       

 النسبة ادئقية  ك  ادرحلة الدراشوة    م

 %13-03 3 بتدائقةالا 0

 %14-71 1 ادتقشطة 7

 %27-21 03 افثاكقية 3

 %32-3 0 (ةتذـر )الجامع ىأخر 3

 %1-011 73 إجمـــــــــــــــــــــــالي
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كسبة افػتقات )ظقـة  ( أن  3يتضح مـ جدول رؿؿ )

بؾغت بؿدارس افثاكقية افدراشة( افلاتي يؾتحؼـ 

 ةباددارس ادتقشط ـيؾقفـ مـ يؾتحؼ ،21-27%

بتدائقة بـسبة دارس الا%، ثؿ اد14-71بـسبة 

 ة%، ولا تقجد إلا حافة واحدة مؾتحؼة بالجامع03-13

 % - 32-3بـسبة 

 افسمال افثافث بلا: ظـ جابة ـ  مذ حافة الإ 3

 أشباب ترك افػتاة اددرشة: 

 

 .*46ن =  "يقضح أشباب ترك الفتاة اددرشة ". (5دول رقؿ )الج     

 بة ادئقية النس ك  أشباب ترك الفتاة اددرشة م

 %40-73 00 بتؼارير مـ ادمشسة   0

 %32-23 72 ؾصؾتـل اددرشة فغقابي 7

 %33-33 71 لم أحصؾ ظذ مجؿقع 3

 %03-34 03 أن أظؿؾ  أريدــت  3

 

كسبة ـبرة مـ  ( أن  2يتضح مـ جدول رؿؿ )

 ،اددرشة ظـ ـصؾـ فغقابهمجتؿع افبحث ؾافػتقات 

ت بعض افػتقات نهأبقـما  ،%32-23وصؾت إػ 

لأنهـ لم يحصؾـ ظذ مجؿقع بـسبة  5مرحؾتفـ افتعؾقؿقة

تعؾقؿفـ فرؽبتفـ  غنهأ%، وبعض افػتقات ؿد 33-33

وتعددت الأشباب  ،%03-34مذ افعؿؾ بـسبة 

ـما اتػؼت مع دراشة  -ةوفؽـ بـسب متػاوت ى،الأخر

(wolf..genremoekel 1998 إلى أنَّ عدم وجقد الطفؾ )

ة ضبوعوة يًرر شلبًا عذ النمق ادعرفي في حواة الأسر

 الاجتماعل لف مما يدفعف إلى التسرب الدراد . 

 

 ـ مـ حقث الحافة  افتعؾقؿقة افتل وصؾت إفقفا1

 افتل ترـت افتعؾقؿ( ؟ ةفػتاا)

 

 .46ن= "التل تركت التعلوؿ(  ةلفتاا) يقضح الحالة  التعلوموة التل وصلت إلوها". (6دول رقؿ )الج    

 النسبة ادئقية  ك  الحالة  التعلوموة التل وصلت إلوها م

 %32-01 2 تؼرأ وتؽتب  7
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  . (6دول رقؿ )تابع الج   

 النسبة ادئقية  ك  الحالة  التعلوموة التل وصلت إلوها م

 %27-1 3 راشبة ابتدائقة  3

 %13-03 1 بتدائقةحاصؾة ظذ الا 3

 %02-7 0 متقشطة ةراشب 2

 %22-04 4 ادتقشطة         ظذ ةحاصؾ 1

 %22-04 4 ظذ افثاكقية      ةحاصؾ 2

 %14-71 07  ةجامع 3

 %02-7 0 دبؾقم   4

 %1-011 31 إجمـــــــــــــــــــــــالي

 

% مما 14-71كسبة  ن  أ( 1يتضح مـ الجدول رؿؿ )

 ـ  ـفؿد ترـ ،ترــ افتعؾقؿ مذ ادرحؾة الجامعقة،  وه

ما يرجع إػ ظدم افرؽبة مذ إ -وهذا ممذ صعب

هـاك ظقامؾ تعرؿؾ اشتؽمال افعؿؾقة  ن  أشتؿرار أو الا

ما أ ،% ترــ افتعؾقؿ22-04 ن  أويع ذفؽ كسبة  ،افتعؾقؿقة

و افتعؾقؿ افثاكقي- ثؿ يع أمذ مرحؾة افتعؾقؿ ادتقشط وهـ 

وتتػؼ كتائج هذه - ى-ذفؽ ادراحؾ افتعؾقؿقة الأخر

افتل  "0442"ت زيدان افدراشة مع دراشة ظرؾا

ظـ الحقاة الأسرية  الابتعاد ن  أصارت كتائجفا إػ أ

وافعزفة الاجتماظقة مما  بالاكتماءي إػ ظدم افشعقر يمد  

يدؾع إػ افتسرب مـ افتعؾقؿ، ـما جاءت مذ هذه 

إػ ( 7112وؿد أصارت دراشة أبق ؽزافة )فدراشة- ا

س إظداد بركامج إرصادي يستـد ظذ الأشؾاظؾقة 

وافتعرف  ،افـظرية وافػـقات افتطبقؼقة فؾعلاج بادعـك

وتحؼقؼ ادعـك الإيجابي  ،ظذ أثره مذ تخػقػ أزمة الهقية

فؾحقاة فدى ضلاب الجامعة، وتقصؾت افدراشة إػ 

مذ تـؿقة إحساس الأؾراد وإشفامف ؾاظؾقة افزكامج 

مـ خلال افسـقز ظذ ادستؼبؾ مذ صؽؾ  ،بافتػاؤل

 ،مذ الحقاة مما يؿـحفؿ أملاً  ،فتحؼقؼفا نأهداف يسعق

خلال ما تؿ ظرضف  ـادستؼبؾ- ومكحق  إيجابقاً  وتقجفاً 

مـ كماذج ظلاجقة مذ الخدمة الاجتماظقة مذ افتعامؾ مع 

مجفقلي افـسب، اتضح أنهؿ يعاكقن مـ افعديد مـ 

ادشؽلات الاجتماظقة وافـػسقة ادرتبطة باؾتؼاد هقيتفؿ 

 افذاتقة وافعائؾقة-
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  :ـ مـ حوث ىقع النشاط التل تمارشف الفتاة في الدار7

 

 .*91ن = "يقضح ىقع النشاط التل تمارشف الفتاة في الدار ".  (7دول رقؿ )الج    

 النسبة ادئقية  ك  تمارشف الفتاة في الدار ذيىقع النشاط ال م

 %12-20 32 كشطة رياضقة أ 0

 %01-32 37 أكشطة ثؼاؾقة  7

 %22-27 33 ظقة كشطة اجتماأ 3

 %31-3 3 مشاهدة افتؾقػزيقن  3

 %01-0 0 مارشفا أكشطة ألا يقجد  2

 %71-7 7 حةافسبا 1

 %71-7 7 ةكشطة يدويأ 2

 

  بعض الفتوات تمارشـ أكثر مـ ىشاط 

ؽافبقة الأكشطة افتل  ن  أ( 2يتضح مـ الجدول رؿؿ )

 كشطة اجتماظقة بـسقةأـاكت  ،مذ افدارافػتاة تمارشفا 

ثؿ  ،%12-20رياضقة بـسبة افيؾقفا أكشطة  ،27-22%

بـسب  ىخرأكشطة أ% ثؿ 01-32كشطة ثؼاؾقة بـسبة أ

 ة-متػاوتة ضعقػ

في مناشبة الأىشطة ادقجقدة  ىمـ حوث مد -8

 مع تطلعات الفتوات ورغباتهؿ -حالوا–الدار 
 

    

 ."مع تطلعات الفتوات ورغباتهؿ واً مناشبة الأىشطة ادقجقدة بالدار حال ىمديقضح  ". (8دول رقؿ )الج

مناشبة الأىشطة ادقجقدة بالدار حالوا مع تطلعات الفتوات  ىمد م

 ورغباتهؿ

 النسبة ادئقية ك

 %2-01 02 كعؿ  0

 %1-17 22 إػ حد ما  7

 %4-71 04 لا 3

 %1-011 40 :إجمـــــــــــــــــــــــالي
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مـ ظقـة ة كسبة ظافق ن  أ( 3) يتضح مـ الجدول رؿؿ

ما ظـ  % راضقة إػ حد  1-17تصؾ إػ افدراشة 

وترى افدار- مذ  فا هذه افػئةالأكشطة افتل تمارش

كشطة أ ن  أ%  4-71وبـسبة مـ ظقـة افدراشة ؾتاة 04

افدار ؽر مـاشبة فتطؾعاتهـ، وهل كسبة مـ وجفة كظر 

حقاتهـ الاجتماظقة مغؾؼة  ن  أخاصة و ة،افباحثة مرتػع

ظذ افؼائؿغ ظذ هذه يجب افبحث وفذا  5ظذ افدار

تتـاشب مع مققلهـ  ىخرأكشطة أظـ افدار افبحث 

هذه ومـ ثؿ يجعؾ  ،رتقاحؼؼ لهـ الايحوما  ورؽباتهـ،

مما يجعؾ كظرتهؿ  ،ـثر راحةافبقئة افتل يعشـ ؾقفا أ

 ل- ؤفؾؿستؼبؾ تتسؿ بافتػا

 السًال السابؼ بـلا  عــ في حالة الإجابة 9

 ،الأكشطة افتل تتقاؾؼ مع تطؾعاتؽ يؽ مذأما ر

 افدار مستؼبلاً:مذ  ةؿاملإمذ ا ؽوترؽب

 

 .*19ن= " الدار مستقبلاً في الإقامة في  ؽالأىشطة التل تتقافؼ مع تطلعاتؽ وترغبيقضح ". (9دول رقؿ )الج  

في  ةقامفي الإ ؽىقعوة الأىشطة التل تتقافؼ مع تطلعاتؽ وترغب م

 الدار مستقبلاً 

 ادئقيةالنسبة  ك

 %23-01 7 ضؾع ـؾ يقم مـ افدار أ 0

 %23-01 7 فعب رياضة تحت ؿبق افدار أ 7

 %71-2 0  بصقرة متؽررة ضؾع ـؾ أالخروج مـ افدار ـؾ وؿت و 3

 %23-01 7 ظؿؾ دورات تثؼقػقة مذ افقظل افديـل 3

 %71-2 0 ؿامة ممارشة رياضة افؽقرة إ 2

 %71-2 0 ظؿؾ مسبح فؾسباحة  1

 %24-02 3 كشطة رياضقة بشؽؾ ظام أامة ؿإ 2

 %71-2 0 الخروج مـ افدار مع نهاية ـؾ صفر  3

 %71-2 0 كشطة اجتماظقة متعددة أظؿؾ  01

 %71-2 0  ةكشطة ثؼاؾقة متـقظأظؿؾ  00

 %71-2 0 كشطة ديـقة ـثرة أظؿؾ  07

 %71-2 0  ىصافة رياضقة ـز 03

 %71-2 0 ؿامة كادي رياضي إ 03
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  . (9دول رقؿ )ابع الجت   

في  ةقامفي الإ ؽىقعوة الأىشطة التل تتقافؼ مع تطلعاتؽ وترغب م

 الدار مستقبلاً 

 النسبة ادئقية ك

 %71-2 0 ظؿؾ تـقع مذ الأكشطة ادؼامة بشؽؾ ـبر أ 02

 %71-2 0 إؿامة معسؽرات خارجقة  01

 %71-2 0  ةأظؿؾ ظؿر 02

 

 يققم بعضهـ بيكثر مـ ىشاط 

أظذ كسبة مـ  ن  أ( 4) مـ الجدول رؿؿيتضح 

كشطة أؿامة إ % تريد24-02افػتقات بافدار  تصؾ إػ 

مـ ظقـة % 23-01 أن  كسبةو ،رياضقة بشؽؾ ظام

يػضؾـ و مـ افدار ـؾ يقم، روجالخ نريدافدراشة ي

وظؿؾ دورات تثؼػقة مذ  فعب رياضة تحت ؿبة افدار،

 ىافقظل افديـل- وجاءت ـؾ الأكشطة الأخر

، فؽؾ %71-2 ةبـسببؿستقى واحد مـ حقث الاهتمام 

 كشاط-

   :ةمـ حوث الحالة الصحوة للفتا -10

 

 ."الحالة الصحوة للفتواتيقضح ". (10دول رقؿ )الج  

 النسبة ادئقية ك ضبوعة الحالة الصحوة للفتوات م

 %3-32 33 جقدة  0

 %7-31 33 متقشطة  7

 %2-01 02 ضعقػة  3

 %1-011 40 ــــــــــــاليإجمـــــــــــ

 

ؽافبقة افػتقات  ن  أ( 01يتضح مـ الجدول رؿؿ)

 ـ إػوصؾت كسبتفؿد و ،يتؿتعـ بصحة جقدة

وجاء مذ افستقب افثاني مـ  ، مـ ظقـة افدراشة،32-3%

واتضح مـ ، %7-31بـسبة  ،يتؿتعـ بصحة متقشطة

 ،ضعقػةالجدول ـذفؽ وجقد ؾتقات صحتفـ 

كسبة ظافقة مذ شقاق افتعامؾ  د  وتع ،%21-01وكسبتفـ
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وهذا يتطؾب مراجعة الجقاكب  مع الأبعاد افصحقة-

مما يشر إػ اهتمام  افصحقة وافعؿؾ ظذ تحسقـفا-

ادمشسات بالحافة افصحقة فؾػتقات شقاء مـ افـاحقة 

 الخاصة بافتغذية أو افعلاج اذا تطؾب الأمر -     

 ادًشسة: مـ حوث  اددة التل قضتها الفتاه ب -11

 

 

 ."اددة التل قضتها الفتاه بادًشسةيقضح ". (11رقؿ )دول الج

 النسبة ادئقية ك اددة التل قضتها الفتاه بادًشسة م

 %2-2 2 أؿؾ مـ شـة                               0

 %2-2 2 مـ شـتغمـ شـة إػ أؿؾ  7

 %1-11 11 مـ شـتغ إػ اؿؾ مـ ثلاث شـقات  

 %1-1 1 ربع شـقاتأثلاث  إػ أؿؾ مـ  مـ 3

 %4-4 4 ربع  إػ أؿؾ مـ خمس شـقات     أمـ  3

 %2-27 11 مـ خمس شـقات ؾلـثر      2

 %011 40 إجمـــــــــــــــــــــــالي

 

كسقة ظافقة مـ  ن  أ( 00) يتضح مـ الجدول رؿؿ

وبـسبة  افظروف الخاصة افقتقمات ذوات افػتقات 

 2مقجقدة مـذ أـثر مـ قـة افدراشة مـ ظ 27-2%

 شـقات 2ـ أؿؾ مـ 3مـ لهؿ مـ  قفاشـقات ؾلـثر- يؾ

كسبة افثلاث وتـحصر %، 4-4وبـسبة  مذ ادمشسة

مما يشر إػ 5 شـقات 3ـ 3ؾئات بغ أؿؾ مـ شـة إػ  

 افػئة-  ههتمام الخاص فؾؿمشسات افسعقدية بهذالا

 بينها: ـ علاقاتي مع زمولاتي بادًشسة تتصػ 12

 

 ."ضبوعة العلاقة بين الفتاة وزمولاتها بادًشسةيقضح  ". (12دول رقؿ )الج   

 افـسبة ادئقية ك زمقلاتها بادمشسةوضبقعة افعلاؿة بغ افػتاة  م

 %7-31 23 جقدة  0

 %2-03 02 متقشطة  7

 %0-0 0 ضعقػة  3

 %1-011 40 إجمـــــــــــــــــــــــالي
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كسقة ظافقة مـ  ن  أ( 07ول رؿؿ)يتضح مـ الجد

بـسبة افظروف الخاصة افقتقمات ذوات افػتقات 

 %0-03كسبة ن  أو ،ظلاؿة جقدة بزمقلاتهـلهـ % 31-7

ولا تقجد إلا  بزمقلاتهـ بادتقشطة، تفـظلاؿتتسؿ 

أطفرت أن ظلاؿتفا بزمقلاتها حافة واحدة ظلاؿتفا 

ظذ درجة  افزامج الاجتماظقة ن  أمما يشر إػ ة5 ضعقػ

، وؿد حؼؼت أهداؾفا مذ بـاء افعلاؿات وـسر ظافقة

  حاجز الاكطقاء-

 ـ هؾ لديؽ رغبة للعوش في ادًشسة: 13

 

 

 ."ادًشسةبالعوش في الفتاة  ةبيقضح رغ". (13دول رقؿ )الج     

 النسبة ادئقية ك العوش بادًشسة فيالفتاة ة برغ م

 %3-11 22 كعؿ  0

 %1-34 31 لا 7

 %1-011 40 إجمـــــــــــــــــــــــالي

 

مـ مجؿقظة  ن  أ( 03) يتضح مـ الجدول رؿؿ

أؿؾ وكسبتفـ افظروف الخاصة افقتقمات ذوات افػتقات 

 ،% فقس فديهـ افرؽبة مذ افعقش مذ ادمشسة1-31مـ 

شتػسارات وظلامات مما يؼ إػ افعديد مـ الا

ربما و ؽ-ظـ الأشباب افتل تؼػ وراء ذف شتػفامالا

إػ افرؾض افعام  ,مـ وجفة كظر افباحثة–يعقد ذفؽ 

ما يتقاؾر حال ادمشسة و ن  أو أفؾعقش داخؾ ادمشسة 

فـ يدؾعلا تؾبل احتقاجاتهـ وهذا مـ خدمات ؾقفا 

مذ ممشسات الإيقاء-ـما أطفرت  فرؾض افبؼاء

% مـ افػتقات فديهـ افرؽبة مذ 11أـثر مـ افدراشة أن  

لم ويحتؿؾ أن يعقد هذا إػ أنهـ  ،شسةافعقش مذ ادم

، ويعطل ممذاً ظذ ـ ظـ رؽبتفؿ الحؼقؼقةصحيػ

 ن  أـما تػاوت افرؽبات أيضاً، وتعدد الاحتقاجات-

 ىوجقدهـ مذ ادمشسة يرتبط بقصؿة ظار فذفؽ ير

 مـفـ بافرؾض-  بافؼؾقؾةكسبة فقست 

الوتومات :ـ النتائج ادتعلقة باتجاهات الفتوات راىواً 

 الظروف الخاصة ىحق ادستقبؾ:ات ذو

ـ افبعد الأول: امداهات افػتقات كحق ادشؽلات 0

 الحقاتقة مذ ادستؼبؾ: 
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 ."ىحق ادشكلات الحواتوة في ادستقبؾالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات ". (14دول رقؿ )الج

 العام م
امداهات افػتقات كحق ادشؽلات الحقاتقة مذ 

 ادستؼبؾ

هات مستقيات اتجا

الفتوات ىحق ادشكلات 

 الحواتوة في ادستقبؾ

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

 للأهموة.

ب
ستو

ال
 

 إلى أوافؼ

 حد ما

لا 

 أوافؼ

كزظاج لاحتمال وؿقع ـارثة ؿريباً أصعر بالا 1 0

  -بسبب ـثرة الحقادث هذه الأيام
03 33 32 012 0-30 11-3 3 

دا مذ الحقاة مـ  ي وؿت كظراً ألخطر مذ أتقؿع ا 6 7

 -ظـػ وإجرام
72 37 73 033 7-10 12-1% 7 

 أصعر بلكـل مفددة بحقاة صعبة كظراً  11 3

  -فضخامة حافة  افبطافة مذ ادجتؿع
4 72 22 031 0-34 34-3% 3 

فغلاء ادعقشة  ؿؾؼ ظذ مستؼبع كظراً أ 01 3

 واكخػاض افدخؾ- 
73 32 70 033 7-17 12-3% 0 

أتػاءل بلكـل شلـقن مذ أحسـ حال رؽؿ   70 2

 -ضغقط الحقاة
2 31 21 030 0-33 33-1% 2 

 %23-23 21-0 244 040 033 31 إجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي

 

مداهات الا ( أن  03يتضح مـ الجدول رؿؿ )

كحق ادشؽلات الحقاتقة ظقـة افدراشة افسؾبقة فؾػتقات 

مذ ادستؼبؾ والخاصة بافبعد الأول وصؾت إػ 

 سؾبقة،ارتػاع كسبة الامداهات اف% مما يشر إػ 23-23

ضرورة افؼقام بعؿؾ بركامج أن  هـاك حاجة ماشة إػ و

ـما يجابقة- إبؾ برامج فتعديؾفا وتحقيؾفا إػ امداهات 

 ظعأهـاك بعض ممذات هذا افبعد ـاكت اتضح أن  

ؿؾؼ أ": ـــادمذ الخاص بويعد  م، مـ ادتقشط افعا

 "فغلاء ادعقشة واكخػاض افدخؾ ظذ مستؼبع كظراً 

ادمذ مذ افستقب الأول، يؾقف  ،%3-12بـسبة و

دا مذ الحقاة  ي وؿت كظراً أأتقؿع الخطر مذ " :الخاص بـ

وـان أـثر ، %11-12بـسبة و ،"مـ ظـػ وإجرام
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أتػاءل بلكـل " ادمذ الخاص بـهق  ادمذات اكخػاضاً 

بـسبة ، و"شلـقن مذ أحسـ حال رؽؿ  ضغقط الحقاة

وتتػؼ هذه افدراشة معف دراشة )هـاء آمغ %-  33-11

( مذ أن  الخقف مـ ادستؼبؾ وـذفؽ افشعقر 0443

بافتفديد ممؽـ أن يدؾع إػ شؾقك افتؿرد وـذفؽ 

افسؾقك افعدواني وشؾقك افؽذب بؿستقيات مرتػعة 

  10-1، 12-1ا بغ وبؿستقي معـقية م

ـ البعد الثاني: اتجاهات الفتوات ىحق الصحة 2

 وادرض في ادستقبؾ:  

 

 

 "ىحق الصحة وادرض في ادستقبؾالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات ". (15جدول رقؿ )

  
امداهات افػتقات كحق افصحة وادرض مذ 

 ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات 

الفتوات ىحق الصحة 

 ستقبؾوادرض في اد

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

 للأهموة.

ب
ستو

ال
 

حد  إلى أوافؼ

 ما

لا 

 أوافؼ

بادثؾ افؼائؾ لا يلس مع الحقاة ولا  متؿسؽة 7 0

 حقاة مع افقلس- 
2 30 22 037 0-32 33-32% 22 

أمام الآخريـ  ةأخاف أن أـقن ؽر مرؽقب 2 7

  -مستؼبلاً 
4 72 22 031 0-34 34-31 % 33 

يـتابـل صعقر بالخقف وافقهؿ مـ افقحدة  07 3

  -مذ أي وؿت
71 30 31 017 0-23 24-33% 33 

صابة حدثت لي إتخقؾ أن أأؿؾؼ بشدة ظـدما  02 3

  -بافػعؾ
03 32 73 027 0-34 13-11% 00 

يغؾب ظذ تػؽري ادقت مذ أؿرب وؿت  77 2

 وخاصة ظـدما أصاب بؿرض 
77 33 31 013 0-32 10-12% 77 

 %30-21 12-0 221 703 012 23 إجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي
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مداهات الا ( أن  02يتضح مـ الجدول رؿؿ )

افسؾبقة فؾػتقات كحق افصحة وادرض مذ ادستؼبؾ 

وهل  ،%30-21والخاصة بافبعد افثاني وصؾت إػ 

ممذات ظذ وجقد شؾبقة مذ كسبة مرتػعة5 تعطقـا 

وضرورة افؼقام بعؿؾ بركامج بؾ برامج  ،مداهاتالا

هـاك  ن  أيجابقة- وكجد إفتعديؾفا وتحقيؾفا إػ امداهات 

مـ ادتقشط افعام،  ظذأبعض ممذات افبعد ـاكت 

أؿؾؼ بشدة "ادمذ الخاص بـ ومذ ادرتبة الأوػ جاء 

بـسبة  ،"ؾصابة حدثت لي بافػعإ تخقؾ أن  أظـدما 

يغؾب ظذ  تػؽري "ادمذ  الخاص بـ، يؾقف 13-11%

ادقت مذ أؿرب وؿت وخاصة ظـدما أصاب بؿرض أو 

وـان أـثر ، %30-10بـسبة  "يصاب أحد أؿاربي

ادمذ الخاص بـعدم افتؿسؽ هق  اكخػاضاً  اتادمذ

لا يلس مع الحقاة ولا حقاة مع " :افؼائؾ بهذا ادثؾ

 - %32-33بـسبة  "افقلس

 كحقافقتقمات امداهات افػتقات  ـ البعد الثالث:3

 -افتػؽر مذ ادستؼبؾ

 

 ."التفكر في ادستقبؾ  ىحقالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات ". (16دول رقؿ )الج

 م 
افتػؽر مذ  كحقافقتقمات امداهات افػتقات 

 ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات 

الفتوات ىحق الصحة 

 وادرض في ادستقبؾ

ع مجمق

 الأوزان

 ادتقشط

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

 للأهموة

ب
ستو

ال
 

حد  إلى أوافؼ

 ما

 لا

 أوافؼ

لي صلن ظظقؿ مذ  اً شقف أـقن صخص 3 0

 ادستؼبؾ 
2 30 22 037 0-32 33-32% 2 

ظؿؾ فدكقاك ـلكؽ أ :تمسؽ بادثؾ افؼائؾأ 3 7

ظؿؾ لآخرتؽ ـلكؽ تمقت أو ،بداأتعقش 

 ؽدا 

7 74 11 073 0-31 32-37% 1 

يؿتؾؽـل الخقف وافؼؾؼ بؿجرد افتػؽر مذ  03 3

 ادستؼبؾ 
01 32 31 023 0-23 22-33% 7 
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  . (16دول رقؿ )تابع الج

 م 
افتػؽر مذ  كحقافقتقمات امداهات افػتقات 

 ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات 

الفتوات ىحق الصحة 

 وادرض في ادستقبؾ

مجمقع 

 الأوزان

 ادتقشط

 ادرجح

لنسبة ا

 التقديرية

 للأهموة

ب
ستو

ال
 

حد  إلى أوافؼ

 ما

 لا

 أوافؼ

أكا مـ افذيـ يممـقن بالحظ ويتحرـقن  03 3

 شاشف - أظذ 
72 30 33 021 0-43 13-32% 0 

أؾضؾ ضريؼة فؾحقاة أؤمـ بها هل ظدم  73 2

 افتػؽر مذ ادستؼبؾ 
02 71 33 020 0-11 22-30% 3 

ن يرشؿ مثع أي أفصعقبة ف مـ اأظتؼد أك   71 1

 خطة فلأمقر الهامة مستؼبلًا 
01 73 23 034 0-23 21-47% 3 

 1 %37-32 31-0 073 14 00 00 الحقاة لي  بلا هدف ولا مستؼبؾ واضح  أن    73 2

 %23-27 23-0 0113 327 040 33 ادتقشط افعام والإجمـــــــــــــــــــــــــــالي

 

مداهات الاكسبة  ( أن  01يتضح مـ الجدول رؿؿ )

كحق افتػؽر مذ ادستؼبؾ افقتقمات افسؾبقة فؾػتقات 

مما يشر  ،%23-27والخاصة بافبعد افثافث وصؾت إػ 

 ،مداهات افسابؼةمداهات أـثر مـ الاالاهذه إػ شؾبقة 

افؼقام ؾضلًا إػ أن  هذه افـسبة مدعؾ مـ افضروري 

ؾفا إػ امداهات بعؿؾ بركامج بؾ برامج فتعديؾفا وتحقي

 بعض ممذات افبعد ـاكت أظذـما تبغ أن  يجابقة- إ

أكا "بـ: مـ ادتقشط افعام، حقث ـان ادمذ الخاص

 "شاشفأمـ افذيـ يممـقن بالحظ ويتحرـقن ظذ 

يؿتؾؽـل "ـ:ادمذ  الخاص ب، يؾقف %32-13بـسبة 

بـسبة  ،"الخقف وافؼؾؼ بؿجرد افتػؽر مذ ادستؼبؾ

ادمذ هما:  اكخػاضاً  اتوـان أـثر ادمذ  ،22-33%

تمسؽ بادثؾ أ"الخاص بـعدم افتؿسؽ بهذا ادثؾ  

واظؿؾ  ،بداأاظؿؾ فدكقاك ـلكؽ تعقش  :افؼائؾ

 أن   "وادمذ الخاص بـ ،"لآخرتؽ ـلكؽ تمقت ؽدا

بـسبة واحدة  "الحقاة لي بلا هدف ولا مستؼبؾ واضح

ػ ما ذهب هذه افدراشة تشر إ ن  أو-%37-32 :وهل

ن زيادة الخقف أ( إػ 0443حمد أ)هـاء  -افقف دراشة
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وافؼؾؼ يدؾع إػ شؾقك افتؿرد فدي الأضػال مجفقلي 

 -  10-1ا معـقية ظافقة جدً  ىوجاءت بؿستق افـسب(

 ىحقالوتومات ـ البعد الرابع: اتجاهات الفتوات 4

 الويس مـ  ادستقبؾ

 

 

 ."الويس مـ  ادستقبؾ ىحقالوتومات ت يقضح اتجاهات الفتوا". (17دول رقؿ )الج

  
افقلس مـ   كحقافقتقمات امداهات افػتقات 

 ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات 

الويس مـ   الفتوات ىحق

 ادستقبؾ

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

ة 
سب

الن
ا

ية
ير

قد
لت

 

ة.
همو

لأ
ل

 

ب
ستو

ال
 

 إلى فؼأوا

 حد ما

لا 

 أوافؼ

واضحة ومحددة أظؿؾ دستؼبع وؾؼ خطة  3 0

  -رشؿتفا فـػز
2 33 21 034 0-23 21-47 0 

أظتؼد أن افغد مؼق وشقف تتحؼؼ  4 7

  -آمالي ؾقف
11 71 20 000 0-77 31-11 2 

 1 21-34 04-0 013 22 02 0 أمع مذ الحقاة ـبر-  03 3

 3 32-33 32-0 037 22 30 2  -يخبئ لي افزمـ مػاجآت شارة 04 3

إػ افقلس وؾؼدان الأمؾ  يدؾعـل افػشؾ 73 2

 مذ تحؼقؼ مستؼبؾ أؾضؾ-
07 71 24 032 0-33 34-32 7 

أؾؼد الأمؾ مذ الحقاة، وأكف مـ افصعب  72 1

  -إمؽاكقة تحسـفا مستؼبلاً 
07 01 13 030 0-33 32-44 3 

 %02-31 33-0 221 323 031 32 إجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي

 

مداهات الا ( أن  02ضح مـ الجدول رؿؿ )يت

افقلس مـ ادستؼبؾ  كحقافقتقمات افسؾبقة فؾػتقات 

وهذا  ، %02-31والخاصة بافبعد افرابع وصؾت إػ 

مداهات أؿؾ مـ الاهذه شؾبقة ممذ ظذ أن  
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وضرورة افعؿؾ ظذ تعديؾفا  ،مداهات افسابؼةالا

بعض  -ـما تبغ أن  يجابقةإوتحقيؾفا إػ امداهات 

جاء مذ مـ ادتقشط افعام،  ممذات افبعد ـاكت أظذ

أظؿؾ دستؼبع وؾؼ "ـادمذ الخاص بـادرتبة الأوػ 

بـسبة  "خطة واضحة ومحددة رشؿتفا فـػز

يدؾعـل افػشؾ إػ "ادمذ  الخاص بـ، يؾقف 21-47%

بـسبة  "افقلس وؾؼدان الأمؾ مذ تحؼقؼ مستؼبؾ أؾضؾ

ادمذ هق  اكخػاضاً  اتذوـان أـثر ادم ،34-32%

الخاص بـعدم وجقد أمؾ)أمع مذ الحقاة ـبر( بـسبة 

أن ؾؼدان الأمؾ وافقلس ؿد يدؾع بهـ إػ %- 34-21

افسؾقك افعداواني ـما جاءت مذ رشافة )هـاء أحمد 

( حقث ـان افسؾقك افعدواني فدي الأضػال 0443

مجفقلي افـسب افلائل فقس فديهـ رظاية اسرية 

 ، وهق معدل ظالي- 12-1عـقية بؿستقي م

الخقف  ـ البعد الخامس: اتجاهات الفتوات ىحق5

 مـ الفشؾ في ادستقبؾ

 

 ."ىحق الخقف مـ الفشؾ في ادستقبؾ الوتوماتيقضح اتجاهات الفتوات ". (18دول رقؿ )الج

 م 
الخقف مـ  كحقافقتقمات امداهات افػتقات 

 افػشؾ مذ   ادستؼبؾ

وات مستقيات اتجاهات الفت

ىحق الخقف مـ الفشؾ في   

 ادستقبؾ

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

 للأهموة.

ب
ستو

ال
حد  إلى أوافؼ 

 ما

لا 

 أوافؼ

أومـ بلن افؼدر يحؿؾ أخباراً شارة مذ  2 0

  -ادستؼبؾ
7 73 10 073 0-32 32-12% 22 

يدؾعـل افتػقق وافؽػاح افقصقل دستؼبؾ  01 7

  -ؼفم
3 74 23 073 0-30 31-34 % 33 

افديـل  فزامأتمسؽ بؿبادئ وؾؼ الإ 02 3

 فتضؿـ لي ـنكسان مستؼبلاً  والأخلاؿل

  اً-آمـ

2 73 23 074 0-37 32-72 % 77 
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  . (18دول رقؿ )الجتابع 

 م 
الخقف مـ  كحقافقتقمات امداهات افػتقات 

 افػشؾ مذ   ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات الفتوات 

حق الخقف مـ الفشؾ في   ى

 ادستقبؾ

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

 للأهموة.

ب
ستو

ال
حد  إلى أوافؼ 

 ما

لا 

 أوافؼ

أخاف مـ ادجفقل لأن الحقاة تمضي بشؽؾ  71 3

 -محزن ومخقػ
07 34 31 023 0-14 21-30% 00 

 أؤمـ بافػشؾ مذ ادستؼبؾ لأكـل ؽر راضقة 72 2

  -ظـ طرومذ الاجتماظقة
4 04 13 073 0-03 31-34% 33 

 %21-33 32-0 117 731 033 37 إجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي 

 

مداهات افسؾبقة الا ( أن  03يتضح مـ الجدول رؿؿ )

الخقف مـ افػشؾ مذ ادستؼبؾ  كحقافقتقمات فؾػتقات 

مما يشر  ،%21-33ؾت إػ والخاصة بافبعد الخامس وص

وضرورة افعؿؾ ظذ  ،مداهات بقضقحإػ شؾبقة الا

وطفر أيضاً أن  يجابقة- إتعديؾفا وتحقيؾفا إػ امداهات 

مـ ادتقشط افعام،  بعض ممذات افبعد ـاكت أظذ

أخاف مـ ادجفقل لأن " ادمذ الخاص بـ:جاء حقث 

بـسبة  مذ أظذ مرتبة، "الحقاة تمضي بشؽؾ محزن ومخقػ

أتمسؽ بؿبادئ "ادمذ الخاص بعدم يؾقف  ،21-30%

فزام افديـل والأخلاؿل  فتضؿـ لي ـنكسان وؾؼ الإ

 اتوـان أـثر ادمذ  ،%72-32بـسبة  ،"اً آمـ مستؼبلاً 

بلن افؼدر "إيمانهـ ادمذ الخاص بـعدم هق  اكخػاضاً 

- وهل %12-32بـسبة  ، "يحؿؾ أخباراً شارة مذ ادستؼبؾ

( مذ أن  الخقف 0443رت إفقفا دراشة )هـاء احمدما أصا

ممؽـ يدؾع إػ افؽذب وخاصة إذا ـان الإكسان ؽر 

راضٍ ظـ طروؾف وؿد وجدت ذفؽ مذ الأضػال مجفقلي 

افـسب افذيـ لا يتؿتعقن برظاية أسرية ظذ افرؽؿ 

وهق  10-1وجقدهؿ مذ ممشسات رظاية بؿعدل 

 مستقي ظالي جدًا - - 

ادتعؾؼة بافصقرة افعامة فلامداهات  : افـتائجثاكقاً 

افظروف الخاصة كحق  افقتقمات ذواتافسؾبقة فؾػتقات 

 -ادستؼبؾ
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 - "اتجاهات الفتوات السلبوة ىحق ادستقبؾ  "يقضح . (19دول رقؿ )الج

لا م
د ا

عد
ت

ها
تجا

 

افسؾبقة افقتقمات أبعاد امداهات افػتقات 

 كحق ادستؼبؾ

مستقيات اتجاهات 

 ادستقبؾالفتوات ىحق 

مجمقع 

 الأوزان

ادتقشط 

 ادرجح

النسبة 

 التقديرية

ب  للأهموة
ستو

ال
 

 إلى أوافؼ

 حدما

لا 

 أوافؼ

كحق ادشؽلات افقتقمات امداهات افػتقات  2 0

 -الحقاتقة مذ ادستؼبؾ
31 033 040 244 0-21 23-23% 00 

كحق افصحة افقتقمات امداهات افػتقات  2 7

 -بؾوادرض  مذ ادستؼ
23 012 703 221 0-14 21-30% 77 

افتػؽر مذ  كحق افقتقماتامداهات افػتقات  2 3

 -ادستؼبؾ
33 040 327 0113 0-23 27-23% 33 

افقلس مـ   كحق افقتقمات امداهات افػتقات 1 3

 -ادستؼبؾ
32 031 323 221 0-33 31-02% 22 

الخقف مـ  كحق افقتقمات امداهات افػتقات 2 2

 -ادستؼبؾ  افػشؾ مذ 
37 033 731 117 0-32 33-21% 33 

 %70-27 22-0 3440 0301 370 300 إجمــــــــــــــــــــــــــــــالي

 

افصقرة افعامة  ( أن  04يتضح مـ الجدول رؿؿ )

افقتقمات ذوات افظروف الخاصة فػتقات امداهات لا

 ،بالأبعاد الخؿسة ـاكت شؾبقةدتعؾؼة كحق ادستؼبؾ وا

مما يشر إػ ارتػاع شؾبقة تؾؽ  ،%70-27بة وبـس

معدل فؾسؾبقة  ظذأ ن  أويشر الجدول إػ  -مداهاتالا

كحق ـ الخاص بامداهاتهوـان ظذ افبعد الأول 

يع  %-23-23بـسبة  ادشؽلات الحقاتقة مذ ادستؼبؾ

كحق  افقتقمات ذفؽ افبعد الخاص بامداهات افػتقات

%-  وـان 30-21بةافصحة وادرض مذ ادستؼبؾ بـس

افقلس  كحق ـافبعد الخاص بامداهاتههق أؿؾ الأبعاد 

مما يشر إػ ضرورة  5%02-31مـ  ادستؼبؾ بـسبة 

مداهات افسؾبقة وبركامج فتعديؾ تؾؽ الا طخطوضع 

 - دستؼبؾقةالحاضرة واتهـ حتل لا تمثر ظذ حقا
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وتخؾص افباحثة إػ ضرورة افعؿؾ ظذ مساظدة 

فؾعؿؾ ظذ ت ذوات افظروف الخاصة افقتقماافػتقات 

لأن  تؾؽ  5يجابقةإافسؾبقة إػ امداهات  ـتغقر امداهاته

فؾحقاة وـذفؽ كحق  ـكظرتهالامداهات تمثر مذ 

ظذ الحقاة وادشارـة  ـؿبالهمذ إ يضاً أثر تمو ،ادستؼبؾ

وفذفؽ ؿامت افباحثة بعؿؾ  5امج ادجتؿعقةافزمذ 

 شؾقـفـ كحق تسفؿ مذ تغقرممذات تخطقطقة 

( مـ 72)محاوفة تحؼقؼ ذفؽ مـ خلالالإيجابقة، و

ظرضفا ظذ  الخزاء والأـاديؿغ وادمارشغ ادبداكقغ ،

 افـحق الآتي:

النتائج الخاصة: بادًذات التخطوطوة القابلة 

 عـ وجهة تجاهات التل تعزِ للعمؾ ادوداني في إضار الا

في  ةاصالظروف الخ اتذوالوتومات ىظر الفتوات 

 ادستقبؾ.

إػ ممذات  تؾؽ افـتائج ؿامت افباحثة بتحقيؾ

ـلهداف ظؿؾقة، ثؿ ؿامت بتقضقح مجؿقظة  ،تخطقطقف

 مذ:                 ةثؾتؿمـ الأبعاد افعؿؾقة اد

ـ والأدوار 3ـ وافتؽـقؽات 7جقات قشساتـ الا0

شتخدامفا مذ لا تمفقداً  5ـ وـذفؽ ادفارات ادفـقة3

الأمداهات افسؾبقة ودظؿ فتعديؾ  ةـقوضع خطة مف

 الامداهات الإيجابقة - 

تتسؿ بالإجمافقة5 ادمذات  هذه أن  يضاف إػ ذفؽ 

وـذفؽ بصقرة ؽر متقازية معفا، تؿ وضعفا لأكف 

وـذفؽ  ،والأدوار ،وافتؽتقؽات ،جقاتقشساتلإا

ـاديؿل ومقداني خبر أ 72ادفارات- وؿد ؿام 

قر صظؿؾفا مذ  ىديد مستققؿفا وتحقمشسـغ مذ تؼ

 -مداهاتتؾؽ الا

ومذ ضقء ذفؽ يؿؽـ اشتعراض تؾؽ ادمذات 

 ةافظروف الخاصافقتقمات ذوات مداهات افػتقات لا

 : تيكحق ادستؼبؾ ظذ افـحق الآ

مداهات افػتقات اـ ممذات افبعد الأول:  0

كحق ادشؽلات  ةافظروف الخاصافقتقمات ذوات 

 الحقاتقة مذ ادستؼبؾ:
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 ."ىحق ادشكلات الحواتوة في ادستقبؾالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات ".  (20دول رقؿ )الج

 البعد

تجاهات ا

الفتوات 

 الوتومات ذوات 

الظروف 

ىحق  ةالخاص

 ادستقبؾ

الأهداف 

العملوة 

كمًذات 

 لقضع الخطة

جوات وشساتلإا

التل يجب 

 شتخدمهاا

جة
در

ال
% 

 اتكالتكنو

 الضرورية
لا

ا
ختو

ار
% 

الأدوار 

ار ادهنوة
ختو

لا
ا

% 

ادهارات 

 اللازمة

لا
ا

ار
ختو

 

 ىحق ادشكلات الحواتوة في ادستقبؾالوتومات اتجاهات الفتوات  ولالأ

أصعر  0

كزظاج بالا

لاحتمال وؿقع 

ـارثة ؿريباً 

ثرة  بسبب ـ

الحقادث هذه 

 الأيام 

افتخػقػ  ـ0

 ـحد  ةم

زظاج مـ الإ

افؽقارث 

ات دوافتفدي

 ةامذ حقاة افػت

 ةادستؼبؾق

افبـاء  ظادةإ ـ0

 ادعرمذ 

ـ 0 %27 ؿـاع  ـالإ0 33%

 ادؿؽـ 

 كتؼاءا ـ0 13%

 ةادعؾقم

11% 

ـ 7 %13  ـمـح افؼقة 7

 حقافتقض

ـ 7 33%

 افقشقط 

 ـادفارة مذ 7 33%

 ؿـاعالإ

13% 

أتقؿع الخطر  7

ي وؿت أمذ 

كظرا دا مذ 

 ـظـػ  الحقاة م

 وإجرام 

  ـافعؿؾ ظذ7

ذج كما  تحؼقؼ

فؾخطر  ةواؿعق

ومساظدتهؿ 

قػقة  ظذ ـ

 مقاجفتف

ة  ـادـاؿش3 %13 ؿـاع  ـالإ3

 ةلجماظقا

ـ 3 13%

 ادـشط 

 ـ 3 27%

كصات  الإ

 الجقد 

11% 

أصعر بلكـل  3

مفددة بحقاة 

 صعبة كظراً 

فضخامة حافة  

افبطافة مذ 

  -ادجتؿع

 ـتػفؿ 3

افػتقات 

فضغقط 

 ةافقاؿعقة الحقا

 ـحؾ 3

 ادشؽلات 

ـ 3 %33 افتػسر  ـ3 47%

 معافج

 ـمفارة 3 21%

 افتلثر 

13% 
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  .  (20دول رقؿ )تابع الج

 البعد

تجاهات ا

الفتوات 

 الوتومات ذوات 

الظروف 

ىحق  ةالخاص

 ادستقبؾ

الأهداف 

العملوة 

كمًذات 

 لقضع الخطة

جوات وشساتلإا

التل يجب 

 شتخدمهاا

جة
در

ال
% 

 اتكالتكنو

 الضرورية
لا

ا
ار

ختو
% 

الأدوار 

ار نوةاده
ختو

لا
ا

% 

ادهارات 

 اللازمة

لا
ا

ار
ختو

 

ؿؾؼ ظذ أ 3

 مستؼبع كظراً 

فغلاء ادعقشة 

واكخػاض 

 افدخؾ- 

 ــقػقة 3

مقاجفة 

 ةضغقط الحقا

افتلثر  ـ2 %13 افتلثر ادباذ  ـ2

 افتػاظؾ

 %73 ةشتثار ـالا2   27%

يـبعث بداخع  2

الأمؾ مـ 

ضغقط الحقاة 

وأتػاءل بلكـل 

شلـقن مذ 

 ـح  ال أحس

 ـافتعبر الحر 1

 ـادشاظر   ظ

ـ 1 011%

 شتثارةالا

افتدريب  21%

 شسخاءبالا

71% 

2 ,

 شسخاءالا

71% 

 

الخزاء بـسبة ( مقاؾؼة 71قضح الجدول رؿؿ )ي

% ظذ الأهداف افعؿؾقة افتل وضعتفا افباحثة 011

نهؿ أـدوا ظذ ظدد مـ وأ ،و حذفأضاؾة إدون 

جب اشتخدامفا مذ افعؿؾ فتحؼقؼ شساتقجقات افقالإا

وجاءت افـسب مختؾػة  ،%011تؾؽ الأهداف بـسبة 

صاروا إػ أشساتقجقات، حقث لإمذ اشتخدام تؾؽ ا

شساتقجقة افتعبر الهادف ظـ إضرورة اشتخدام 

شساتقجقات افتل يجب لإوتلتي مذ مؼدمة ا ،ادشاظر

مما  ،%011اشتخدامفا فتحؼقؼ الأهداف افعؿؾقة بـسبة 

افػتقات إػ تػريغ افشحـات  هملاءيشر إػ حاجة 

شساتقجقة حؾ إافسؾبقة افتل شببفا لهؿ افؼؾؼ، ثؿ 

خزتهؿ تشر  ن  أمما يشر إػ  ،%47ادشؽلات بـسبة 

تعاني مـ افعديد مـ ظقـة افدراشة افػتقات  ن  أإػ 

ن امداهاتهـ كحق أو أادشؽلات مما يجعؾفا مذ حافة ؿؾؼ 
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بها افؼؾؼ- يلتي بعد ذفؽ افعديد مـ ادستؼبؾ يشق

%، ومذ هذه 13ات بشؽؾ متقازن وبـسبة قشساتقجلإا

ظادة افبـاء إشساتقجقة إمداهات لم ترتؼ افـقظقة مـ الا

لحاجتفـ إػ ضرورة افتعامؾ مع  % كظراً 33إلا بـسبة 

ؾؽارهـ- ثؿ أافقجداكقة أـثر مـ  ـومعاكاته ـمشاظره

افتل يجب اشتخدامفا هؿ افتؽـقؽات أ ن  أوضحقا أ

هل ظـد افعؿؾ فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف افعؿؾقة ـاكت 

تخػقػ حدة مـ أجؾ ؿـاع ح وافتػسر والإقافتقض

 مداهات تمفقداً الاد تؾؽ وافعؿؾ ظذ تػـق ،معاكتفـ

شتثارة حتل يؿؽـفـ مـ تغر ثؿ الا ،فؾتخؾص مـفا

ضاف ظدد أصحـاتهـ افسؾبقة وامداهاتهـ افسؾبقة- وؿد 

تػاق ظؾقف الا ن  أشسخاء إلا اء تؽـقؽ الامـ الخز

دوار أ ن  إػ أوؿد أصار الخزاء  %-71بقـفـ جاء بـسبة 

تمارس بشؽؾ صبف  ن  أالأخصائل الاجتماظل يجب 

وادؿؽـ  ،%21دوره ادعافج وبـسبة بغ متقازن 

 %، ـما تتصدر27وـذفؽ ادـشط بـسبة ، %13وبـسبة 

فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف ادفارات افتل يجب اشتخدامفا 

ضاف أ%، وؿد 13ؿـاع ومفارة افتلثر بـسبة مفارة الإ

، % ؾؼط71شسخاء وبـسبة افبعض مفارة افتدريب بالا

واتػؼ رأي الخزاء مذ هذه افدراشة مع دراشة )خافد 

( ظذ أن  مـ أهؿ حاجات افػتقات 7103افـقيصر

افضرورية هق الحاجة إػ مفارة حؾ  ادشؽلات وتحؼقؼ 

افتقاؾؼ افـػز والاجتماظل، وافتعبر الهادف ظـ 

ادشاظر فؾتخػقػ مـ معاكاتهـ فتحؼقؼ افتقاؾؼ افـػز 

الاجتماظل-  وـؾفا بؿثابة ممذات يؿؽـ مـ خلالها 

افتخطقط فتعديا الامداهات افسؾبقة ودظؿ الامداهات 

 افسؾبقة - 

 

ــاني: 2 ــد الث ــًذات البع ــ م ــات اـ ــات افػتق مداه

كحق افصحة وادرض  افظروف الخاصة  ذواتافقتقمات 

 مذ ادستؼبؾ:

 

 ".ىحق الصحة وادرض في ادستقبؾالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات  ". (21جدول رقؿ )

 اتجاهات الفتوات ىحق الصحة وادرض في ادستقبؾ الثاني 

 :بادثؾ افؼائؾ ةمتؿسؽ 0

لا يلس مع الحقاة ولا 

 - حقاة مع افقلس 

ـ بث الأمؾ 0

فتػاؤل مذ أذهان وا

 افػقات 

ـ تؼقية 0

 ةذات افػتا

ـ تؼديؿ 0 33%

 ةافـصقح

ادفارة  %27 ادعافج  47%

مذ 

 ؿـاعالإ

13% 
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  . (21جدول رقؿ )تابع 

 امداهات افػتقات كحق افصحة وادرض مذ ادستؼبؾ افثاني 

أخاف أن أـقن ؽر  7

أمام الآخريـ  ةمرؽقب

 مستؼبلًا 

ـ تحؼقؼ افسؽقب 7

ػاظلات افت ىفد

الاجتماظقة 

مـ  ـخراجفإو

 ةافقحد

ظادة إـ 7

بـاء 

 تصالاتالا

  ـ 7 13%

تصال الا

 ادباذ

مفارة  %27 الخبر 27%

ؿامة إ

 ظلاؿات  

33% 

يـتابـل صعقر بالخقف  3

وافقهؿ مـ افقحدة مذ 

 أي وؿت 

 ؽبةـ تعزيز افر3

مذ افتػاظؾ مع 

 الآخريـ 

ـ دظؿ 3

 افعلاؿات 

إظادة  27%

 ةافزمج

ادفارة  %33 دعؾؿا 11%

مذ 

شتماع الا

 الجقد 

11% 

ـ 3

 افتؿققز

03% 

أصعر بافؼؾؼ افشديد  3

صابة إتخقؾ أن أظـدما 

 حدثت لي بافػعؾ 

ـ تغقر افتػؽر 3

صابة كحق الإ

 بافؼؾؼ 

ـ تقسر 3

 افعلاؿات 

ـ 2 33%

 ؿـاعالإ

مفارة  %27 ممؽـ  33%

 افتلثر 

 

47% 

تػؽري  يغؾب ظذ 2

 أؿرب وؿت ادقت مذ

وخاصة ظـدما أصاب 

بؿرض أو يصاب أحد 

 أؿاربي 

ـ تصحقح  2

 ةالأؾؽار الخاضئ

ظادة إـ 2

 افبـاء ادعرمذ 

ـ 1 33%

 افتؿؽغ 

مفارة  %13 الخبر  71%

 افتقضقح

07% 

ـ تػـقد 1

 ادعتؼد

ـ تثبقط 2 21%

 افؼؾؼ

71% 

 

الخزاء بـسبة  ن  أ (70يتضح مـ الجدول رؿؿ)

قا ظذ الأهداف افعؿؾقة افتل وضعتفا % واؾؼ011

و حذف ـما أـدوا ظذ ظدد مـ أضاؾة إافباحثة دون 

شساتقجقات افقاجب اشتخدامفا مذ افعؿؾ فتحؼقؼ لإا

ضاؾة إمع تلـقدهؿ ظذ  ،%011تؾؽ الأهداف بـسبة 

و جاءت افـسب  ،%21شساتقجقة تػـقد ادعتؼد بـسبة إ

صاروا أت، حقث شساتقجقالإمختؾػة مذ اشتخدام تؾؽ ا

شساتقجقة تؼقية ذات افػتاة إإػ ضرورة اشتخدام 

ؽ ف% وـذ33ظادة افبـاء ادعرمذ بـسبة إشساتقجقة إو

وبـاء  ،%27دظؿ افعلاؿات الاجتماظقة بـسبة 

شساتقجقات لإوهل تؾؽ ا ،%13تصالات بـسبة الا

افتل يجب اشتخدامفا فتحؼقؼ الأهداف افعؿؾقة بـسبة 
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ظادة إافػتقات إػ  ملاءإػ حاجة همما يشر  ،011%

مـ يخػـ نهـ أصقاؽة الحقاة الاجتماظقة افتل يشعرن 

ظذ  ؿالخزاء مـ خلال تلـقده ن  أمستؼبؾفا، ـما 

افػتقات  ن  أإػ أصاروا شساتقجقات لإاشتخدام تؾؽ ا

مـ افعديد مـ مشؽلات افقاؿع الاجتماظل  يعاكغ

مذ  ـمما يجعؾف 5تؼبؾفا مذ ادسافدوكقة فعدم حؾ   ةوافـظر

ن امداهاتهـ كحق ادستؼبؾ يشقبها افؼؾؼ- أو أحافة ؿؾؼ 

هؿ افتؽـقؽات افتل يجب اشتخدامفا أن أوضحقا أثؿ 

افعؿؾ هل ظـد افعؿؾ فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف افعؿؾقة 

ؿـاع وـذفؽ الإ ،%47حة وبـسبة قتؼديؿ افـص ظذ

وما يغؾب  ،مـ تخقؾقـف وخاصة دا يعاك ،%33وبـسبة 

ضاف ظدد مـ الخزاء تؽـقؽ أظذ تػؽرهؿ- وؿد 

%- 71تػاق ظؾقف بقـفـ جاء بـسبة الا ن  أشسخاء إلا الا

دوار الأخصائل الاجتماظل أ ن  إػ أوؿد أصار الخزاء 

ـفا دور قومـ ب ،ن تمارس بشؽؾ صبف متقازنأيجب 

وـذفؽ ، %13وادؿؽـ وبـسبة  ،%21ادعافج وبـسبة 

ادفارات افتل يجب  ـما تتصدر%، 27بـسبة وادـشط 

ؿـاع اشتخدامفا فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف مفارة الإ

ضاف افبعض مفارة أ%، وؿد 13ومفارة افتلثر بـسبة 

- وكجد أن % ؾؼط71شسخاء وبـسبة افتدريب بالا

رأي الخزاء مذ هذه افدراشة يتػؼ مع رأي )شـاء أبؽر 

( مذ افعؿؾ ظذ تحسغ تؼدير افذات وتحؼقؼ 7103

فتقاؾؼ الاجتماظل، حقث رـز رأي الخزاء ظذ ا

اشتخدام إشساتقجقة تؼقية ذات افػتاة مـ خلال 

وؿد اتػؼت هذه ادمذات مع دراشة بركامج مفـل- 

كجاح  ن  أـدت إػ أ( افتل 0442)ظرؾات زيدان 

شافقب افعلاج ادعرمذ افسؾقـل مذ تعديؾ بعض أ

  - افلاظؼلاكقةالأؾؽار وادعتؼدات 

 واتمداهات افػتقات ذاذات افبعد افثافث: ـ مم3

 كحق افتػؽر مذ ادستؼبؾ:افظروف 

 

 ."يقضح اتجاهات الفتوات ىحق التفكر في ادستقبؾ". (22دول رقؿ )الج

 التفكر في ادستقبؾ ىحقالوتومات اتجاهات الفتوات  الثالث

شقف أـقن  0

لي صلن  اً صخص

ظظقؿ مذ 

 ادستؼبؾ 

افداؾع  ةتؼقي

ح فؾطؿق

وافتطؾع 

 فؾؿستؼبؾ

تغقر 

افؼقؿ 

 وافعادات 

 ادفارة مذ %27 افسبقي %47 ؿـاعالإ 21%

 ؿـاعالإ

 

21% 
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  . (22دول رقؿ )تابع الج

 التفكر في ادستقبؾ ىحقالوتومات اتجاهات الفتوات  الثالث

تمسؽ بادثؾ أ 7

ظؿؾ أ :افؼائؾ

لكؽ  فدكقاك ـ

ظؿؾ أو ،بداأتعقش 

لآخرتؽ ـلكؽ 

 تمقت ؽدا 

دظقؿ الأبعاد ت

افديـقة 

 وافتؿسؽ بالله 

افتلثر  %11 مـح افؼقة 

 ادباذ 

مفارة  %33 ادعافج  33%

كصات الإ

 الجقد

33% 

يؿتؾؽـل الخقف  3

وافؼؾؼ بؿجرد 

 افتػؽر مذ ادستؼبؾ 

تخػقػ حدة 

افؼؾؼ فديها مـ 

 ادستؼبؾ 

تؼقية  

 افذات 

شتماع الا %33 ماكح %27 افتػسر  47%

 الجقد 

21% 

أكا مـ افذيـ  3

يممـقن بالحظ 

ويتحرـقن ظذ 

 شاشف-أ

تعؾقؿفا ـقػ 

تحؼقؼ 

افتخطقط 

 فؾؿستؼبؾ 

 حؾ

 دشؽلات ا

افتـشئة  11%

 الاجتماظقة  

مفارة  %13 معؾؿ  011%

 افتلثر 

 

27% 

أؾضؾ ضريؼة  2

 ـبها  فؾحقاة أؤم

هل ظدم افتػؽر 

 مذ ادستؼبؾ -

ـقػقة تحديد 

أهداف مذ الحقاة 

 فؽؾ مرحؾة

ادة ظإ

افبـاء 

 ادعرمذ 

شتثارة ا %27 مـؿل %37 افتؿؽغ 21%

افتػاظؾ 

 الجماظل 

33% 

أظتؼد أكف مـ  1

ن يرشؿ أافصعقبة 

مثع أي خطة فلأمقر 

 الهامة مستؼبلًا 

إـساب 

مفارات 

افسؾقك 

 افتقـقدي 

افتدريب 

 افتقـقدي 

ادفارة مذ  37%

 ؿـاعالإ

 

13% 

أن الحقاة لي بلا  2

 هدف ولا مستؼبؾ

 واضح 

مفارة 

 افتلثر 

47% 

 فعب 

 دوارالأ

13% 
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الخزاء بـسبة  إن   (77يتضح مـ الجدول رؿؿ)

% واؾؼقا ظذ الأهداف افعؿؾقة افتل وضعتفا 011

إـساب افسؾقك "وهق  ،هدف آخرمع إضاؾة افباحثة، 

شساتقجقات لإ، ـما أـدوا ظذ ظدد مـ ا"ـقديقافت

مذ افعؿؾ فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف افقاجب اشتخدامفا 

ضاؾة إتلـقدهؿ ظذ ؾضلًا ظـ  ،%011بـسبة 

ن إو ،%37شساتقجقة افتدريب افتقـقدي بـسبة إ

جاءت افـسب مختؾػة مذ اشتخدام تؾؽ 

صاروا إػ ضرورة اشتخدام أشساتقجقات، حقث لإا

وـذفؽ ، %47شساتقجقة تؼقية ذات افػتاة بـسبة إ

 ،%21وافؼقؿ بـسبة شساتقجقة تغر افعادات إ

%، 11مـح افؼقة وحؾ ادشؽلات بـسبة إشساتقجقة و

هؿ افتؽـقؽات ادرتبطة أن أمما يشر إػ 

شساتقجقات والأهداف افعؿؾقة ـان مذ مؼدمتفا لإبا

يؾقفا مباذة تؽـقؽ ، %011افتـشئة الاجتماظقة بـسبة 

الخزاء مـ خلال تلـقدهؿ  ن  أ%-  ـما 47ؿـاع بـسبة الإ

لأن افػتقات تعاني  5شساتقجقاتلإاشتخدام تؾؽ ا ظذ

 ن  أهمفا أو ،مـ افعديد مـ مشؽلات افقاؿع الاجتماظل

ـ مذ فمما يجعؾ ك5الحقاة فديهـ فقس لها هدف ولا معـ

امداهاتهـ كحق ادستؼبؾ يشقبها  ن  أو أحافة ؿؾؼ 

هؿ افتؽـقؽات افتل يجب أ ن  أوضحقا أالخقف- ثؿ ؿد 

تحؼقؼ تؾؽ الأهداف ظذ عؿؾ اشتخدامفا ظـد اف

افلاتي تؼقية ذات افػتقات وخاصة  هل  ،افعؿؾقة

يشعرن بالخقف وافؼؾؼ بؿجرد افتػؽر مذ ادستؼبؾ 

ؾضلًا ظـ  ،شتخداموهل كسبة ظافقة مذ الا ،%47بـسبة

وافعؿؾ  ،%21افعؿؾ ظذ تغقر افؼقؿ وافعادات بـسب 

ومـح  ،%11ظذ حؾ مشؽلات الخقف وافؼؾؼ بـسبة

ضاف ظدد مـ الخزاء تؽـقؽ أوؿد  -%11ؼقة بـسبة اف

إػ أن  وأصار الخزاء ، %37افتدريب افتقـقدي بـسبة 

ن تمارس بشؽؾ أدوار الأخصائل الاجتماظل يجب أ

% لحاجة 33دوره ادعافج بـسبة بغ صبف متقازن 

وافدور  ،افػتقات فتخؾص مـ الخقف مـ ادستؼبؾ

بـػس افـسبة  ،لؿودور ادـ ،%27افسبقي بـسبة 

وـذفؽ دور ادعؾؿ  ،ظادة  افتـشئةوذفؽ لإ 5افسابؼة

 -% فقعؾؿفـ افـظرة افصحقحة فؾؿستؼبؾ11بـسبة 

هؿ ادفارات افتل يرـزوا أمـ ت مفارة افتلثر وـاك

كصات الجقد وـذفؽ مفارة الإ ،%47وبـسبة   ،فاقظؾ

ومفارة اشتثارة افتػاظؾ الجماظل بـسبة ، %33بـسبة 

وؿد اتػؼ رأي مداهات- كتشار تؾؽ الالا كظراً  ،33%

الخزاء مذ هذه افدراشة ظذ مجؿقظة مـ افتؽـقؽات، 

مذ مؼدمتفا تؼقية افذات، وإػ هذا أصارت إفقف دراشة 

(، واتػؼقا أيضاً ظذ ضرورة 7103)شـاء أبؽر

اشتخدام تؽـقؽ حؾ ادشؽؾة، ـما جاء مذ دراشة خافد 

مـح افؼقة (، وـذفؽ إشساتقجقة 7103افـقيصر
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فتؼقية افذات، وـذفؽ افتؿؽغ، ـما جاء مذ دراشة 

( افتل رـزت ظذ بـاء افؼدرات 7103)شـاء حجازي 

 فتؿؽقـفؿ مـ الاشتػادة مـ افزامج وادؼوظات- 

مداهات افػتقات ذوي اـ ممذات افبعد افرابع: 3

 كحق افقلس مـ ادستؼبؾ:افظروف 

 

 

 ".الفتوات ىحق التفكر في ادستقبؾيقضح اتجاهات  " .(23دول رقؿ )الج

 الويس مـ  ادستقبؾ ىحقالوتومات اتجاهات الفتوات  الرابع 

أظؿؾ دستؼبع وؾؼ  0

خطة واضحة ومحددة 

 رشؿتفا فـػز 

ادساظدة مذ رشؿ 

 خطة فؾؿستؼبؾ 

ظادة إ

افبـاء 

 ادعرمذ

تبادل  21

 الآراء 

ادفارة  21 الخبر 13

دارة إمذ 

 افقؿت 

13% 

افغد مؼق  تؼد أن  أظ 7

 وشقف تتحؼؼ آمالي ؾقف 

مال مذ آتحديد 

 ادستؼبؾ 

بـاء 

 تصالالا

مـح  33

 الأمؾ 

 مخطط 33 مـشط 21

 

27% 

مقصؾ 

 فؾؿقارد

27 

تحقيؾ افػشؾ إػ  أمع مذ الحقاة ـبر   3

 كجاح

تؼقية 

 افذات 

ة ادـاؿش 33

 ةماظقالج

ادفارة  13

مذ 

 ؿـاعالإ

21 

افزمـ مػاجآت  يخبئ لي 3

 شارة 

صغؾ أوؿات افػراغ 

 افػتقات ىفد

 73 مـشط  27 مـح افؼقة 

يدؾعـل افػشؾ إػ  2

افقلس وؾؼدان الأمؾ مذ 

 تحؼقؼ مستؼبؾ أؾضؾ-

قح افتقض

 رصادوالإ

مفارة  33

شتماع الا

 الجقد 

27 

 أصعر بافػراغ وافقلس 1

وؾؼدان الأمؾ مذ الحقاة، 

وأكف مـ افصعب إمؽاكقة 

 سـفا مستؼبلًا تح

مار ثاشت

 ادقارد

مفارة  21

 افتلثر

31 
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الخزاء بـسبة  ن  أ (73) يتضح مـ الجدول رؿؿ

% واؾؼقا ظذ الأهداف افعؿؾقة افتل وضعتفا 011

نهؿ أـدوا ظذ ظدد أـما  ،و حذفأضاؾة إافباحثة دون 

شساتقجقات افقاجب اشتخدامفا مذ افعؿؾ الإمـ 

جاءت  ن  إو ،%011ف بـسبة فتحؼقؼ تؾؽ الأهدا

شساتقجقات، حقث لإافـسب مختؾػة مذ اشتخدام تؾؽ ا

شساتقجقة تؼقية افذات إصاروا إػ ضرورة اشتخدام أ

مما يشر إػ  %،33فتحؼقؼ الأهداف افعؿؾقة بـسبة 

مجال افػتقات إػ مـ يساظدهـ مذ  هملاءحاجة 

مـ خلال ذفؽ  نافتخطقط فؾحقاة مستؼبلاً مما يشعر

ظادة افبـاء ادعرمذ إشساتقجقة إلمؾ مذ ادستؼبؾ، ثؿ ب

شساتقجقة مـح افؼقة دقاجفة إؽ فوـذ، %21بـسبة 

تمـد ظذ خزتهؿ  ن  أمما يشر إػ   5%27ادستؼبؾ بـسبة 

 ةافػتقات تعاني مـ افعديد مـ حاجاتهـ فؾطؿلك أن  

فذفؽ جاء تؽـقؽ مـح الأمؾ بـسبة  ،ظذ ادستؼبؾ

 ،%13مـ خلال ادـاؿشات الجماظقة % وذفؽ 21

فقؽقن دور الخبر الأشاس  %13وتبادل الآراء بـسبة 

 %، ـما تتصدر33% ثؿ دور ادـشط بـسبة 21بـسبة 

ادفارات افتل يجب اشتخدامفا فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف 

ومفارة ادخطط  ،%27مفارة مقصؾ فؾؿقارد بـسبة 

 ،%13دارة افقؿت بـسبة إومفارة  ،بـػس افـسبة

5 وهذه ادفارات تهدف إػ %27ؿـاع بـسبة ومفارة الإ

ومـ افػشؾ إػ  ،س إػ الأمؾلالخروج مـ دائرة افق

مداهات افسؾبقة افـجاح- حتل يتؿ تعديؾ تؾؽ الا

واتػؼت هذه افدراشة ابقة- يجإوتحقيؾفا إػ امداهات 

(، مـ حقث ضرورة 7103مع دراشة )خافد افـقيصر

فؾؿستؼبؾ5 فذفؽ رأى تعؾقؿفؿ مفارة افتخطقط 

الخزاء مذ هذه افدراشة افعؿؾ ظذ اشتخدام 

إشساتقجقة ادساظدة مذ خطة ادستؼبؾ، وـذفؽ مذ 

تحؼقؼ آمال ادستؼبؾ، وتتػؼ أيضاً مع دراشة )شـاء 

( فبـاء ؿدرتهؿ مـ خلال تعؾقؿفؿ 7103حجازي 

ـقػقة رشؿ خطة مذ ادستؼبؾ فلاشتػادة مـ افزامج 

ـؿقية، وـذفؽ تعؾؿفؿ وضع الآفقات وادؼوظات افت

 افتل تسفؿ مذ تطقير ؿدراتهؿ -

 

  ـ مًذات البعد الخامس:5

كحق افظروف  واتذافقتقمات مداهات افػتقات ا

 -الخقف مـ افػشؾ مذ   ادستؼبؾ
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 ."ىحق الخقف مـ الفشؾ في  ادستقبؾالوتومات يقضح اتجاهات الفتوات ". (23دول رقؿ )الج

 الخقف مـ الفشؾ في  ادستقبؾ ىحقالوتومات ات الفتوات اتجاه الخامس

أومـ بلن افؼدر  0

يحؿؾ أخباراً شارة 

 مذ ادستؼبؾ 

بث روح افتػاؤل 

 مذ ادستؼبؾ 

تدظقؿ 

 افذات 

 تبادل 33%

 الآراء

شتثارة ا 27 افسبقي 47

افتػاظؾ 

 الجماظل

27 

يدؾعـل افتػقق  7

وافؽػاح افقصقل 

 دستؼبؾ مؼف 

افؽػاح تحؼقؼ روح 

وافتػقق مذ كػقس 

 افػتقات 

حؾ 

ادشؽلا

 ت 

حؾ  31%

 ةادشؽؾ

مفارة  27 الخبر 21

 ؿـاعالا

13 

أتمسؽ بؿبادئ وؾؼ  3

فزام افديـل الإ

والأخلاؿل فتضؿـ 

 لي ـنكسان مستؼبلاً 

  اً آمـ

افتؿسؽ افػتقات 

ة افديـق ئدبادبا

 ةوالأخلاؿق

 وتحؼقؼ افتػاؤل 

ظادة إ

افبـاء 

 افؼقؿل

إظادة  13%

ة افزمج

 ةافذهـق

مفارة  27 ادعافج  27

افتقضق

 ح

13 

أخاف وأؿؾؼ مـ  3

لأن الحقاة  5ادجفقل

تمضي بشؽؾ محزن 

 -ومخقػ

تهـ مذ مساظد

افتغؾب ظذ 

 بقاظث افػشؾ

تؼديؿ 

كؿقذج 

فؾعب 

 الأدوار

     21 ؿـاع الإ 37%

أصعر بافػشؾ مذ  2

ادستؼبؾ لأكـل ؽر 

راضقة ظـ طرومذ 

  -الاجتماظقة

     21 افتقضقح   ؼ روح افتػاؤل تحؼق

 

الخزاء  ن  أ (73) يتضح مـ الجدول رؿؿ

% واؾؼقا ظذ الأهداف افعؿؾقة افتل وضعتفا 011بـسبة

تحؼقؼ روح "وهق  ،ضاؾة هدف آخرإافباحثة مع 

شساتقجقات لإـما أـدوا ظذ ظدد مـ ا "افتػاؤل

افقاجب اشتخدامفا مذ افعؿؾ فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف 

ضاؾة إتلـقدهؿ ظذ بالإضاؾة إػ  ،%011 بـسبة
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 ،%37شساتقجقة تؼديؿ كؿقذج فعب الأدوار بـسبة إ

ن جاءت افـسب مختؾػة مذ اشتخدام تؾؽ إو

صاروا إػ ضرورة اشتخدام أشساتقجقات، حقث لإا

%، وـذفؽ حؾ 33شساتقجقة تدظقؿ ذات افػتاة بـسبة إ

فبـاء ظادة اإشساتقجقة إوـذفؽ  ،%31ادشؽلات بـسبة

شساتقجقات افتل لإوهل  تؾؽ ا ،%13افؼقؿل بـسبة 

مما يشر إػ  يجب اشتخدامفا فتحؼقؼ الأهداف افعؿؾقة،

ظادة صقاؽة افـظرة ادستؼبؾقة إافػتقات إػ  ملاءحاجة ه

وأوضح ظـ ذفؽ امداهات شؾبقة،  ـتجلحقاتهؿ حتل لا ي

هؿ افتؽـقؽات افتل يجب اشتخدامفا أن أيضاً أالخزاء 

افعؿؾ هل د افعؿؾ فتحؼقؼ تؾؽ الأهداف افعؿؾقة ظـ

ؿـاع وافتػسر وـذفؽ الإ ،%47ظع تبادل الآراء بـسبة 

 ظادة افزمجة افذهـقةإمع  ،%21وافتقضقح بـسبة 

وما يغؾب ظذ  ،مـ تخقؾ قـفدا يعاك  5%21بـسبة

ضاف ظدد مـ الخزاء تؽـقؽ فعب أ- وؿد ـتػؽره

وؿد أصار  %-37بـسبة ؿـفتػاق ظؾقف بقلاوجاء ا الأدوار

ن أدوار الأخصائل الاجتماظل يجب أ ن  إػ أالخزاء 

ومـ بقـفا دور ادعافج  ،تمارس بشؽؾ صبف متقازن

%، ـما 37وافسبقي ،%27والخبر  ،%27وبـسبة 

ادفارات افتل يجب اشتخدامفا فتحؼقؼ تؾؽ  تتصدر

%، ومفارة 13ؿـاع وافتقضقح بـسبة الأهداف مفارة الإ

 %-  27ػاظؾ الجماظل بـسبةافت

واتػؼت هذه افدراشة مع دراشة )شـاء حجازي 

( مذ افعؿؾ ظذ بـاء افؼدرات افتل تمؽـفـ مـ 7103

فذفؽ جاءت  مقاجفة معقؿات بـاء ؿدراتهـ5

الإشساتقجقات افتل اتػؼ معفا الخزاء مذ افدراشة 

الحافقة، وهل: تدظقؿ افذات، وحؾ ادشؽلات- 

( إػ 7103اشة خافد افـقيصر واتػؼت ـذفؽ مع در

أنهـ يحتجـ مفارة تحؼقؼ افذات ومفارة حؾ 

 ادشؽلات- 

 

النتائج العامة للدراشة: يمكـ للباحثة اشتعراض 

النتائج الخاصة بمقواس الاتجاهات للفتوات الوتومات 

 عذ النحق الآتي: 

أصارت افدراشة إػ أن  ادعدل افعام فلامداهات 

قمات ذوات افظروف افصعبة افسؾبقة فؾػتقات افقت

%، وبقـت أن مستقيات تؾؽ 70-27وصؾ إػ 

الامداهات وأبعاده متعددة، ومتدرجة مـ حقث 

%، 33-07افـسبة، حقث وصؾ معدل هذا افتدرج إػ 

وـاكت الامداهات الأـثر شؾبقة هل امداهات افػتقات 

%، 23-23كحق ادشؽلات الحقاتقة مذ ادستؼبؾ بـسبة 

ت افػتقات كحق افصحة وادرض بـسبة يع ذفؽ امداها

%، ثؿ جاءت امداهات افػتقات افسؾبقة كحق 21-30

%،إلا أن  افباحثة 23-27افتػؽر مذ ادستؼبؾ بـسبة 
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وجدت أن  افبعديـ افرابع والخامس ـان أؿؾ مـ  

%، حقث ـاكت 21ادتقشط افعام، وـذفؽ أؿؾ مـ 

امداهات افػتقات الخاصة بالخقف مـ افػشؾ مـ 

%، ـاكت الامداهات ادتعؾؼة 32-33ادستؼبؾ بؿعدل 

%- إلا أن  02-31بافقلس مـ ادستؼبؾ  أؿؾ، وبـسبة

افباحثة أصارت إػ ارتػاع مستقي الأبعاد- وهذه 

افـتائج مذ مجؿؾفا تشر وخاصة مذ ارتػاع معدلها 

%  إػ 23-23ـ 02-31افسؾبل وتراوحف ما بغ 

يؾ تؾؽ الامداهات5 ضرورة افعؿؾ ظذ بـاء خطة فتعد

فذفؽ ؿدمت افباحثة ممذات تخطقطقة محاوفة لأخذ 

آراء الخزاء الأـاديؿقغ والخزاء ادمارشغ مذ تؾؽ 

 ادمذات- 

أما افـتائج افعامة افتل ارتبطت بادمذات 

افتخطقطقة ؾؼد جاء ـؿحاوفة ظؾؿقة تمفقداً فتعديؾ 

 الامداهات افسؾبقة فدى افػتقات افقتقمات، حقث

:  أصارت افـتائج إػ أن 

ـ رأي الخزاء فتعديؾ امداهات افػتقات افقتقمات 

ذوات افظروف الخاصة كحق ادشؽلات الحقاتقة مذ 

ادستؼبؾ يتؿثؾ مذ ضرورة اشتخدام إشساتقجقة افتعبر 

%و، ـذفؽ اشتخدام 011الهادف ظـ ادشاظر بـسبة 

%، وؿد رأوا أن 47إشساتقجقة حؾ ادشؽلات بـسبة 

أهؿ افتؽـقؽات لابد وأن يؽقن افتؽـقؽ الخاص 

%5  فقؽقن افدور 33%، وـذفؽ افتػسر 33بافتقضقح 

ادحقري مذ هذا افبعد دوره ـؿعافج، وـذفؽ 

 %- 13اشتخدام مفارة الإؿـاع ومفارة افتػسر بـسبة 

ـ رأي الخزاء فتعديؾ امداهات افػتقات افقتقمات 

رض مذ ذوات افظروف الخاصة كحق افصحة واد

ادستؼبؾ، تمث ؾ مذ ضرورة اشتخدام إشساتقجقة تؼقية 

ذات افػتاة، وإشساتقجقة إظادة افبـاء ادعرمذ، وـلاهما 

%، وؿد رأوا أن  أهؿ افتؽـقؽات لابد وأن 33بـسبة 

%، 47يؽقن افتؽـقؽ الخاص هق تؼديؿ افـصقحة 

%5 فقؽقن افدور ادعافج  مذ مؼدمة 33وـذفؽ الإؿـاع

%، 47مذ هذا افبعد، وؿد حددوا مفارة افتلثر الأدوار 

 % - 13وـذفؽ الإؿـاع 

ـ رأي  الخزاء فتعديؾ امداهات افػتقات افقتقمات 

ذوات افظروف الخاصة كحق افتػؽر مذ ادستؼبؾ يتؿثؾ 

مذ ضرورة اشتخدام إشساتقجقة تؼقية ذات افػتاة 

%، ورأوا أن  أهؿ افتؽـقؽات لابد وأن يؽقن 47بـسبة 

% فقؽقن افدور 47فتؽـقؽ الخاص الإؿـاع بـسبة ا

%، ـما أنهؿ 27افسبقي وادـؿل، ـؾ مـفما بؿعدل 

%، مذ 13%، وـذفؽ الإؿـاع 47حددوا مفارة افتلثر 

 هذا افبعد - 

ـ رأي  الخزاء فتعديؾ امداهات افػتقات افقتقمات 

ذوات افظروف الخاصة كحق افقلس مـ ادستؼبؾ يتؿثؾ 
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دام إشساتقجقة تؼقية ذات افػتاة مذ ضرورة اشتخ

%، وـذفؽ إشساتقجقة إظادة افبـاء ادعرمذ 33بـسبة 

% وؿد رأوا أن أهؿ افتؽـقؽات لابد وأن 21بـسبة 

% 21يؽقن افتؽـقؽ الخاص مـح الأمؾ بـسبة 

%5 فقؽقن افدور ادفـل 13وادـاؿشة الجماظقة بـسبة 

%، ومفارة مفارة ادخطط 21دوره ـخبر بـسبة 

 % مذ هذا افبعد- 27ومقصؾ ادقارد بـسبة 

ـ رأي  الخزاء فتعديؾ امداهات افػتقات افقتقمات 

ذوات افظروف الخاصة كحق الخقف مـ افػشؾ مذ 

ادستؼبؾ  يتؿثؾ مذ ضرورة اشتخدام إشساتقجقة 

%، وـذفؽ حؾ ادشؽؾة بـسبة 33تدظقؿ افذات بـسبة 

يؽقن  %، وؿد رأوا أن أهؿ افتؽـقؽات لابد وأن31

%، وـذفؽ ـؾ 47افتؽـقؽ الخاص تبادل الآراء بـسبة 

%5 21مـ حؾ ادشؽؾة والإؿـاع وافتقضقح بـسبة 

وفذفؽ حددوا أن الأدوار ادفؿة مذ هذا افبعد هق دور 

الأخصائل الاجتماظل ـسبقي وخبر ومعافج بـسبة 

%، مستخدماً ـؾ مـ مفارة الإؿـاع وادـاؿشة 27

قؽقن افدور ادفـل دوره ـخبر %5 ف13الجماظقة بـسبة 

%، وتؽقن ـؾ مـ مفارة ادخطط ومقصؾ 21بـسبة 

 % مذ هذا افبعد- 27ادقارد بـسبة 
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