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 المعوقين إعاقة عقلية بسيطة ومتوسطةفاعلية برنامج تدريبي مقترح لتنمية أساليب التدريس الفعالة لدى معلمي الأطفال 

  مصطفى نوري القمش
 جامعة البلقاء التطبيقية، كليةّ الأميرة عالية الجامعية ،أستاذ التربية الخاصة المشارك 

 بريد الشميساني 11194الرمز  941723ص.ب  ، المملكة الأردنية الهاشمية،عمان
must_km1969@yahoo.com  E-mail: 

 هـ(2/7/1432هـ؛ وقبل للنشر في 29/11/1430)قدم للنشر في 

 .الأطفال المعوقين إعاقة فكرية معلمو ،برنامج تدريبي، أساليب تدريس فعالةالكلمات المفتاحية: 

هدفت هذه الدراسةة إلةإ إعةداد برنةامج تةدريبي لتنميةة أسةاليب التةدريس الفعالةة لمعلمةي ملخص البحث:: 

العةةاملين فةةي مةةدارس/ مراكةةز افعاقةةة الفكريةةة فةةي  بسةةيطة ومتوسةةطةوّقين إعاقةةة فكريةةة الأطفةةال المعةة
هةل هنةاك فةرو  »مدينة عمّان. وبالتحديد حاولةت هةذه الدراسةة افجابةة عةن السةرال الرليسةي التةالي  

ذات دلالة إحصاليةّ في الكفايات ذات العلاقةة بسسةاليب التةدريس الفعالةة بةين معلمةي الأطفةال المعةوّقين 
يطة ومتوسةطة فةي المجموعةة التجريبيّةة الةذين تلقةوا البرنةامج التةدريبي والمعلمةين فةي إعاقة فكرية بس

مةد  اخةتلا  »التعةرّ  علةإ  إلةإ المجموعة الضابطة الذين تلقوا تدريباً تقليةدياًّ  كمةا هةدفت الدراسةة
عةةدّ فةةي تنميةةة الكفايةةات ذات العلاقةةة بسسةةاليب التةةدريس الفعا لةةة للمعلمةةين فاعليّةةة البرنةةامج التةةدريبي المي

ولغايات إعةداد هةذا البرنةامج . «باختلا  كل من مرهلهم العلمي، وعدد سنوات الخبرة وللتفاعل بينهما
الةة، عفقد تمّ تحديد الاحتياجات التدريبيةّ اللازمة لمعلمةي عينّةة الدراسةة فةي مجةال أسةاليب التةدريس الف

حيث تبينّ أن أكثر الأساليب التدريسيةّ التي لا يتقنها المعلمةون ويحتةاجون للتةدرّب عليهةا مرتبةة ترتيبةاً 
تنازلياًّ حسب أهميتّها لأفةراد عينّةة الدراسةة هةي  أسةلوب التلقةين، ثةمّ تةلاه أسةلوب تحليةل المهمّةة، تةلاه 

خيةةرة. ولاجابةةة عةةن سةةرال الدراسةةة أسةةلوب النمذجةةة، ثةةمّ أسةةلوب التشةةكيل والةةذب جةةاء بالمرتبةةة الأ
الرليسي والذب يبحث بوجود فةرو  ذات دلالةة إحصةاليةّ فةي الكفايةات ذات العلاقةة بسسةاليب التةدريس 
الفعالةة للمعلمةين فةي المجمةةوعتين التجريبيّةة والضةابطة. فقةةد اتخةذت الدراسةة للبحةةث فةي هةذه الفةةرو  

( معلمةاً 40حيث خضعت عينّة الدراسة المكوّنةة مةن )تصميم القياسات المتكرّرة بقياسين قبلي وبعدب، 

ومعلمةةة والمةةوزّعين علةةإ مجمةةوعتين تجريبيّةةة وضةةابطة لقياسةةين أحةةدهما قبةةل التةةدريب وا خةةر بعةةد 

( كفايةةة مثلةةت 35التةةدريب، وتةةمّ القيةةاس باسةةتخدام أداة قيةةاس علةةإ شةةكل دليةةل ملاح ةةة تكوّنةةت مةةن )

و الأطفال المعوقين فكرياً للتةدرّب عليهةا مةن تطةوير الباحةث أساليب التدريس الأربعة التي يحتاج معلم
أيعدّت لهذا الغرض، وقد جر  التسكّد من صدقها وثباتها. أ هرت نتالج تحليل التبةاين المشةترك وجةود 
فةةرو  ذات دلالةةة إحصةةاليةّ فةةي الكفايةةات ذات العلاقةةة بسسةةاليب التةةدريس لصةةال  معلمةةي المجموعةةة 

ا للبرنةامج التةدريبي مقارنةةةً بمعلمةي المجموعةة الضةابطة الةذين لةم يتعرّضةةوا التجريبيّةة الةذين تعرّضةو
للبرنامج التدريبي. كما أشارت النتالج إلإ عدم اختلا  فاعليةّ البرنامج التةدريبي المعةدّ لرفةل الكفايةات 

وات ذات العلاقة بسساليب التدريس الفعالة للمعلمين نتيجةةً لاخةتلا  كةل مةن مةرهلهم العلمةي وعةدد سةن
 الخبرة لديهم وللتفاعل بينهما. 

 مقثدمة
ين ةةر إلةةإ عمليةةة تةةدريب المعلمةةين فةةي  ةةل  

التطةةوّر السةةةريل للعلةةم والمعرفةةةة بسنهةةا قضةةةية 

هامة جداً وتزداد أهمية التدريب إذا كان المعلةم 
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يتعامةةل مةةل أفةةراد مختلفةةين بشةةكل واضةة  فةةي 
القدرات، كمةا أصةب  يين ةر إلةإ تةدريب المعلةم 

عمليةةةةة ذات وجهةةةةين وجةةةة  يتعلةةةة   أنةةةة علةةةةإ 

( Pre – service Trainingبافعةداد قبةل الخدمةة )
 – Inوآخةةر يتعلةة  بالتةةدريب أثنةةاء الخدمةةة )

service Training) ، ( وقةةةد 42 ،2007)القمةةة

أ هةةةةةةرت الممارسةةةةةةات العمليةةةةةةة أن تةةةةةةدريب 

المعلمةةين قبةةل الخدمةةة لةةم يعةةد كافيةةاً لمواجهةةة 

المتطلبةةةات المتزايةةةدة للةةةن م التربويةةةة ا خةةةذة 

بالتوسةةةةل السةةةةريل، وهةةةةذا يتطلةةةةب أن يتلقةّةةةإ 
شكلاً من التدريب أو علةإ الأقةل أن  المعلمون 

حةةةول كيفيةةةة إدارة يعطةةةوا توجيهةةةات ونصةةةال  

تبةةاح حلةةول عديةةدة لتسهيةةل الصةة  وإقةةرار أو ا

فةي مجموعة كبيرة من المعلمين غير المرهلين 
كثير من الأحيان الذين عينوّا دون رغبةتهم فةي 

(. إن 2001 ،كثيةر  مةن الأحيةان )شةو  وسةعيد

يشهدها مجةال التربيةة الخاصةة التطورات التي 

عمومةةةاً ومةةةن ضةةةمنها مجةةةال تعلةةةيم الأطفةةةال 

المعوقين فكرياً قد أدت إلإ تطورات في طةر  

 التدريب علإ التدريس. 
 Eisenberger, Conti) , ولقد أشار كةل مةن  

& Antonio, 2000)   إلةةةإ أنةةة  إذا أرادت إدارة

التربيةةةةة الخاصةةةةة الفعالةةةةة مةةةةن مدرسةةةةيها أن 
داءات عاليةةة مةن الطةةلاب ذوب أيحصةلوا علةإ 

الاحتياجةةات الخاصةةة علةةيهم تشةةجيل المدرسةةين 

علةةإ تطبيةة  أسةةاليب وطةةر  تدريسةةية جديةةدة، 

وتدريس أشةكال مةن السةلوك تةردب إلةإ النمةـو 
فةةـي القةةدرات الفكريةةة وكذلةةـك تطبيةة  أنشةةطة 

تعليميةةة تساعـةةـد علةةـإ النجةةاـ والتمكةةـن مـةةـن 

 التعليم. 

عن طةر  حديثةة لذا اتج  العلماء للبحث 
لعمليةةة إعةةداد المعلمةةين وتةةدريبهم علةةإ تةةدريس 

التلاميةةذ مةةن ذوب الاحتياجةةات الخاصةةة ومةةن 

ن إذ إ –افعاقةةةةةات الفكريةةةةةة  وذو –ضةةةةةمنهم 
اختلا  الأفراد في قدراتهم وإمكانةاتهم يفةرض 

الحاجة إلإ بةرامج تعليميةة خاصةة تتناسةب مةل 

هةةةذه القةةةدرات والاسةةةتعدادات، ويتطلةةةب ذلةةةك 
رة ـــــةةةةةـية كثيـــةةةةـارات تدريســةةةةـتو يةةةة  مه

  .,Martin)  (2003، نوعةـــومت

ً ويةةر  الباحةةث أن هنةةاك اتجاهةة  اً متزايةةد ا

فةةي البحةةث عةةن افسةةتراتيجية التدريسةةية التةةي 
 لتنمّي من كفايةات المعلمةين وتزيةد مةن تحصةي

المتعلمين وتنمةي اتجاهةات إيجابيةة نحةو المةادة 

الباحةث  يالدراسية، وبةججراء هةذه الدارسةة يلقة

الضةةةوء علةةةإ مةةةد  فاعليةةةة برنةةةامج تةةةدريبي 
مقتةةةرـ لتنميةةةة أسةةةاليب التةةةدريس الفعالةةةة لةةةد  

معلمي الأطفةال المعةوقين إعاقةة فكريةة بسةيطة 

  .ومتوسطة
لةةذلك لجةةس الباحةةث فةةي هةةذه الدراسةةة إلةةإ 

اسةةةتخدام أسةةةلوب الملاح ةةةة المن مةةةة لتحديةةةد 

الأساليب التدريسيةّ التي يحتاج معلمةو الأطفةال 

وّقين إعاقةةة فكريةةة بسةةيطة ومتوسةةطة إلةةإ المعةة
ب عليهةةةا أثنةةةاء الخدمةةةة، وذلةةةك بهةةةد   التةةةدرّع

التغلةةب علةةإ أوجةة  الةةنقص فةةي أدوات البحةةث 

  الأخر  كالاستبيانات والمقابلة الشخصيةّ.

 

 مشكلة الدراسة
علإ الرغم من بعض الجهود المتواضعة 

التةةةي بيةةةذلت لتةةةدريب معلمةةةي التربيةةةة الخاصةةةة 
بشةةكل عةةام ومعلمةةي الأطفةةال المعةةوقين فكريةةاً 

بشكل خاص أثناء الخدمة في الأردن بين الفينة 

والأخةةر ، إلا أن هةةذه الجهةةود كثيةةراً مةةا كانةةت 

تصاب بنكسة لعدم تضمينها كفاية المعلمين من 
لإ الأسس العلميةّة والحاجةات جهة ولافتقارها إ

الحقيقيةّة للمعلمةين مةن جهةة أخةر ، كةذلك فةجن 

قضةةةةةيةّ تحسةةةةةين أسةةةةةاليب تةةةةةدريس الأطفةةةةةال 
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المعوقين فكرياً وزيادة فاعليةّ البرامج التربويةّة 
الخاصّةةة المقدةمةةة لهةةم لةةم تحةة  بالاهتمةةام الةةذب 

 تستحق . 

لةم تتةوفر  – بحسب علةم الباحةث –حيث 
رنامج تةدريبي لتنميةة دراسات حاولت تصميم ب

أسةةاليب التةةدريس الفعالةةة لةةد  معلمةةي الأطفةةال 

المعوقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة وتقيةيم 

 فاعليت . 
ولمةا كانةت بةةرامج إعةداد المعلمةين تعنةةإ 

بين قبةل الخدمةة  أساساً بتدريب المعلمين المتةدرّع

علةةإ مهةةارات إتقةةان شةةروط التعلةةيم  أثناءهةةاأو 

الفعةّةال وبالتةةالي فةةجن الكفايةةات التعليميةّةة تةةرتبط 
بهذه الشةروط، كمةا تةرتبط هةذه الكفايةات أيضةاً 

بةةةالأدوار المتغيةّةةرة للمعلةةةم، لةةةذلك تسةةةعإ هةةةذه 

الدراسةةةة إلةةةإ إعةةةداد برنةةةامج تةةةدريبي لتنميةةةة 
أسةةاليب التةةدريس الفعالةةة لةةد  معلمةةي الأطفةةال 

فكريةةة بسةةيطة ومتوسةةطة قةةالم المعةةوقين إعاقةةة 

علةةةةإ أسةةةةاس هةةةةذه الأدوار المتغيةّةةةرة للمعلةةةةم 

والخصةةةالص التةةةي تتميةّةةز بهةةةا بةةةرامج تةةةدريب 
المعلمةةةين القالمةةةة علةةةإ الكفايةةةات ذات العلاقةةةة 

بسسةةةاليب التةةةدريس الفعالةةةة مةةةن أجةةةل تحسةةةين 

 أدالهم في العمل.

وعلثثى و ثثت التحديثثد فثثلد اثث ح الدراسثثة حاولثث  
 تالية:الإ ابة عن الأسئلة ال

مةةةا الاحتياجةةةات التدريبيةّةةة اللازمةةةة  – 1

لمعلمي الأطفال المعوّقين إعاقةة فكريةة بسةيطة 

ومتوسطة في مدارس/ مراكز افعاقةة الفكريةة 

فةةي مدينةةة عمّةةان فةةي مجةةال أسةةاليب التةةدريس 
 الفعالة 
هل هناك فةرو  ذات دلالةة إحصةاليةّ  – 2

فةةةةي الكفايةةةةات ذات العلاقةةةةة بسسةةةةاليب التةةةةدريس 

ة بين معلمي الأطفال المعوّقين إعاقة فكريةة الفعال

بسيطة ومتوسطة في المجموعةة التجريبيةّة الةذين 

تلقوا البرنامج التدريبي والمعلمين فةي المجموعةة 
 الضابطة الذين تلقوا تدريباً تقليدياًّ 

هةةةةةةل تختلةةةةةة  فاعليةّةةةةةة البرنةةةةةةامج  – 3

التةدريبي المعةةدّ فةةي رفةةل الكفايةةات ذات العلاقةةة 

ريس الفعالةةةةة لمعلمةةةةي الأطفةةةةال بسسةةةةاليب التةةةةد

المعةةةةوّقين إعاقةةةةة فكريةةةةة بسةةةةيطة ومتوسةةةةطة 
باختلا  مرهلهم العلمي وعةدد سةنوات الخبةرة 

 والتفاعل بينهما 

 أهمية الدراسة
 :تبرز أهميةّ هذه الدراسة في كونها

مةةن المحةةاولات الرالةةدة فةةي  تعتبةةر – 1

مجةال تةدريب معلمةي الأطفةال المعةوّقين إعاقةةة 
ومتوسةطة القالمةة علةإ الكفايةات فكرية بسيطة 

ذات العلاقة بسساليب التدريس الفعالة في البيلةة 

 الأردنيةّ.
 
يمكن الاستفادة من هذه الدراسة من  – 2

قبل المهتمين لغايات تحسين عمليةّة الةتعلم لةد  

الطةةةلاب ذوب الحاجةةةات الخاصّةةةة فةةةي الأردن 

بشةةكل عةةام، والطةةلاب المعةةوقين فكريةةاً بشةةكل 

 خاص.

يسةةتفيد مةةن نتةالج هةةذه الدراسةةة  وقةد – 3

معلةةم الأطفةةال المعةةوقين إعاقةةة فكريةةة بسةةيطة 
 ومتوسطة.

وذلةةك مةةن خةةلال تقويمةة  الةةذاتي لعملةة   

وإتقانةةةة  لعةةةةدد أكبةةةةر مةةةةن الكفايةةةةات التعليميةّةةةة 

ذوب الحاجةةات  اللازمةةة لتعلةةيم هةةذه الفلةةة مةةن 
 الخاصة. 

 أاداف الدراسة
هدفت الدراسة الحاليةّ إلإ إعةداد برنةامج 
تةةدريبي لتنميةةة أسةةاليب التةةدريس الفعالةةة لةةد  

معلمي الأطفةال المعةوقين إعاقةة فكريةة بسةيطة 

ومتوسطة العاملين في مراكز/ مدارس افعاقةة 
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الفكرية في مدينةة عمّةان. وذلةك بةالتعرّ  علةإ 
الكفايةةات ذات العلاقةةة بسسةةاليب التةةدريس التةةي 

الأطفةةال المعةةوقين فكريةةاً مةةن  ويحتاجهةةا معلمةة

تقدّمةة  أدبيةةات التربيةةة الخاصةةة ومةةن خةةلال مةةا 
قةةام بةة  الباحةةث مةةن ملاح ةةة مباشةةرة  خةلال مةةا

ن أثنةاء ولأساليب التدريس التي يمارسها المعلم

تواجدهم في غرفهم الصفيةّ. ومن ثمّ تحديةد أب 

ن ومةةن الكفايةةات التةةي لا يتقنهةةا هةةرلاء المعلمةة
 ويحتاجون إلإ التدريب عليها.

 مصطلحات الدراسة
 تدريس الفعالة: أساليب ال –

هةةةةي مجموعةةةةة السةةةةلوكيات والمهةةةةارات 

التدريسةةةية التةةةي ينبغةةةي علةةةإ المعلةةةم اكتسةةةابها 

وإ هارهةةا ليةةتمكن مةةن خلالهةةا القيةةام بمهماتةة  
بنجاـ وبكفةاءة بمةا يضةمن لة  تحقية  الأهةدا  

التعليميةةةةة المرجةةةةوة وي هةةةةر فةةةةي هةةةةذا الأداء 

السةةلوكي للمعلـــةةـم الفعةةـالية التةةـي تتنةةـاسب مةةل 

 (.Siedentop, 1991ق  التعليمي )المو

 :(Mental Retardation)الإعاقثثة العقليثثة  –
هي إعاقةة تتميةز بقصةور ملحةو  فةي القةدرات 

الفكرية والسلوك التكيفي، معبرا عن  من خلال 
المهةةةةارات المعرفيةةةةة والاجتماعيةةةةة والتكيفيةةةةة 

العمليةةة، وتنشةةس هةةذه افعاقةةة قبةةل سةةن الثامنةةة 

 (. AAIDD,2007عشرة )

 : د إعاقة فكرية بسيطةو الأطفال المعوق –
ن فةةي مةةدارس / وهةةم الأطفةةال المتواجةةد

ن تشخيصةاً ومراكز افعاقة الفكرية والمشخصة

ن إعاقةةةة فكريةةةة بسةةةيطة واً بةةةسنهم معوقةةةيرسةةةم
 70 – 55وتتراوـ نسةبة الةذكاء لةديهم مةا بةين 

 درجة. 

  :د إعاقة فكرية متوسطةو الأطفال المعوق –
ن فةةي مةةدارس / وهةةم الأطفةةال المتواجةةد

ن تشخيصةاً ومراكز افعاقة الفكرية والمشخصة
ن إعاقةةة فكريةةة متوسةةطة واً بةةسنهم معوقةةيرسةةم

 55 – 40وتتراوـ نسةبة الةذكاء لةديهم مةا بةين 

 درجة. 

  مدارس / مراكز التربية الخاصة: –

هةةي الجهةةة التةةي تعنةةإ بتةةدريب وتةةدريس 
الأطفال المعوقين إعاقة فكرية بسةيطة ومتوسةطة 

حيةةةث يطلةةة  علةةةإ بعضةةةها فةةةي الأردن مسةةةمإ 

 مدرسة وعلإ بعضها ا خر مصطل  مركز. 
 

 حدود الدراسة
 التزمت الدراسة الحالية بالحدود التالية   
معلمةةةي الأطفةةةال المعةةةوقين إعاقةةةة  – 1

لعةةاملين فةةي مراكةةز فكريةةة بسةةيطة ومتوسةةطة ا

التربيةةة الخاصةةة فةةي مدينةةة عمةةان الحاصةةلين 
 علإ تخصص التربية الخاصة فقط. 

تةةةم التركيةةةز علةةةإ ثمانيةةةة أسةةةاليب  – 2

تدريسةةةةية وهةةةةي  التةةةةدريس المباشةةةةر، تحليةةةةل 

المهمةةةة، النمذجةةةة، التشةةةكيل، تكييةةة  التعلةةةيم، 

التلقةةةةين، التةةةةدريس متعةةةةدد الحةةةةواس، تةةةةدريس 
فةةي تةةدريس الأطفةةال الأقةةران، ن ةةراً لأهميتهةةا 

 المعوقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة. 

 

 الإطار النظري للدراسة
أساليب التدريس الفعّالة للأطفال المعوقين إعاقثة فكريثة 

 :بسيطة ومتوسطة
مةةن المعةةرو  أن افعاقةةة قةةد تحةةدّ مةةن 

قةةةدرة الطفةةةل علةةةإ الةةةتعلم مةةةن خةةةلال طةةةر  

التدريس العاديةّ ممّةا يسةتوجب تزويةده ببةرامج 

تربويةّ خاصّة تتضمّن تو ية  وسةالل تعليميةّة 
وأدوات وأساليب مكيفّةة ومعدّلةة، هةذا وقةد أفةاد 

أن  ((Kirk & Gallagherكل مةن كيةرك وجلاجةر 
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رد قةد تفةرض واحةداً أو وجود افعاقةة لةد  الفة
أكثةةر مةةن افجةةراءات التاليةةة  تعةةديل محتةةو  

التدريس، تغيير الأهدا  التعليميةّ، تغيير البيلة 

التعليميةّ. وعلإ الرغم من أن أساليب التدريس 
فةةي التربيةةة الخاصّةةة متنوّعةةة إلا أنهّةةا عمومةةاً 

تسةةةتند إلةةةإ مةةةا اتفةةة  علةةةإ تسةةةميت  بةةةالمنحإ 

 Diagnostic – Prescriptive)التشخيصي العلاجي 

Approach)،  ويتضةةةمّن هةةةذا النمةةةوذج تشةةةخيص
. وتحديةداً فةجن المشكلة ووضل خطّةة لمعالجتهةا

تبةةةاح الخطةةةوات الأربةةةل هةةةذا المنحةةةإ يشةةةمل ا

التاليةةةةة  تقيةةةةيم الطالةةةةب قبةةةةل البةةةةدء بالعمليةّةةةة 

التدريسةةةيةّ، التخطةةةيط للتةةةدريس، تنفيةةةذ الخطّةةةة 
وبشةكل عةام التدريسيةّ، تقييم فاعليةّة التةدريس. 

يمكن تصني  الأساليب التعليميةّة المسةتندة إلةإ 

العلاجةي إلةةإ نمةةوذجين  –المنحةإ التشخيصةةي 
نمةةةةوذج تةةةدريب العمليةّةةةات،  – رليسةةةين همةةةا 

ونموذج تدريب المهارات، وييشار إلي  أحيانةاً   

بنمةةةوذج التةةةدريس المباشةةةر أو نمةةةوذج تعةةةديل 

السلوك، وفي هذا الصدد تقةدّم البحةوث العلميةة 
لة قويةّ علةإ فاعليةّة هةذا الأسةلوب )الخطيةب أد

 (.2002والحديدب، 

وفيما يلي عرض لأامّ أسثاليب تثدريس الأطفثال 
المعوقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة الفعّالة كما يشث  

 الأدب النظري والدراسات السابقة:
 Task Analysis)  أوّلًا: أسلوب تحليل المهمّثة

Procedure)   
تحليل المهارة التةي سةيتعلمها   ويقصد ب 

الطفل المعا  عقلياًّ إلةإ مهةارات جزليةّة أبسةط 

تكوّن فيما بينها المهارة الرليسةيةّ، وترتةب هةذه 

الأجةةزاء فةةي ن ةةام متسلسةةل حتةةإ نصةةل إلةةإ 
ةراد تعلمهةا ) (. ويعتبةر Smith , 1992المهةارة المي

أسلوب تحليل المهمّات من الأساليب التدريسةية 

 فةةال غيةةر العةةاديين، حيةةث يعةةرّ  المناسةةبة ل ط
سن  ذلك الأسلوب الةذب يعمةل فية  المعلةم علةإ ب

تحليل المهمّةة التعليميةّة إلةإ عةدد مةن مكوّناتهةا 

أو خطواتهةةةا بطريقةةةة من مةةةة متتابعةةةة، أو مةةةا 
يسمّإ بالمهمّةات التعليميةّة الفرعيةّة حيةث تحةدّد 

نقطة البداية )المهمّة الفرعيةّ الأولةإ( ثةمّ تحةدّد 

ات الفرعيةّةةةة التاليةةةةة حتةةةةإ يةةةةتم تحقيةةةة  المهمّةةةة
(. وييطلةةب 2001السةةلوك النهةةالي )الروسةةان، 

مةةةن المعلةةةم عنةةةد اسةةةتخدام هةةةذا الأسةةةلوب فةةةي 

تةةدريس المهمّةةات التعليميةّةة أن يتبةةل الخطةةوات 
 التالية  
  .تحديد الهد  التعليمي – 1

  .تحديد السلوك المدخلي للمتعلم – 2

تحديةةةةةةةد الخطةةةةةةةوات )المهمّةةةةةةةات(  – 3

التعليميةّ التي تقل بين السلوك المةدخلي للمةتعلم 

والهةةةةةةةد  التعليمةةةةةةةي )الهةةةةةةةد  السةةةةةةةلوكي( 
 (.2011)القم ،

 Shaping) : أسثثثلوب تشثثثكيل السثثثلو  ثانيثثثاً 

Behavior Procedure)   
تعزيةةز الاسةةتجابات التةةي »التشةةكيل هةةو 

ةةةراد  تقتةةةرب تةةةدريجياًّ مةةةن السةةةلوك النهةةةالي المي
تةةراب خطةةوة الوصةةول إليةة ، ويشةةتمل علةةإ الاق

فخطوة من السةلوك المطلةوب وذلةك مةن خةلال 

مساعدة المتعلم علإ الانتقال علةإ نحةو تتةابعي 

مةةةن السةةةلوك الةةةذب يسةةةتطيل القيةةةام بةةة  حاليةةةاً 
)السةةلوك المةةدخلي( إلةةإ السةةلوك الةةذب يتةةوخّإ 

(. 1993)الخطيب،  «تحقيق  )السلوك النهالي(

 ويتكون من الخطوات التالية 
  .النهاليتحديد السلوك  – 1

  .تحديد السلوك المدخل للمتعلم – 2

ز القوب والمناسب – 3   .تحديد المعزّع

تعزيز السلوك المدخلي حتإ يحدث  – 4

  .بشكل متكرّر
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تعزيز السلوك الذب يقترب تدريجياًّ  – 5

  .من السلوك النهالي
  .تعزيز السلوك النهالي كلما حدث – 6

 تعزيز السلوك النهالي وفة  جةداول – 7

 (.2001التعزيز المتغيرّة )الروسان، 

 ( Prompting Procedure) ثالثاً: أسلوب التلقين

ذلةةك »ييعةةرّ  أسةةلوب التلقةةين علةةإ أنةة  

الأسةةةلوب الةةةذب يتضةةةمّن تقةةةديم مثيةةةر تمييةةةزب 
يحفز المتعلم علةإ القيةام بالاسةتجابة المطلوبةة، 

ز المناسةةب فةةي  خاصةةةً إذا اتبةةل التلقةةين بةةالمعزّع
(. 2001)الروسةةةةان، « لتعلةةةةيمبدايةةةةة عمليةّةةةة ا

فةةةالتلقين هةةةو إجةةةراء يشةةةتمل علةةةإ الاسةةةتخدام 

المرقت لمثيرات تمييزيةّة إضةافيةّ بهةد  زيةادة 

احتماليةّة تسديةةة الفةةرد للسةةلوك المسةةتهد  وذلةةك 
مةةةن أجةةةل تمييزهةةةا عةةةن المثيةةةرات التمييزيةّةةة 

المتوفرة أصلاً فةي البيلةة، فةالتلقين فةي الحقيقةة 

علةإ نحةو معةينّ  هو حث الفةرد علةإ أن يسةلك

والتلمةةي  لةة  بسنةةة  سةةيعزّز علةةةإ ذلةةك السةةةلوك 
 ( أما أنواح التلقين فهي  2003)الخطيب، 

  .التلقين اللف ي – 1

  .التلقين افيمالي – 2

التلقةةةةةةةةين الجسةةةةةةةةمي )الروسةةةةةةةةان،  – 3

2001.) 

« التعلثيم المو هثت»رابعاً: أسلوب التدريس المباشر 
(Direct Instruction)  

ً التعلةةةيم المباشةةةر أسةةةلوبييعتبةةةر » للتعلةةةيم  ا

الفةةةردب وذلةةةك عنةةةدما يكةةةون المربةةةي بصةةةدد 
أو مفةاهيم محةدّدة  تتدريب مهارات أو سةلوكيا

مثل تعليم العد من واحد إلإ عشةرة، أو ارتةداء 

القمةةيص أو التقةةاط الكةةرة أو متابعةةة مهمةةة مةةا 

«. لمةةدة خمةةس دقةةال  أو تسةةمية الألةةوان... الةة 
لمباشةةةر خمسةةةة ويتضةةةمّن أسةةةلوب التةةةدريس ا

 إجراءات رليسيةّ هي 

  .وضل الأهدا  بطريقة سلوكيةّ – 1

راد تعليمها – 2   .تحليل المهمّة المي

  .تحديد افجراءات التعليميةّ – 3

  .تحديد أساليب التقييم – 4

تحديةةةةةةةةةةةد إجةةةةةةةةةةةراءات التقيةةةةةةةةةةةيم  – 5

 (.2011)القم ،

: النم  ة  ًً  ( Modeling)خامساً

أسةلوب النمذجةة  (Kazdin) يوضّ  كازدين

كسسلوب مةن أسةاليب تعةديل السةلوك علةإ أنة   
إجةةراء يتضةةمّن تعلةةم اسةةتجابات جديةةدة عةةن »

طري  ملاح ة الأنموذج أو تقليده، وقةد يحةدث 

الةةتعلم بةةدون أن ت هةةر علةةإ الفةةرد اسةةتجابات 
 ً لةذا يهةد  «. متعلمة فوريةّة، وقةد تحةدث لاحقةا

هةةذا الأسةةلوب إلةةإ تعةةديل سةةلوك الأفةةراد وذلةةك 

لال مراقبة نماذج مرغوب فيها، إذ يعزّز من خ

سلوك الأفةراد لاحقةاً بعةد تقليةدهم لتلةك النمةاذج 
السةلوكيةّ. ويتضةمّن أسةلوب النمذجةة عةدداً مةن 

 افجراءات وهي 

السلوك الأنموذج  ويقصد بذلك تةوفير  –

السةةةلوك المرغةةةوب فيةةة ، والقيةةةام بةةة  مةةةن قعبةةةل 
نمةةةوذج مرغةةةوب فيةةة  لةةةد  المةةةتعلم، وخاصّةةةة 

رة.النما  ذج الحيةّ أو المصوة

مكانةةة الأنمةةوذج  ويقصةةد بةةذلك تةةوفير  –
النمةةوذج الةةذب يح ةةإ بمكانةةة وقيمةةة اجتماعيةّةة 

 لد  المتعلم، كا باء والمعلمين.

تحديةةد جةةنس الأنمةةوذج  ويقصةةد بةةذلك  –

 جنس النموذج )ذكر أو أنثإ(.

مكافةةةسة الأنمةةةوذج  فالسةةةلوك الصةةةحي   –

ز إذ يعةدّ الذب يقلده عن الأنموذج يجب أن  يعةزة

التعزيز فةي هةذه الحالةة دافعةاً حقيقيةّاً إلةإ تقليةد 

 ذلك السلوك.

الرغبةةةة والقةةةدرة علةةةةإ تقليةةةد سةةةةلوك  –

 .(Martin & Pear, 1998)النموذج من قعبل المتعلم 
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 ( Peer Tutoring)سادساً: تعليم الأقراد 

إلةإ  Martella , et. al (1995)ييشير مةارتيلا 

ان هو فعاّل جداً في تعليم أن أسلوب تعليم الأقر

الأطفةةةةال ذوب افعاقةةةةات الشةةةةديدة لكةةةةل مةةةةن 
المهةةةارات الأكاديميةّةةة والاجتماعيةّةةة ومهةةةارات 

د  التواصةةةل، ويضةةةي  أن هةةةذا الأسةةةلوب يةةةزوّع

الطلبةةةةةة ذوب افعاقةةةةةات الشةةةةةديدة بالتةةةةةدريس 
الفردب، ممّا يساعد علإ تةوفير الوقةت بالنسةبة 

كل لمعلم الص  ويسةاعده علةإ إدارة صةف  بشة

أفضل، حيث يشعر العديةد مةن معلمةي الأطفةال 

ذوب الاحتياجةةةات الخاصّةةةة بعةةةدم وجةةةود وقةةةت 
كةةا   فةةي اليةةوم الدراسةةي فةةي تةةدريس الطةةلاب 

فةةي  المعلمةةونبالطريقةةة الفرديةّةة، ويجةةد هةةرلاء 

أسةةةلوب تعلةةةيم الأقةةةران طريقةةةة تمةةةن  الوقةةةت 

الكةةافي للمعلةةم ليقةةوم بعمليةّةة التةةدريب والتعلةةيم. 
 Presleyمن بريسلي وهةوجهس كذلك ييشير كل 

and Hughes (2000)  إلةةةةإ أن أسةةةةلوب تعلةةةةيم

الطالةةب   مةةن أنالأقةةران يسةةاعد المعلةةم للتسكّةةد 

يفهةةم المهمّةةة التعليميةّةة بطريقةةة بسةةيطة، يةةتعلم 
المهمّة التعليميةّ بوقت مناسةب )أب لةيس بطيلةاً 

ولةيس سةةريعاً جةةداً(، يسةسل أسةةللة حةةول المهمّةةة 

نةةد سةةرال  للمعلةةم أمةةام بحريةّةة دون أن يخجةةل ع
جميةةل طةةلاب الصةة ، لديةة  شةةخص واحةةد فقةةط 

يوضّ  ل  فيما إذا كانت إجابتة  صةحيحة أم لا، 

لدي  شخص واحد فقط يساعده ويشةجّع  فنهةاء 
 (.2003المهمّة المكل  القيام بها )كوجل، 

سثثثثثابعاً: إسثثثثثتراتياية تثثثثثدريب ا ثثثثثواس المتعثثثثثدّد  
(V.A.K.T) 

أن يقةوم المعلةم  يقصد بهةذه افسةتراتيجية

ب بةةةةالتركيز علةةةةإ حةةةةواس الطفةةةةل  أو المةةةةدرّع

جميعها في تدريب  علةإ المهةارات أو تدريسة ، 
مسةةةتعيناً بالوسةةةالل التعليميةّةةة المرتكةةةزة علةةةإ 

الحةةةةةواس السةةةةةمعيةّ أو البصةةةةةريةّ أو... الةةةةة . 

ويرتكةةةز هةةةذا الأسةةةلوب علةةةإ مبةةةدأ أن الطفةةةل 
سةةو  يكةةون أكثةةر قابليةّةة للةةتعلم عنةةدما تسةةتخدم 

ر مةن حاسةةة واحةدة مةن حواسةة  فةي تعلمةة . أكثة

( المسةةةةةمّإ Ferlandوييعتبةةةةةر أسةةةةةلوب )فرنالةةةةةد 
( نموذجةةاً لهةةذه افسةةتراتيجية VAKTبسسةةلوب )

( تمثةةةل A( و)Visual( تمثةةةل البصةةةر )Vحيةةةث )

( تمثةةةةةةةل افحسةةةةةةةاس K( و)Auditoryالسةةةةةةةمل )

( تمثل السمل اللمس T( و)Kinestheticبالحركة )
(Tactualفي الخطوة الأو .) لإ من هذا الأسلوب

س  ييحكةة س ثةةمّ يقةةوم المةةدرّع الطفةةل قصةةة للمةةدرّع

بكتابة كلمات هذه القصة علإ السبورة ويطلةب 

من الطفل أن ين ر إلةإ الكلمةات )البصةر(، ثةمّ 
س عنةةدما يقةةرأ هةةذه الكلمةةات  يسةةتمل إلةةإ المةةدرّع

)السةةةمل( ثةةةمّ يقةةةوم الطفةةةل بقراءتهةةةا )النطةةة (، 

افحسةةةةاس وأخيةةةةراً يقةةةةوم بكتابتهةةةةا )اللمةةةةس و
 (.2011بالحركة( )القم ،

 (Learning Adaptaion)ثامناً: تكييف التعليم 

تتطلةب طبيعةة المشةكلة التةي يعةاني منهةةا 

بعةةةةض الأطفةةةةال المعةةةةوّقين تكييةةةة  الأسةةةةاليب 

التدريسةةيةّ لتةةتلاءم مةةل طبيعةةة الفةةرد المعةةوّ ، 

كذلك تصميم وسالل وأدوات تعليميةّ خاصّةة أو 
عليميةّةةة التقليديةّةةة. تكييةةة  وتعةةةديل الوسةةةالل الت

( إلةةةإ أن 2002)الخطيةةةب والحديةةةدب، وييشةةةير

تكيي  التعليم يشمل الجوانةب الأساسةيةّ التاليةة  

تعديل الحصص لتلبي حاجات الأطفةال، تعةديل 

معةةدل السةةرعة فةةي تقةةديم المحتةةو  الدراسةةي، 
تةةوفير التعلةةيم افضةةافي، مراجعةةة المعلومةةات. 

تلةةةك ومةةةن الأدوات والوسةةةالل التةةةي قةةةد تلةةةزم 

المخصّصة ل طفال الذين لا يستطيعون الكتابة 

باليةةد؛ لأن ضةةعفهم الحركةةي يمةةنعهم مةةن حمةةل 
أدوات الكتابةة، كةذلك بعةض الأطفةال ي هةةرون 

حركات لاإراديةّ غير منت مة وهم بحاجةة إلةإ 

أدوات خاصةةةةة لتثبيةةةةت الأورا ، كمةةةةا يحتةةةةاج 
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بعض الأطفال إلإ أدوات معدّلة لتسدية مهارات 
ذات، وثمّة أطفةال معوقةون يحتةاجون العناية بال

إلإ أدوات مكيفّة للتواصل مل ا خرين بطةر  

 بديلة.
 

 الدراسثات السابقة
يمكةةةةن تحديةةةةد الدراسةةةةات ذات العلاقةةةةة 
بموضةةةوح الدراسةةةة الحاليةّةةة ضةةةمن الخطةةةوط 

 العريضة التالية 

الدراسثثثثثثات الثثثثثث  أح ريثثثثثث  حثثثثثثول الاحتيا ثثثثثثات  :أولاً 
التدريبية اللازمثة لمعلمثي الأطفثال المعثوقين إعاقثة فكريثة 

 بسيطة ومتوسطة: 
اهتمّةةةةت الدراسةةةةة التةةةةي أجراهةةةةا أحمةةةةد  

( والتةةي اعتمةةدت علةةإ مةةنهج التحليةةل 1990)

والتي هدفت إلةإ إلقةاء الضةوء علةإ »الن رب 
بعةةةض جوانةةةب برنةةةامج إعةةةداد معلةةةم التربيةةةة 

صّة ومكوّنات  في الوطن العربي وذلك مةن الخا

خلال مناقشة العديد من القضايا الأساسةيةّ منهةا 

الاحتياجةةات التدريبيةةة اللازمةةة للمعلمةةين. وقةةد 
أشارت نتالج الدراسة فيمةا يتعلة  بهةذا الجانةب 

إلةةإ ضةةرورة احتةةواء البةةرامج التدريبيةةة علةةإ 

الأسةةةاليب التدريسةةةية الفعالةةةة لهةةةذه الفلةةةة مةةةن 

وكةذلك ضةرورة إخضةاح معلةم التربيةة  الطلبة،
فيهم معلم الأطفال المعةوقين فكريةاً  الخاصّة بما

 إلإ فترات تدريب عمليةّ قبل الخدمة وأثناءها.

 Stewart (1991)كمةةةةا قةةةةام سةةةةتيواريت  
بدراسة هدفت من خةلال اسةتخدام نمةوذج تقيةيم 

الحاجةةةات التدريبيةّةةة أثنةةةاء الخدمةةةة إلةةةإ تحديةةةد 

ة اللازمةةةة ل فةةةراد الةةةذين الاحتياجةةةات التدريبيةّةة

يقةةةةدّمون خةةةةدمات تربويةّةةةة مباشةةةةرة ل طفةةةةال 
المعةةةاقين عقليةّةةاً اعتمةةةاداً علةةةإ تةةةوافر كفايةةةاتهم 

كمتخصّصين.حيث طلب منهم أن يقدّموا كتابيةّاً 

كفايات الأداء المتةوفرة لةديهم بحسةب المسةتو  
الوطني المحةدّد فةي ولايةة جورجيةا الأمريكيةّة، 

ن يقيمّةةةوا مسةةةتو  كمةةةا طيلةةةب مةةةن مشةةةرفيهم أ

المهةةةارة لةةةةد  هةةةةرلاء المختصّةةةين فةةةةي تقةةةةديم 
الخةةدمات التربويةّةة المباشةةرة ل طفةةال المعةةاقين 

عقلياًّ. وقد أشارت نتالج الدراسةة إلةإ ضةرورة 

أن تتضةمن خطةة التةدريب كفايةات فةي جوانةةب 

نمةةةةو وتطةةةةوّر الطفةةةةل، والمشةةةةاركة الأسةةةةريةّ، 
ات والتقييم، ومهارات البرامج الفرعية، والخبر

المتصةةلة بتطةةوير مهنيةّةة المختصّةةين فةةي مجةةال 

أسةةةاليب التةةةدريس الفعاّلةةةة فةةةي تعلةةةيم الأطفةةةال 

 المعوقين فكرياً.
وفةةةي دراسةةةة قةةةام بهةةةا كةةةل مةةةن ردلةةةي 

والتةةةي  Ridely and Buehler (1992)وبةةةويهلر 

التعةةرّ  علةةإ الكفايةةات الضةةروريةّ  إلةةإ هةةدفت
فاعليةّةةة معلةةةم التربيةةةة  والةةةلازم توفرهةةةا لتقيةةةيم

كان من نتالج الدراسة أن أكّدت علةإ اصّة، الخ
ً سةةلوكي اً ( بيعةةد11) ككفايةةات مهمّةةة فةةي إجةةراء  ا

تقييم فاعليةّة معلةم التربيةة الخاصّةة،حيث كانةت 

كفايةةة الأسةةاليب التعليميةّةة المسةةتخدمة مةةن أهةةم 

الكفايةةةةات الواجةةةةب تةةةةدريب معلمةةةةي التربيةةةةة 
الأطفةةال  معلمةةوومةةن ضةةمنهم  ،الخاصةةة عليهةةا

 المعوقين فكرياً.

وفةةي دراسةةة أخةةر  قامةةت بهةةا روبةةرتس 
Roberts (1995) ( معلمةةةةاً للتربيةةةةة 121علةةةةإ )

الخاصّةةة فةةي ولايةةة تينسةةي الأمريكيةّةة، بهةةد  

استقصاء وتحديد الكفايات التي يحتاجها معلمةو 
التربية الخاصّة للوصول إلةإ نوعيةّة جيةّدة مةن 

متعةةةدّدب البةةةرامج التربويةّةةة الخاصّةةةة بمعلمةةةي 

أكّةةةدت مةةةن المعةةةاقين عقليةّةةاً وسةةةمعياًّ،  افعاقةةةة

النتالج علإ أن معلمةي متعةدّدب افعاقةة قةدّروا 
عاليةةةاً المسةةةاقات الدراسةةةيةّ التةةةي تركّةةةز علةةةإ 

مجةةةالات مةةةن الكفايةةةة وهةةةي كفايةةةات أسةةةاليب 
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كفايةات التقيةيم، وكفايات التخطةيط، والتدريس، 
 وكفايةةات الخبةةرة أو التةةدريب العملةةي. وقةةد تةةمّ 

التوصةةل إلةةإ برنةةامج أكةةاديمي مقتةةرـ فعةةداد 

معلمةةين جةةديرين للتعامةةل مةةل متعةةدّدب افعاقةةة 
من المعاقين عقلياًّ وسمعياًّ، يركّز علةإ تفصةيل 

 الجوانب السابقة.

أمةةا الدراسةةة التحليليةّةة التةةي قةةام بهةةا كةةل  

 ,Hamillمةةن هاميةةل وجةةاتزين وبةةارجيرهو  

Jatzen and Bargerhuff (1999)  هةدفت إلةإ والتةي

تحديةةةةةد الكفايةةةةةات التةةةةةي يحتاجهةةةةةا المعلمةةةةةون 

العةةاملون فةةي البيلةةات التعليميةّةة الشةةاملة والتةةي 

تحوب طلبة من ذوب افعاقةة الفكريةة البسةيطة 
كمةةةا يي هرهةةةةا الأدب التربةةةةوب المتعلةةةة  بهةةةةذا 

الجانةةب. فقةةد خلصةةت الدراسةةة إلةةإ أن الكفايةةة 

الأكثر أهميةّة لةد  المعلمةين هةي الكفايةات ذات 
علاقة بسساليب التدريس والممارسات الصفيةّ، ال

كمةةا تمثلةةت أبةةرز الكفايةةات لةةد  المعلمةةين فةةي 

 جوانب التعامل بمرونة والمعرفة بالطلبة. 

وأخيةةةراً فقةةةد أجةةةر  كةةةل مةةةن الصةةةمادب 
( دراسة هدفت إلةإ تقيةيم مةد  2001والنهار )

إتقان معلمي فصول التربيةة الخاصّةة فةي دولةة 
( لمهةارات 96حدة )ن = افمارات العربيةّ المت

التةدريس الفعةّةال ومةد  اخةةتلا  مسةتو  إتقةةان 
هذه المهارات بحسب الجنس والمرهل والخبرة 

في التعليم. شةملت إجةراءات الدراسةة ملاح ةة 

أفةةةراد العينّةةةة أثنةةةاء تدريسةةةهم لفصةةةول التربيةةةة 

الخاصّةةةة إذ قةةةام الملاح ةةةون بتقيةةةيم مهةةةاراتهم 
الغةةةةرض. التدريسةةةةيةّ وفةةةة  أداة أيعةةةةدّت لهةةةةذا 

أ هةةرت النتةةالج أن المهةةارات العامّةةة المتعلقةةة 

بةةالتخطيط والتةةدريس والتقيةةيم متةةوافرة بشةةةكل 

جيةّةةةد وإن  هةةةةر أن إتقةةةةان التعلةةةةيم للمهةةةةارات 
المتعلقة بتنفيذ التةدريس تفةو  إتقةانهم لمهةارات 

التخطةةةيط والتقيةةةيم. وأشةةةارت النتةةةالج إلةةةإ أن 

مسةةةةةةتو  إتقةةةةةةان المعلمةةةةةةات لكةةةةةةل الكفايةةةةةةات 
، تنفيذ التدريس والتقييم( أعلإ بدلالة )التخطيط

إحصاليةّ من مستو  إتقان المعلمين لها كما أن 

الحاصلين علإ درجة البكالوريوس يتقنون هذه 
الكفايةةات بمسةةتو  أفضةةل مةةن الحاصةةلين علةةإ 

الدبلوم المتوسط. وأخيراً فقد  هر أن المعلمةين 

والمعلمات من مستويات الخبرة التي تزيةد عةن 

يمتلكةةةةون مهةةةةارات التةةةةدريس سةةةةبل سةةةةنوات 
بمستو  أفضل من ن رالهم الذين تقل خبةرتهم 

التعليميةّ عن سبل سنوات فيما لةم ت هةر فةرو  

ذات دلالةةةةة إحصةةةةاليةّ علةةةةإ بعةةةةدب التخطةةةةيط 

والتقيةةةةيم أو الدرجةةةةة الكليةّةةةة تعةةةةز  لاخةةةةتلا  
 مستو  الخبرة.

 ثثثثثة إا الأسثثثثثاليب ثانيثثثثثاً: الدراسثثثثثات الثثثثث   ثثثثثث  ا ا
حتثثوى عليهثثا الثثلنامج التثثدريبي ومثثدى ا التدريسثثية الثث 

 فاعليتها: 
 Billingsleyفي دراسة أجراها بيلينجسلي  

هةةةدفت إلةةةإ تحديةةةد الكفايةةةات اللازمةةةة   (1992)

للمعلمين الجدد والمعلمين ذوب الخبرة الطويلةة 

ل طفةةةةال المعةةةةوّقين إعاقةةةةة فكريةةةةة والأطفةةةةال 

المضةطربين انفعاليةّاً والأطفةال ذوب صةعوبات 
إقةةرار  إلةةإ لتفعيةةل تدريسةةهم، كمةةا هةةدفت الةةتعلم

 فرو  التدريب الذب يحتاجون . 

ولقيةةاس ذلةةك تةةمّ تطةةوير قالمةةة تضةةمّنت 
( فقةرة توزّعةةت علةإ سةةبعة مجةالات هةةي  80)

)استراتيجياّت التةدريس، واسةتراتيجياّت عةلاج 

سةةةلوكيةّ، وبنةةةاء البرنةةةامج التربةةةوب الفةةةردب، 
والةةةةةةةدمج والتعةةةةةةةاون، والمنهةةةةةةةاج، والتقيةةةةةةةيم 

مةةةةة( والتشةةةةخيص، وقضةةةةايا التعةةةةديل والملاء

وتلخّصت النتالج فيما يلي  أكّد جميةل المعلمةين 

علةإ أهميةّةة فقةةرات القالمةة واتصةةالها بكفايةةاتهم 
قةةةدّر معلمةةةو الأطفةةةال المعةةةوقين وفةةةي العمةةةل، 
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فكريةةاً الحاجةةة للتةةدريب علةةإ أسةةاليب التةةدريس 
الخاصّةةة بطلابهةةةم مةةةن حةةث وتشةةةكيل وتحليةةةل 

 قةةةدّرها معلمةةةو الأطفةةةال ذووثةةةر ممّةةةا مهمةةةة أك

 صعوبات التعلم.
( فةةةي 1994كمةةةا حةةةاول عبةةةد الكةةةريم ) 

دراست  التجريبيةّة تقيةيم فعاليةّة برنةامج تةدريبي 
خةةةةاص فةةةةي اسةةةةتخدام بعةةةةض أسةةةةاليب تعةةةةديل 

السةةلوك فةةي تةةدريس الأطفةةال المعةةوّقين إعاقةةة 

فكريةةة متوسةةطة بعةةض المهةةارات الاجتماعيةّةة، 
( طالبةةاً 12)حيةةث تكوّنةةت عينّةةة الدراسةةة مةةن 

( 9 – 6وطالبةةةةةةً تراوحةةةةةت أعمةةةةةارهم بةةةةةين )

سةةنوات، وقةةد تضةةمّن البرنةةامج الةةذب اسةةتغر  

تطبيقةة  أربعةةة شةةهور اسةةتخدام أسةةلوب التلقةةين 

فكسةةاب الطةةلاب المهةةارات الاجتماعيةّةة التةةي 
هةةدفت إليهةةا الدراسةةة. وقةةد أشةةارت النتةةالج إلةةإ 

أن أفةةةراد الدراسةةةة الةةةذين تعرّضةةةوا للبرنةةةامج 

اسةةةةةةتطاعوا اكتسةةةةةةاب المهةةةةةةارات التةةةةةةدريبي 

 الاجتماعيةّ المطلوبة وتعميمها. 
( دراسةة 1994كذلك أجرت جريسةات ) 

التعةةرّ  علةةإ الفةةرو  فةةي تحمّةةل  إلةةإ هةةدفت
السةةلوكات غيةةر التكيفيةةة بةةين معلمةةات التربيةةة 

الخاصّةةةة الفعةّةةالات والمعلمةةةات غيةةةر الفعةّةةالات 

وإلةةإ تعةةرّ  اسةةتراتيجياّت تعةةاملهن مةةل هةةذه 
( 132تكوّنةةت عينّةةة الدراسةةة مةةن ) السةةلوكات.

معلمةةةةة مةةةةن معلمةةةةات التربيةةةةة الخاصّةةةةة تةةةةمّ 

اختيةةةةةارهن بطريقةةةةةة عشةةةةةواليةّ، وتةةةةةمّ تقسةةةةةيم 
المعلمات إلإ ثلاث فلات حسب مقياس الفاعليةّ 

كمةةةةةا يلةةةةةي  المعلمةةةةةات الفعةّةةةةالات، المعلمةةةةةات 

المتوسطات الفاعليةّ، المعلمات غيةر الفعةّالات. 
ت غيةر التكيفيةّة ولقياس مستو  تحمّةل السةلوكا
( فقةةةرة لثمانيةةةة 47تةةةمّ تطةةةوير أداة تضةةةمّنت )

أنمةةةاط سةةةلوكيةّ غيةةةر تكيفيةّةةة وهةةةي  العةةةدوان، 
النشةةاط الزالةةد، الانسةةحاب الاجتمةةاعي، القلةة  

والخةةةو ، عةةةدم الطاعةةةة والسةةةلبيةّ، افزعةةةاج 
والفوضةةةةةإ، السةةةةةلوك النمطةةةةةي والمشةةةةةكلات 

الخلقيةّةةة. وأشةةةارت نتةةةالج التكةةةرارات والنسةةةب 

أن معلمةةةةات التربيةةةةة الخاصّةةةةة  إلةةةةإ  الملويةّةةةة
أشةةةكالاً مختلفةةةة مةةةن  نالفعةّةةالات قةةةد اسةةةتخدم

استراتيجياّت التعامل مل هذه السةلوكات، حيةث 

اسةةتراتيجياّت زيةةادة السةةلوك بشةةكل  ناسةةتخدم

كبيةةةةةر كةةةةةالتعزيز بسشةةةةةكال  المختلفةةةةةة وكةةةةةذلك 
اسةةةةةةتراتيجياّت تشةةةةةةكيل السةةةةةةلوك كالنمذجةةةةةةة 

الات فقةةةد معلمةةةات غيةةةر الفعةّةةوالتلقةةةين، أمّةةةا ال

بدرجةةةة أكبةةةر اسةةةتراتيجياّت تقليةةةل  اسةةةتخدمن

 السلوك كالحرمان والعقاب الجسدب والعزل.
كةةةةذلك فقةةةةد أجةةةةر  كةةةةل مةةةةن رامسةةةةي  

 Ramsey and Algozzine (1995)والجةةةوزاين 

دراسة هدفت إلإ معرفة ما هةو متوقةل معرفتة  
 ومن معلمي التربية الخاصّة مةن ضةمنهم معلمة

وذلةةةك اسةةةتناداً إلةةةإ اً يةةةالأطفةةةال المعةةةوقين عقل

( حيث طبةّ  هةذا TCTاختبار الكفاية للمعلمين )

الاختبةةةار علةةةإ عينّةةةة كبيةةةرة جةةةداً مةةةن معلمةةةي 
( ولايةةةة أمريكيةّةةة، 48التربيةةةة الخاصّةةةة فةةةي )

وكانةةةت فقراتةةة  تغطةةةي مواضةةةيل محةةةدّدة مةةةن 
ة الفعالةةة لهةةذه الفلةةة يضةةمنها الأسةةاليب التدريسةة

هنةاك  من الطلبة. وقةد أثبتةت نتةالج الدراسةة أن

ً اختلاف بين الولايات في مةد  إتقةانهم للكفايةات  ا

الواجةةةب توفرهةةةا لةةةد  معلةةةم التربيةةةة الخاصّةةةة 
(، ونتيجةً TCTبحسب اختبار الكفاية للمعلمين )

لذلك تمّ تزويد الولايات التي بحاجة إلإ تدريب 

ببرامج تدريبيةّ لرفل كفاءة معلميها في جوانةب 

ب التدريس عديدة كان منها  تمارين حول أسالي
وتعةةديل السةةلوك مةةن تشةةكيل وحةةث وتسلسةةل... 

الةةة ، بافضةةةافة إلةةةإ تةةةدريبات خاصّةةةة بكيفيةّةةة 

 تحليل المهمّة إلإ مهمّات فرعيةّ وغيرها.
وفةةي دراسةةة أخةةر  أجراهةةا مورثويةةت  
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حةةول فاعليةّةة  Mortweet et. al (1999)وآخةةرون 
استخدام أسلوب تعليم الأقران فةي تعلةيم الطلبةة 

ياً حيث تكوّنت عينّة الدراسةة مةن المعوقين فكر
( أطفال تمّ تقسيمهم إلإ مجموعتين تجريبيةّ 4)

 وضابطة بمعدّل طالبين لكل مجموعة. 

وقةةد أشةةارت نتةةالج الدراسةةة إلةةإ زيةةادة 
الدقةةةةةة فةةةةةي الهجةةةةةاء وزيةةةةةادة مسةةةةةتو  الأداء 

الأكةةاديمي لصةةال  أطفةةال المجموعةةة التجريبيةّةة 

لأقةةران الةةذين درسةةوا باسةةتخدام أسةةلوب تعلةةيم ا

ممّةةا يةةدلل علةةإ فعاليةّةة اسةةتخدام أسةةلوب تعلةةيم 
الأقران كسسلوب تدريسي لتحسين أداء الطلاب 

 المعوّقين إعاقة فكرية.

 كمةا أجةر  كةةل مةن مةةورس وسكسةتر  

(Morse & Schuster, 2005)    حةةةول فاعليةّةةة
اسةةةتخدام أسةةةلوب تحليةةةل المهمةةةات فةةةي تعلةةةيم 

بعةض الأطفال المعوقين فكرياً بدرجة متوسطة 

المهارات الاجتماعيةّ، حيث تراوحت أعمةارهم 
 ( سنة. 12 – 5ما بين )

وتةةم وضةةل برنةةامج تربةةوب فةةردب لكةةل 

طالةةب بعةةةد تحديةةةد مسةةةتو  الأداء الحةةةالي لةةة . 
( مهمةةة فرعيةةة. 28وقةةدتم تحليةةل المهةةام إلةةإ )

وقد أشارت نتالج الدراسةة إلةإ فعاليةّة اسةتخدام 
لتحسين أسلوب تحليل المهمة كسسلوب تدريسي 

 أداء الطلاب المعوّقين إعاقة فكرية.

 تعقيب على الدراسات السابقة
ي هر من خلال الدراسات السابقة والتةي 

تةةمّ عرضةةها أنهةةا أكةةدت علةةإ أهميةّةة وفاعليةةة 

الكفايات ذات العلاقة بسساليب التدريس لمعلمي 

الأطفةةةةةال المعةةةةةوّقين إعاقةةةةةة فكريةةةةةة بسةةةةةيطة 
علةةإ ومتوسةةطة بشةةكل خةةاص، وكةةذلك التسكيةةد 

أهميةّةة تةةدريبهم عليهةةا قبةةل وأثنةةاء الخدمةةة، كمةةا 

أكةةدت الدراسةةات السةةابقة علةةإ ضةةرورة تةةوفر 

خصةةةةالص محةةةةدّدة يجةةةةب أن يمتلكهةةةةا معلةةةةةم 
الأطفةةال المعةةوقين فكريةةاً بشةةكل خةةاص حتةةإ 

يمكن وصف  بالمعلم الفعةّال. وبةذا تبةدو الحاجةة 

ملحة إلإ مثل هذه الدراسةة لتسةهم فةي توضةي  
ات العلاقةة بسسةاليب التةدريس أهميةّ الكفايةات ذ

لمعلمي الأطفال المعوّقين إعاقةة فكريةة بسةيطة 

ومتوسةةطة التةةي يجةةب أن يمتلكهةةا المعلةةم قبةةل 

الخدمةةة، وإذا تعةةذر ذلةةك فيجةةب تصةةميم بةةرامج 
تدريبيةّ فعاّلة أثناء الخدمةة لتحقية  تلةك الغايةة، 

 وهذا ما سعت الدراسة الحاليةّ لتحقيق .

 ةإ راءات الدراس
  الدراسة والعيّنة: مجتمثع

تكوّن مجتمةل الدراسةة الحاليةّة مةن جميةل 

معلمةةةةي ومعلمةةةةات الأطفةةةةال المعةةةةوّقين إعاقةةةةة 
فكرية بسيطة ومتوسطة العةاملين فةي مةدارس/ 

مراكةةةز افعاقةةةة الفكريةةةة الحكوميةّةةة والخاصّةةةة 

والتطوعيةّةة فةةي مدينةةة عمّةةان الكبةةر ، إذ بلةة  
( مركةةةزاً. وبلةةة  عةةةدد 30لمراكةةةز )عةةةدد هةةةذه ا

المعلمةةين )المتخصّصةةين( فةةي هةةذه المةةدارس/ 
( معلمةةةاً ومعلمةةةة وذلةةةك حسةةةب 196المراكةةةز )

إحصةةةةالياّت وزارة التنميةةةةة الاجتماعيةةةةة. أمّةةةةا 
( معلمةةاً ومعلمةةة تةةمّ 40العينّةةة فقةةد تسلفةةت مةةن )

اختيارهم من مجتمل الدراسة بطريقةة عشةواليةّ 

تةةةةةمّ تقسةةةةةيمهم لتشةةةةةمل متغيةّةةةةرات الدراسةةةةةة، و
بالتسةةاوب وبشةةةكل عشةةوالي إلةةةإ مجمةةةوعتين؛ 

الأولإ تجريبيةّ تمّ تعريضها للبرنامج التدريبي 
( 1جةةةدول رقةةةم )الوالثانيةةةة ضةةةابطة. ويوضّةةة  

توزيةةةةل أفةةةةراد عينّةةةةة الدراسةةةةة فةةةةي كةةةةل مةةةةن 

المجموعتين التجريبيةّ والضابطة علإ متغيرب 

الدراسةةة  الخبةةرة التدريسةةيةّ والمرهةةل العلمةةي.
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 .توزيع أفراد العيّنة حسب متغّ ات الدراسة: الخل  التدريسيّة والمؤال العلمي. (1دول رقم )الج
 المؤال العلمي

 الخل 

 المجموعة الضابطة المجموعة التاريبيّة
 المجموع

 بكالوريوس دبلوم بكالوريوس دبلوم

 20 6 3 7 4 سنوات 5أقل من 

 20 4 7 3 6 سنوات فأكثر 5

 40 10 10 10 10 المجموع

 

 أدوات الدراسة
دليثثثثثل الملاحظثثثثثة الخثثثثثاي يلأسثثثثثاليب التدريسثثثثثيّة  :أوّلاً 

الفعالة الوا ب إتقانها من قِبل معلمي الأطفال المعثوّقين 
   إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة

لقةةد تةةمّ تطةةوير دليةةل الملاح ةةة الخةةاص 

بالأسةةاليب التدريسةةيةّ الأساسةةيةّ الواجةةب إتقانهةةا 

من قعبل معلمي الأطفال المعةوّقين إعاقةة فكريةة 

بسيطة ومتوسطة والةذب اشةتمل علةإ عةدد مةن 
الأساليب التدريسيةّ. وقد اعتمد في تطوير دليل 

الملاح ة الخةاص بالبرنةامج المقتةرـ علةإ مةا 

تةة  مةةن كتةةب التربيةةة وعلةةم الةةنفس تمّةةت مراجع

والدراسةةات التةةي عالجةةت موضةةوح الأسةةاليب 
التدريسةةيةّ الفعاّلةةة التةةي يجةةب إتقانهةةا مةةن قعبةةل 

معلمي الأطفال المعوقين فكرياً بشكل مستفيض 

والتةةةي تمّةةةت الاسةةةتعانة بهةةةا فةةةي تصةةةميم أداة 
الدراسةةةةة. وبعةةةةد الانتهةةةةاء مةةةةن إعةةةةداد دليةةةةل 

والةةذب أصةةب  الملاح ةةة فةةي صةةورت  النهاليةّةة 
( فقةةةرة موزّعةةةة 56علةةةإ شةةةكل أداة تتضةةةمّن )

علةةإ ثمانيةةة مةةن الأسةةاليب التدريسةةيةّ الأساسةةيةّ 

التةةةي يجةةةب إتقانهةةةا مةةةن قعبةةةل معلمةةةي الأطفةةةال 

الأداة )دليةةل  هالمعةةوقين فكريةةاً تةةمّ اسةةتخدام هةةذ
الملاح ةةةة( كةةةسداة اسةةةتطلاعيةّ للتعةةةرّ  علةةةإ 

وعلإ الأساليب التدريسيةّ التي يتقنها المعلمون 

الأسةةاليب التدريسةةيةّ التةةي لا يتقنونهةةا وبحاجةةة 

إلةإ تةةدريب عليهةا مةةن أجةل رفةةل كفةاءتهم بهةةا. 

بنةةاءً علةةإ الخطةةوة السةةابقة، تةةمّ تحديةةد أربعةةة 

أسةةاليب تدريسةةيةّ لا يتقنهةةا المعلمةةون وبحاجةةة 
إلإ تدريب عليها لرفل كفاءتهم بها، حيةث كةان 

( فقةةرة مةةن 35يمثةةل هةةذه الأسةةاليب الأربعةةة )

يةةةل الملاح ةةةة تةةةمّ اعتبارهةةةا كاختبةةةار قبلةةةي دل

واختبةةار بعةةةدب، حيةةةث تةةمّ تطبيةةة  الأداة علةةةإ 

العينّة العشةواليةّ التةي تةم اختيارهةا مةن معلمةي 
الأطفال المعوقين فكرياً في مدينة عمّان بعد أن 

تمّ تقسيمها إلإ مجموعتين )تجريبيةّ وضابطة( 

 وبطريقة عشواليةّ أيضاً.

 حظة الخاي يلدراسة ا اليةّخطوات بناء دليل الملا
الهةةةد  الأساسةةةي مةةةن  الهثثثدف مثثثن الثثثدليل:

إعداد هذا الدليل، استخدام  لتحديد مستو  أداء 

المعلمةةةةةين القبلةةةةةي والبعةةةةةدب للكفايةةةةةات التةةةةةي 
يتضمّنها البرنامج المقترـ أثناء تجربت ، وذلةك 

لمعرفة فعاليتّ  في تنمية هذه الكفايات، ومعرفة 

ن البرنةامج لاسةتخدام  جدو  مثل هذا النوح مة
فةةةي تطةةةوير بةةةرامج تةةةدريب معلمةةةي الأطفةةةال 

 المعوّقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة.

 تحديثثثثد الكفثثثثاشت الثثثث  يشثثثثتمل عليهثثثثا الثثثثدليل:

يضمّ هذا الدليل ثمانية مجةالات رليسةيةّ ينةدرج 
تحةةةةت كةةةةل مجةةةةال مجموعةةةةة مةةةةن الكفايةةةةات 

المقترحةةةة واللازمةةةة لمعلةةةم الأطفةةةال المعةةةوقين 

داخةةةل الصةةة . وقةةةد تةةةمّ اختيةةةار هةةةذه فكريةةةاً 
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 المجالات وكفاياتها الفرعيةّ للاعتبارات التالية  
أوّلاً  إن كفايةةةات هةةةذه المجةةةالات تحةةةدث 

داخل الص  أثناء التةدريس ممّةا يسةهّل بالتةالي 

 عمليةّ الملاح ة ويضمن موضوعيتّها.
ثانياً  إن هذه الكفايةات لةم تحة  بالاهتمةام 

مةةي الأطفةةال المعةةوقين الةةلازم لتنميتهةةا لةةد  معل

 إلةةةةإ ذلةةةةك فكريةةةةاً فةةةةي الأردن، كمةةةةا أشةةةةارت

الدراسات التي أيجريةت علةإ المسةتو  المحلةي 
( 1984ومنهةةا دراسةةة صةةندو  الملكةةة عليةةاء )

 (.1990ودراسة الحديدب )

ثالثةةاً  هةةذه المجةةالات وكفاياتهةةا الفرعيةّةة 

هةةي مةةن أكثةةر الأسةةاليب التدريسةةيةّ فاعليةّةة فةةي 
عةةوقين فكريةةاً، كمةةا أشةةار تةةدريس الأطفةةال الم

 إليها أدب الموضوح والدراسات السابقة.

وفيما يلي بيان بالكفايات التةي احتواهةا دليةل 

الملاح ة والتي تمثل المجةالات الثمانيةة موضةوح 
الدراسةةة، أولاً  مجةةال كفايةةات التةةدريس المباشةةر، 

( كفايات فرعيةّة،ثانياً  مجةال 7ويضمّ هذا المجال )

( 9همّةةات، ويضةةمّ هةةذا المجةةال )كفايةةات تحليةةل الم

كفايات فرعيةّ،ثالثاً  مجال كفايات النمذجة، ويضةمّ 
( كفايةةةات فرعيةّةةةة،رابعاً  مجةةةةال 8هةةةذا المجةةةةال )

( 10كفايات تشةكيل السةلوك، ويضةمّ هةذا المجةال )

كفايةةةةات فرعيةّ،خامسةةةةاً  مجةةةةال كفايةةةةات تكييةةةة  
( كفايةةات فرعيةّةة، 4التعلةةيم، ويضةةمّ هةةذا المجةةال )

جةال كفايةات التلقةين، ويضةمّ هةذا المجةال سادساً  م
( كفايةةةةةةات فرعيةّ،سةةةةةةابعاً  مجةةةةةةال كفايةةةةةةات 8)

استراتيجيةّ التدريس متعةددّة الحةواس، ويضةمّ هةذا 

المجةةةال كفةةةايتين فرعيتين،ثامنةةةاً  مجةةةال كفايةةةات 
( كفايةةات 8تةةدريس الأقةةران، ويضةةمّ هةةذا المجةةال )

 فرعيةّ.

ن ةةراً  نظثثام الملاحظثثة المسثثتخدم ا اثث ح الدراسثثة:

لأن الدراسةةة الحاليةّةة تهةةد  فةةي هةةذه الخطةةوة مةةن 

إجراءاتهةةةةا إلةةةةإ تحديةةةةد المسةةةةتو  المبةةةةدلي لأداء 

المعلمةةين للكفايةةات المختةةارة التةةي شةةملها البرنةةامج 
المقتةةرـ والتةةي تهةةد  هةةذه الدراسةةة إلةةإ محاولةةة 

تنميتهةةا لةةد  عينّةةة مةةن معلمةةي الأطفةةال المعةةوقين 

هةةةو ن ةةةام  فكريةةةاً لةةةذلك فةةةجن )ن ةةةام العلامةةةات(
الملاح ة المباشرة الذب يصل  استخدام  في مثةل 

 هذه الدراسة.

أسثثثثثلوب تسثثثثثايل الملاحظثثثثثات الثثثثث ي اتبثثثثثع ا 
لمّا كانت المكوّنات الرليسةيةّ لكةل كفايةة  الدليل:

مةةن الكفايةةات التةةي شةةملها دليةةل الملاح ةةة قةةد 

صةةنفت بصةةورة إجراليةّةة؛ أب بصةةورة أفعةةال، 

ضةل أمةام كةل كف ايةة خمةس من أجل ذلةك فقةد وي
خانات لتقدير مد  انطبةا  هةذه الكفايةة أو تلةك 

وتتةةرجم هةةذه القةةيم إلةةإ درجةةات  ،علةةإ المعلةةم

علةةإ النحةةو ا تةةي  تنطبةة  بدرجةةة كبيةةرة جةةداً 
( تنطبةة  بدرجةةة 4( تنطبةة  بدرجةةة كبيةةرة )5)

( لا تنطب  2( تنطب  بدرجة قليلة )3متوسطة )

(1.) 

بعةةد أن أصةةب  دليةةل  ضثثبد دليثثل الملاحظثثة: 

ح ةةة فةةي شةةكل  المبةةةدلي كةةان لا بةةدّ مةةةن الملا

التسكّةةد مةةن صةةدق  وثباتةة ، وقةةد اتبةةل فةةي ذلةةك 
 الخطوات التالية 

للتحقةة  مةةن صةةةد   :صثثدد دليثثل الملاحظثثة

( 10دليةةل الملاح ةةة  تةةمّ عةةرض الةةدليل علةةإ )

مةةةين مختصّةةةين بالتربيةةةة الخاصّةةةة وعلةةةم  محكّع

الةةنفس وبمنةةاهج وأسةةاليب التةةدريس، بافضةةافة 
ةن لةديهم الكفةاءة والخبةرة ( معلمة10إلإ ) ين مم 

فةةي مجةةال تةةدريس الأطفةةال المعةةوقين فكريةةاً، 
حيث طيلب من كل منهم إبداء رأي  فيما يختص 

يل بةةا تي  شةةكل دليةةل الملاح ةةة، ن ةةام التسةةج

مةةة المجةةالات المةةدوّن أمةةام كةةل بنةةد، مةةد  ملاء

الرليسةةةيةّ للةةةدليل لموضةةةوح الدراسةةةة، وكةةةذلك 
تحةةت كةةل مجةةال  الكفايةةات الفرعيةّةة المندرجةةة
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مةةةد  وضةةةوـ وومةةد  اتصةةةالها المباشةةةر بةة ، 
حذ  أو إضةافة مةا والأداء وقابليتّ  للملاح ة، 

يرونةة  مناسةةباً مةةن بنةةود الةةدليل. وبعةةد أن تمّةةت 

مين والاسةتفادة  عمليةّ عرض الدليل علإ المحكّع
مةةن آرالهةةم فيمةةا يخةةتصّ بالةةدليل، فقةةد تةةمّ قبةةول 

مةين حةول ت نسبة اتفا  المحكّع الفقرات التي بلغ
( فةةةةسكثر، وقةةةةد تةةةةمّ تعةةةةديل %90متهةةةةا )ملاء

الفقرات التي أيشير إلإ ضرورة تعديلها وحذ  

مةين حةول  الفقرات التي بلغت نسبة اتفا  المحكّع
(، فبنةةةةةاءً علةةةةةإ %90متهةةةةةا أقةةةةةل مةةةةةن )ءملا

مةين تةم حةذ  ) ( فقةرة مةن 22ملاح ات المحكّع

فقةرات الأداة بصةةورتها المبدليةّةة والتةةي تكوّنةةت 
فقةةرة وهةةي تلةةك التةةي اجتةةازت الحةةد  (78مةةن )

مةين ) (، وبالتةالي %90الأدنإ من اتفةا  المحكّع

بصةةورتها النهاليةّةة تكوّنةةت الأداة الاسةةتطلاعيةّ 
وبعةةةةةةةد تطبيةةةةةةة  الأداة  .  ( فقةةةةةةةرة56مةةةةةةةن )

الاستطلاعيةّ علإ عينّةة الدراسةة اتضة  حاجةة 
المعلمةةةين للتةةةدرّب فقةةةط علةةةإ أربعةةةة أسةةةاليب 

تدريسةةيةّ مةةن الأسةةاليب الثمانيةةة التةةي احتةةوت 

عليهةةةةا الأداة الاسةةةةتطلاعيةّ، وهةةةةذه الأسةةةةاليب 
( فقةةةةةرة مةةةةةن فقةةةةةرات الأداة 35تتكةةةةةوّن مةةةةةن )

ي الاسةةةةتطلاعيةّ، وبالتةةةةالي تكوّنةةةةت الأداة التةةةة
استخدمت كاختبارين قبلةي وبعةدب للحكةم علةإ 

( فقةةرة، حيةةث كانةةت 35فاعليةّةة البرنةةامج مةةن )

(، والدرجةةةةة 35الدرجةةةةة الةةةةدنيا لةةةة داة هةةةةي )

 (.175القصو  ل داة هي )

ولحسةاب ثبةات الةدليل  ثبات دليل الملاحظة:

الةةةذب سةةةو  يسةةةتخدم كاختبةةةار قبلةةةي واختبةةةار 

بعةةةةدب علةةةةإ أفةةةةراد المجمةةةةوعتين التجريبيةّةةةة 
والضةةابطة، فقةةد اسةةتخدم الباحةةث طريقةةة اتفةةا  

الملاح ةةةين والتةةةي ترجةةةل أساسةةةاً إلةةةإ ميةةةدلي 

(Medley حيةةةث يقةةةوم ملاح ةةةان يسةةةتقل كةةةل )

منهمةةا عةةن ا خةةر بملاح ةةة نفةةس المعلةةم أثنةةاء 
تدريس  باستخدام نفس أداة الملاح ة وفي فترة 

زمنيةّةةة متسةةةاوية بحيةةةث يبةةةدأ الملاح ةةةان معةةةاً 

ب بعةةد ذلةةك عةةدد مةةرّات وينتهيةةان معةةاً ثةةم تحسةة

 الاتفا  وعدد مرّات عدم الاتفا .
وبنةةةاءً علةةةإ هةةةذه الطريقةةةة فةةةي حسةةةاب 

ة  آخةر  الثبات فقةد قةام الباحةث وبمسةاعدة ملاحع

بتطبي  دليل الملاح ة علإ أربعة معلمةين مةن 
 معلمي الأطفال المعوقين فكرياً داخل الص . 

وبعةةةةد أن قةةةةام الباحةةةةث بحسةةةةاب مةةةةرّات 

فا  بين  وبين الملاحع  ا خر الاتفا  وعدم الات

 قام بتطبي  المعادلة التالية 

 

 = نسبة الاتفاد
 عدد مرات الاتفاد

 ×100 
 عدد مرات الاتفاد + عدد مرات عدم الاتفاد

 

وعند تطبية  هةذه المعادلةة يمكةن حسةاب 

إذا كانةةت نسةةبة الاتفةةا  علةةإ الثبةةات كالتةةالي  

مةةد  ثبةةات ن ةةام الملاح ةةة )الةةدليل( أقةةل مةةن 
%( فهذا يعبر عةن انخفةاض ثبةات الةدليل، 70)

( فسعلإ فهةذا %85أما إذا كانت نسبة الاتفا  )

يدل علإ ارتفاح ثبات دليل الملاح ة. ويوضّ  

( نسب الاتفا  بين الملاح ةات 2الجدول رقم )

معلمةين الأربعةة الةذين الأولإ والثانية بالنسبة لل

 تمّت ملاح تهم.
 

نسثثثثب الاتفثثثثاد بثثثثين الملاحظثثثثات الأوا والثانيثثثثة . (2الجثثثثدول رقثثثثم )
 . ساب ثبات الدليل

 النسبة المئويةّ للاتفاد رقم المعلم
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(1) 89.5 
(2) 90.5 
(3) 86.5 
(4) 91.5 

( أن أعلةةإ 2ويتضةة  مةةن الجةةدول رقةةم )

نسةةبة (، وأن أقةةل %91.5نسةةبة اتفةةا  كانةةت )

(، وأن متوسةةةط نسةةةب %86.5اتفةةةا  كانةةةت )

 الاتفا  الملويةّ كان 
 

358 
 =89.5% 

4 
 

ومةةن ثةةمّ فجنةة  وعنةةد انتهةةاء الباحةةث مةةن 

إيجةةاد صةةد  الةةدليل والأخةةذ بمةةا أبةةداه السةةادة 

مةةةون، وكةةةذلك بعةةةد أن انتهةةةإ مةةةن ثبةةةات  المحكّع

الدليل فجن  يمكن القةول بةسن دليةل الملاح ةة قةد 
النهاليةّةةة ويعتبةةةر صةةةالحاً أصةةةب  فةةةي صةةةورت  

للاسةةةةتخدام فةةةةي قيةةةةاس أداء معلمةةةةي الأطفةةةةال 

المعةةةوقين فكريةةةاً علةةةإ الكفايةةةات التةةةي يسةةةعإ 

البرنةةامج المقتةةرـ لتنميتهةةا لةةديهم، وذلةةك قبةةل 
 وبعد تطبيق .

تةةةمّ تطبيةةة   التطبيثثثل القبلثثثي لثثثدليل الملاحظثثثة:

دليةةةةل الملاح ةةةةة للمةةةةرّة الأولةةةةإ علةةةةإ عينّةةةةة 
  بحيث تمّت ملاح ةة الدراسة وقد سار التطبي

كةةل معلةةم خةةلال أربةةل حصةةص مةةدّة كةةل منهةةا 
( دقيقةةةةةة، وبةةةةةذلك بلةةةةة  العةةةةةدد افجمةةةةةالي 20)

( 160لحصص الملاح ة القبليةّ لأفراد العيّنة )

حصّةةة، وقةةد تةةمّ العمةةل علةةإ تةةوفير ال ةةرو  

الملالمةةةةة لضةةةةمان حسةةةةن سةةةةير العمةةةةل ودقةةةةة 

الملاح ة قدر افمكان، وذلةك عةن طرية  قيةام 

  بالملاح ةةةة مةةةل وجةةةود زميلةةةين الباحةةةث نفسةةة
 آخرين ل  يقومان بالملاح ة أيضاً. 

ثانياً: اللنامج التثدريبي لتنميثة أسثاليب التثدريس الفعالثة 

لثثثدى معلمثثثي الأطفثثثال المعثثثثوقين إعاقثثثة فكريثثثة بسثثثثيطة 
 : ومتوسطة

بعد مراجعةة الأطةر الن ريةة والدراسةات 
التي اهتمت بالتعرّ  علإ الأسةاليب التدريسةيةّ 

اللازمة لمعلمي هذه الفلة من الطلبة، وباعتمةاد 

الباحةةةةث علةةةةإ اسةةةةتخدام أسةةةةلوب الملاح ةةةةة 

المباشةةةرة لأسةةةةاليب التةةةةدريس التةةةةي يمارسةةةةها 
معلمةةو الأطفةةال المعةةوّقين إعاقةةة فكريةةة بسةةيطة 

ومتوسةةطة أثنةةاء تواجةةدهم فةةي غةةرفهم الصةةفيةّ 

مسةتنداً فةي ذلةك علةةإ دليةل الملاح ةة الةذب تةةمّ 

الأوّل مةةن الدراسةةة، حيةةث إعةةداده فةةي الجةةزء 
ب علةةإ أربعةةة  اتضةة  أنهةةم بحاجةةة إلةةإ التةةدرّع

أسةةةاليب تدريسةةةيةّ مةةةن أصةةةل ثمانيةةةة أسةةةاليب 

تدريسةةيةّ احتةةو  عليهةةا دليةةل الملاح ةةة، وهةةذه 
شكيل السلوك، التلقةين، الأساليب الأربعة هي  ت

تحليةةةةل المهمّةةةةة. وقةةةةد تةةةةم عةةةةرض النمذجةةةةة، 

مةةن البرنةةامج علةةإ أسةةاتذة مختصةةين للاسةةتفادة 

آرالهةةةم فةةةي بنةةةود محتةةةو  البرنةةةامج التةةةدريبي 
المقتةةرـ والاجتمةةاح بمشةةرفي التربيةةة الخاصّةةة 

ومناقشتهم بخطة البرنامج، وبالتحديةد الكفايةات 

اللازمةةةةةةةة وموضةةةةةةةوعات التةةةةةةةدريب فبةةةةةةةداء 

ملاح ةاتهم وإجةةراء التعةةديلات المناسةةبة عليةة ، 
 حيث أشاروا إلإ صلاحية البرنامج للتطبي .

مختصةةرة عةةن البرنةةامج وفيمةةا يلةةي نبةةذة 

 المقترـ  

  الهدف العام من اللنامج:

لقةةد كةةان الهةةد  الرليسةةي للبرنةةامج هةةو 

رفةةل كفايةةات معلمةةي الأطفةةال المعةةوّقين إعاقةةة 

فكريةةةة بسةةةيطة ومتوسةةةطة فةةةي مجةةةال أسةةةاليب 
التةةةةدريس وذلةةةةك مةةةةن خةةةةلال تةةةةدريبهم علةةةةإ 

اسةةتعمال الطةةر  السةةلوكيةّ عنةةد تعلةةيم طلابهةةم 

ديةةةةداً فقةةةةد تةةةةمّ تةةةةدريب مهةةةةارات جديةةةةدة، وتح
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المعلمةةةةين علةةةةإ اسةةةةتخدام كةةةةل مةةةةن أسةةةةاليب 
التةةةةدريس التاليةةةةة  تشةةةةكيل السةةةةلوك، التلقةةةةين، 

النمذجةةة، تحليةةل المهمّةةة، وهةةي الأسةةاليب التةةي 

تبةةةينّ مةةةن خةةةلال تطبيةةة  دليةةةل الملاح ةةةة أن 
معلمي الأطفال المعوقين فكرياً )عينّة الدراسة( 

 بحاجة للتدرّب عليها.

 لمستخدمة ا اللنامج:أساليب التدريب ا
اعتمد الباحث علةإ الطةر  وافجةراءات 

التي تقوم علةإ تحديةد السةلوك القبلةي للمعلمةين 

المتةةدربين علةةإ البرنةةامج التةةدريبي المقتةةةرـ، 

وتحديةةد مسةةتو  معةةرفتهم بالمهةةارات المتصةةلة 
بالكفايةةةات ذات العلاقةةةة بالأسةةةاليب التدريسةةةيةّ 

يةةةث تةةةمّ التةةةي يتضةةةمّنها البرنةةةامج المقتةةةرـ، بح

الجمةةل بةةين الاسةةتراتيجياّت التعليميةّةة التقليديةّةة 

القالمةةةةة علةةةةإ القةةةةراءة والمناقشةةةةة والتةةةةدريب 
العملي العام، وبين الأسةاليب المتطةوّرة القالمةة 

علإ الحلقات الدراسةية والعةروض التوضةيحيةّ 

 والمسجّلة والتعليم المصغرّ والتقويم الذاتي. 

  محتوى اللنامج:

برنامج تعليمةي بنوعيةّة يتسثر محتو  أب 

الأهةةةدا  التةةةي يسةةةعإ إلةةةإ تنميتهةةةا، ويقصةةةد 

بالمحتو  نوعيةّ المعار  والخبرات التةي يقةل 
عليها الاختيار، والتي يتم تن يمها بشكل معةينّ 

لمواجهةةة الأهةةدا  المرسةةومة. وييعتبةةر اختيةةار 

المحتو  الةذب يجةب أن يتضةمّن  البرنةامج مةن 

اً لعةةدم أصةةعب مراحةةل تصةةميم البرنةةامج ن ةةر
وجود اتفا  حول الأسس التي يجةب الأخةذ بهةا 

لاختيةةةار المحتةةةو  المناسةةةب لمقابلةةةة هةةةد  أو 

أهدا  معينّة. ون ةراً لكةون هةذا البرنةامج كمةا 
سةةب  واتضةة  مةةن تحديةةد الأهةةدا  يسةةعإ إلةةإ 

تنميةةةةة الكفايةةةةات اللازمةةةةة لمعلمةةةةي الأطفةةةةال 

المعوّقين إعاقةة فكريةة بسةيطة ومتوسةطة أثنةاء 

قةةد تةةمّ اختيةةار المحتةةو  فةةي ضةةوء التةةدريس، ف

تلةةك الكفايةةات، كمةةا تجةةدر افشةةارة إلةةإ أنةة  تةةمّ 
(، EDYالاستفادة من الطبعة الثانية مةن مسةا  )

وهةةةو المسةةةا  الخةةةاص )بتعلةةةيم ذوب التطةةةوّر 

البطةيء( والةةذب قةام بجعةةداده كةل مةةن مكبةةرين، 
 ,Mcbrien, Farrell and Foxen) فاريل، وفوكسةن 

. ومن ثةمّ فقةد تضةمّن البرنةامج مجموعةة (1992

مةةن الوحةةدات التعليميةّةة، وكانةةت موزّعةةة علةةإ 

النحةةو التةةالي  الوحةةدة الأولةةإ، وقةةد تةةمّ تن ةةيم 
« التشةةةكيل»محتواهةةةا ليغطةةةي مجةةةال أسةةةلوب 

( كفايةةةات فرعيةّةةة، الوحةةةدة 10والةةةذب يحةةةوب )

والةذب « التلقةين»الثانية وتغطي مجال أسةلوب 
الوحةةةةدة الثالثةةةةة  ( كفايةةةةات فرعيةّةةةة،8يحةةةةوب )

والذب يحوب « النمذجة»وتغطي مجال أسلوب 
( كفايةةةات فرعيةّةةة، وأخيةةةراً الوحةةةدة الرابعةةةة 8)

والةذب « تحليةل المهمّةة»وتغطي مجال أسلوب 
 ( كفايات فرعيةّ.9يحوب )

  مراحل تطبيل اللنامج:

لقةةةد تةةةمّ تقسةةةيم البرنةةةامج التةةةدريبي أثنةةةاء 

 تطبيق  إلإ مرحلتين هما 

وفيهةةةةةةةا يتلقةةةةةةةإ المعلةةةةةةةم/  ا:المرحلثثثثثثة الأو 

ب تدريباً عملياًّ عن كيفيةّ تطبي  الطةر   المتدرّع

بجشةةةةرا  « الأسةةةةاليب التدريسةةةةيةّ»السةةةةلوكيةّ 

المدرّب وذلك لغايات تحسين أسةاليب التةدريس 
الفرديةّةة التةةي يسةةتعملها المعلةةم/ المتةةدرّب عنةةد 

العمل مل الأطفال المعوقين فكرياً. أمّةا أسةاليب 

مّ اتباعهةةا فةةي تطبيةة  المرحلةةة التةةدريب التةةي تةة
الأولةةةإ مةةةن البرنةةةامج التةةةدريبي فكانةةةت علةةةإ 

 :النحو ا تي
إعطةةةةةاء المعلةةةةةم/ المتةةةةةدرّب واجةةةةةب  – 1

مطالعةةة مكةةوّن مةةن قسةةم صةةغير مكتةةوب يحةةوب 

معلومةةةات قيمّةةةة عةةةن كةةةل وحةةةدة مةةةن وحةةةدات 

البرنةامج الأربةل، كةذلك فةةجن هةذا الواجةب متبةةوح 
دء بكةةل قسةةم بسسةةللة يجةةب افجابةةة عليهةةا قبةةل البةة
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تةةةةدريبي. وتبةةةةدأ المرحلةةةةة الأولةةةةإ مةةةةن عمليةّةةةة 
التدريب بمناقشة واجب المطالعة والأسللة، حيةث 

إن هةةذه المناقشةةة تمةةن  المعلةةم/ المتةةدرّب فرصةةة 

واجةةةب »لمعرفةةةة الجوانةةةب غيةةةر الواضةةةحة فةةةي 
وتسةةةاعده فةةةي افجابةةةة عةةةن الأسةةةللة « المطالعةةةة

المطروحةةة، وممّةةا يجةةدر ذكةةره أن هةةذه الأسةةللة 

تبر كمساعد للتعلم، ولذلك زوّد المعلم المتةدرّب تع

بافجابةةات فةةي آخةةر كةةل وحةةدة تدريبيةّةة. وقةةد تةةمّ 
دقةةةةال (  5تخصةةةةيص فتةةةةرة زمنيةّةةةة مقةةةةدارها )

 لمناقشة واجب المطالعة والأسللة.

عةةرض شةةريط فيةةديو )فةةيلم تعليمةةي(  – 2

يحتةةةوب علةةةإ جلسةةةة تعليميةّةةة )درس نمةةةوذجي( 
قعبةةةل أحةةةد  تعةةرض حالةةةة يةةتم التعامةةةل معهةةةا مةةن

المعلمةةةةين بحيةةةةث تمثةةةةل كةةةةل حالةةةةة الأسةةةةلوب 

التدريسي/ الطريقة السلوكيةّ التي تميزّ كةل وحةدة 

من وحدات البرنةامج الأربعةة حيةث يقةوم المعلةم/ 
المتدرّب بمشةاهدة هةذه الجلسةة التعليميةّة. وقةد تةمّ 

دقيقةةةةة(  20تخصةةةةيص فتةةةةرة زمنيةّةةةة مقةةةةدارها )

 لمشاهدة الفيلم التعليمي.

دور عةةن طريةة  اللعةةب  إن أداء الةة – 3

أداء الةةدور عةةن طريةة  اللعةةب يعطةةي المعلةةم/ 

المتةةدرّب فرصةةة لكةةي يسخةةذ دور الطالةةب فةةي 

الوضةل التعليمةةي، بينمةةا يوضّة  المةةدرّب كيفيةّةة 

الطريقةةةةةةة »اسةةةةةةتعمال الأسةةةةةةلوب التدريسةةةةةةي 
التةةي تميةّةز كةةل وحةةدة مةةن وحةةدات « السةةلوكيةّ

البرنةةةامج الأربعةةةة، بعةةةد ذلةةةك سةةةو  يحصةةةل 

المتدرّب علإ الفرصةة حتةإ يسخةذ دور المعلم/ 
المعلةةم بينمةةا يسخةةذ المةةدرّب أو أحةةد المتةةدرّبين 

ا خةةرين دور الطالةةةب المعةةةا . إن هةةةد  أداء 

الةةدور عةةن طريةة  اللعةةب هةةو مسةةاعدة المعلةةم 

المتدرّب للتحضير بشكل واقعي وبقدر افمكان 
للجلسة التعليميةّ التالية، ولهذا يجب علإ المعلم 

 ينتقةةةةل إلةةةةإ الخطةةةةوة التاليةةةةة المتةةةةدرّب أن لا

والتةةدرّب عليهةةا إلا إذا كةةان واثقةةاً بسنةة  تةةدرّب 
بشةكل جيةّةد علةةإ كةةل ناحيةةة مةةن نةةواحي التعلةةيم 

الذب ينوب عمل ، كمةا أن نجةاـ الجلسةات ذات 

التطبيةةةة  العملةةةةي يعتمةةةةد بشةةةةكل كبيةةةةر علةةةةإ 
التحضةةير المناسةةب مةةن خةةلال أداء الةةدور عةةن 

زمنيةّةة طريةة  اللعةةب، وقةةد تةةمّ تخصةةيص فتةةرة 
دقيقةةةةةة( لتنفيةةةةةذ هةةةةةذا النشةةةةةاط  15مقةةةةةدارها )

 التدريبي.
الممارسةةة العمليةّةة مةةل الطالةةب  فةةي  – 4

هةةةةذا الجةةةةزء مةةةةن البرنةةةةامج يمةةةةارس المعلةةةةم 

المتدرّب العمل مل الطالب المعةا  بتوجية  مةن 

المةةدرّب باسةةتعمال افجةةراء الةةذب تةةدرّب عليةة  
فةةةي أداء الةةةدور عةةةن طريةةة  اللعةةةب، وقةةةد تةةةمّ 

دقيقةةةة(  15زمنيةّةةة مقةةةدارها )تخصةةةيص فتةةةرة 

 للقيام بهذا النشاط التدريبي.
التغذيةةة الراجعةةة والتخطةةيط للوحةةدة  – 5

القادمة  فةي نهايةة كةل وحةدة يةتم مناقشةة كيفيةّة 

انتهاء الجلسة التدريبيةّ والتخطيط للوحةدة التةي 

تليهةةةا. هةةةذا وقةةةد تةةةمّ تخصةةةيص فتةةةرة زمنيةّةةة 
امج دقال ( لهةذا الجةزء مةن البرنة 10) مقدارها

 التدريبي.

وفيهةةا يةةتم تةةدريب المعلةةم/  المرحلثثة الثانيثثة:

المتدرّب علةإ كيفيةّة تطبية  الطةر  السةلوكيةّ/ 

الأسةةةاليب التدريسةةةيةّ التةةةي تةةةدرّب عليهةةةا فةةةي 

المرحلةة الأولةإ مةن البرنةةامج فةي غرفةة صةةف  
)مكةةان عملةة (؛ أب أنةة  فةةي هةةذه المرحلةةة مةةن 

ب البرنةةامج يةةتم إتاحةةة الفرصةةة للمعلةةم/ المتةةدرّ 

لدمج ن ريةّ التعليم السلوكي فةي عملة  اليةومي 

ومن أجةل إكمةال المرحلةة الثانيةة مةن البرنةامج 
 علإ المتدرّب القيام بما يلي  

اختيةةةار طالةةةب مةةةن طةةةلاب صةةةف   – 1

للعمةةل معةة  بانت ةةام والتخطةةيط لوضةةل برنةةامج 

فةةةةردب خةةةةاص بةةةة  علةةةةإ أن يكةةةةون البرنةةةةامج 
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قةوم مرتبطاً بحاجةات الطالةب الكليةّة، علةإ أن ي
المدرّب بتوجية  المعلةم/ المتةدرّب خةلال العمةل 

وبملاح ةةة أدالةة  خةةلال تطبيقةة  للبرنةةامج لكةةي 

 يقوم بجعطال  التغذية الراجعة علإ الفور.
مناقشةةة البرنةةامج مةةل المةةدرّب ومةةل  – 2

أب من المتدرّبين ا خرين الذين يعملةون أيضةاً 
 .في المرحلة الثانية من البرنامج

فةةةي محةةةيط العمةةةل  تعلةةةيم البرنةةةامج – 3

العةةادب خمةةس مةةرّات فةةي الأسةةبوح علةةإ مةةد  

 أربعة أسابيل.

الأخةةذ بعةةين الاعتبةةار كيفيةّةة تن ةةيم  – 4

الموق  التعليمي بحيةث يزيةد المعلةم/ المتةدرّب 

 من مشاركة الطالب ويحث  علإ التعلم.

استخدام أورا  )نماذج( تسةاعد فةي  – 5

 تخطيط البرنامج وهي علإ النحو التالي  ورقة

التخطةةيط الخةةاص بالبرنةةامج المتعلةة  بالطالةةب 
راد تدريب ، حيث تساعد هذه الورقة  المعوّ  المي

المعلم/ المتدرّب في التخطيط لبرنامجة ، ورقةة 

تسجيل خطوات تحليل المهمّةة والخةط القاعةدب 

راد تدريب .  والمتعلقة بالطالب المعوّ  المي
أسةةةاليب التقةةةويم المتبعةةةة، لغايةةةات تقةةةويم 

 فقد تم استخدام الأساليب ا تية   البرنامج
تقةةويم ذاتةةي مةةن قعبةةل المعلةةم لتقةةويم  – 1

مةةد  تقدمةة  فةةي الدراسةةة الذاتيةةة عةةن طريةة  

إجابتةةةة  عةةةةن الأسةةةةللة الموجةةةةودة فةةةةي نهايةةةةة 

 الوحدات التعليمية.

تقةةةويم أداء المعلةةةم، باسةةةتخدام دليةةةل  – 2

ملاح ة معد لهةذا الغةرض لمقارنةة أداء المعلةم 
بعةةده ومعرفةةة مةةد  التقةةدم فةةي قبةةل البرنةةامج و

 أدال .

تقةةةةويم عةةةةام للبرنةةةةامج، يةةةةتم تقةةةةويم  – 3

البرنةةامج المقتةةرـ عةةن طريةة  التعةةرّ  علةةإ 

مد  تحق  الأهدا  المنوط بهةا وذلةك للوقةو  

علةةةإ مةةةد  تقةةةدم الأداء البعةةةدب لأفةةةراد العينّةةةة 
مقارنةةةةة بةةةةسدالهم القبلةةةةي فةةةةي هةةةةذه الكفايةةةةات 

 هذا الغرض.وباستخدام دليل الملاح ة المعدّ ل

 إ راءات تطبيل أدوات الدراسة وجمع المعلومات
بعةةد أن تةةمّ اعتمةةاد كةةل مةةن أداة الدراسةةة 

)دليل الملاح ة( والبرنامج التدريبي الخاصين 

بالأسةةاليب التدريسةةيةّ الأساسةةيةّ الواجةةب إتقانهةةا 
من قعبل معلمي الأطفال المعةوّقين إعاقةة فكريةة 

وثباتهمةا، بسيطة ومتوسطة من حيةث صةدقهما 

 قام الباحث بافجراءات التالية 

أخةةذ موافقةةة الجهةةات ذات العلاقةةة فةةي  –
 تطبي  البرنامج التدريبي المقترـ.

تم تدريب الملاحع ين قبل البدء بعمليةّ  –

الملاح ةةة الرسةةميةّ حيةةث اسةةتمرّ التةةدريب إلةةإ 

أن تمّ التسكّد من أن الملاحع ين أصبحوا قادرين 
وموضةةةوعيةّ عةةةن  علةةةإ جمةةةل بيانةةةات دقيقةةةة

 السلوك المستهد .

تةمّ توزيةةل دليةةل الملاح ةةة للملاحع ةةين  –

وتةةةمّ توضةةةي  التعليمةةةات بشةةةكل عةةةام، كمةةةا تةةةمّ 
افجابةةة عةةن أب استفسةةارات لةةد  الملاحع ةةين 

 علإ الدليل.

تةةمّ تةةدريب الملاحع ةةين علةةإ اسةةتخدام  –
ن ةةام الملاح ةةة فةةي أوضةةاح شةةبيهة بالوضةةل 

تفةةةا  بيةةةنهم الحقيقةةي إلةةةإ أن وصةةةلت نسةةبة الا

 درجة عالية.

تمّ تزويد الملاحع ين بالتغذيةة الراجعةة  –
فيضةةاـ أيةةة أخطةةاء ارتكبوهةةا أثنةةاء التةةدريب 

 ومناقشة ذلك معهم.

تمّ الحد من اتصال الملاحع ين بعضهم  –

بةةةبعض، وذلةةةك بهةةةد  تقليةةةل أو منةةةل إمكانيةةةة 
 تحيزّهم في تعري  وقياس السلوك.

ة التفاعل تمّ التوضي  للملاحع ين طبيع –

 المسموـ ب  مل الأفراد قيد الدراسة.
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تةةةةمّ اختيةةةةار المجمةةةةوعتين التجريبيةّةةةة  –
والضابطة عشوالياًّ من عينّةة الدراسةة، كمةا تةمّ 

الاتفا  مةل المجموعةة التجريبيةّة علةإ الجةدول 

 الزمني للتطبي .

بعةةةد ذلةةةك تةةةمّ إخضةةةاح المجموعةةةة  –

التجريبيةّةةةةة لفعاليةّةةةةات البرنةةةةةامج التةةةةةدريبي 

د اسةةتمرّ بمرحل تيةة  وفةة  جةةدول زمنةةي محةةدّ

قرابة الشةهرين، وقةام الباحةث بجعطةاء كافةة 
المعلومةةةات الن ريةّةةة والعمليةّةةة الةةةواردة فةةةي 

البرنامج التدريبي واستخدام وسالل افيضاـ 

والأجهزة اللازمة. كما قام أفةراد المجموعةة 

التجريبيةّةةةةةة بةةةةةةالتطبي  العملةةةةةةي ل سةةةةةةاليب 
ا فةةي البرنةةامج التدريسةةيّة التةةي تةةدرّبوا عليهةة

 التدريبي.

فةةةةةي نهايةةةةةة تطبيةةةةة  البرنةةةةةامج، قةةةةةام  –
ةةةةةة  بملاح ةةةةةةة مجمةةةةةةوعتي الدراسةةةةةةة  الملاحع

)التجريبيةّةة والضةةابطة( مةةرّة أخةةر  )التطبيةة  

قرابةةة  البعةةدب لةةدليل الملاح ةةة( والةةذب اسةةتمر

الثلاثةةة أسةةابيل. وأخيةةراً تةةمّ تفريةة  النتةةالج علةةإ 
 أورا  الحاسوب وتمّت معالجتها إحصالياًّ.

 الأساليب الإحصائيّة المستخدمة ا الدراسة
لاجابةةةة علةةةإ السةةةرال الأوّل والمتعلةةة  
بالاحتياجات التدريبيةّ اللازمة لمعلمي الأطفةال 

المعةةةةوّقين إعاقةةةةة فكريةةةةة بسةةةةيطة ومتوسةةةةطة ً 

العةةاملين فةةي مةةدارس/ مراكةةز افعاقةةة الفكريةةة 

فةةي مدينةةة عمّةةان فةةي مجةةال أسةةاليب التةةدريس، 
 مةن المتوسةطات الحسةابيةّ استخدم الباحةث كةلاً 

والانحرافةةات المعياريةةة لبيةةان أكثةةر الأسةةاليب 

ب عليها من قعبل المعلمين.  التعليميةّ حاجة للتدرّع

ولاجابةةة علةةإ السةةرال الثةةاني للدراسةةة فقةةد تةةمّ 

 One Way)اسةةتخدام تحليةةل التبةةاين المشةةترك 

ANCOVA)  للكشةةة  عةةةن أثةةةر البرنةةةامج علةةةإ

الكفايةةةةةات ذات العلاقةةةةةة بسسةةةةةاليب التةةةةةدريس، 

ولاجابة علإ السرال الثالث من أسللة الدراسة 
فقد تمّ استخدام تحليل التبةاين المشةترك للكشة  

عن أثر كل مةن المرهةل العلمةي وعةدد سةنوات 

الخبةةةرة والتفاعةةةل بينهمةةةا علةةةإ الكفايةةةات ذات 

 العلاقة بسساليب التدريس.
 

 نتائج الدراسثة
والثثثث ي  أوّلًا: النتثثثثائج المتعلقثثثثة يلسثثثثؤال الأوّل 

مثثا الاحتيا ثثات التدريبيثّثة اللازمثثة لمعلمثثي »يثثنصّ علثثى: 
الأطفال المعوّقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة العاملين 
ا مثثدارس/ مراكثثز الإعاقثثة الفكريثثة ا مدينثثة عمّثثاد ا 

 «. مجال أساليب التدريس الفعالة؟
ولاجابة عن هةذا السةرال تةمّ تطبية  أداة 
القيةاس )دليةةل الملاح ةةة( علةةإ عينّةةة الدراسةةة، 

ثةةمّ تةةمّ اسةةتخراج المتوسةةطات الحسةةابيةّ لعينّةةة 

الدراسة علإ مجالات الدراسة الثمانية، وحيةث 

، فقةةد تةةمّ  إن عةدد فقةةرات المجةةالات غيةر متسةةاو 
حسةةةةةةاب المتوسّةةةةةةطات الحسةةةةةةابيةّ الموزونةةةةةةة 

يةّةةةةة لبيةةةةةان أكثةةةةةر الأسةةةةةاليب للمجةةةةةالات الفرع

التدريسيةّ التي لا يتقنهةا معلمةو عينّةة الدراسةة، 
 ويحتاج هرلاء إلإ التدريب عليها. 
( الأسةةةةاليب 3ويوضّةةةة  الجةةةةدول رقةةةةم )

التدريسيةّ الثمانية التي تضمّنها المقيةاس )دليةل 

الملاح ة( مرتبة ترتيبةاً تنازليةّاً حسةب أهميتّهةا 

 م للتدرّب عليها.لأفراد عينّة الدراسة وحاجته
 

الأسثثاليب التدريسثثيّة الثمانيثثة الثث  تضثثمّنها المقيثثاس )دليثثل الملاحظثثة( مرتبثثة ترتيبثثاً تنازليثّثاً حسثثب أهميّتهثثا لأفثثراد عيّنثثة الدراسثثة . (3الجثثدول رقثثم )
 .وحا تهم للتدرّب عليها
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 الانحراف المعياري المتوسد الموزود الأسلوب التدريسي الرقم
 0.209 2.05 التلقين. 1
 0.250 2.08 تحليل المهمّة. 2
 0.259 2.18 النمذجة. 3
 0.290 2.24 التشكيل. 4
 0.392 3.68 تكييف التعليم. 5
 0.320 3.74 التدريس متعدّدة الحواس. إستراتيجية 6
 0.305 3.77 تدريس الأقران. 7
 0.297 3.77 التدريس المباشر. 8

 
وبةةالرجوح إلةةإ مقيةةاس التقةةدير الخماسةةي 

الةةذب اسةةتخدم  الباحةةث فةةي التعبيةةر عةةن حاجةةة 

معلمي الأطفةال المعةوّقين إعاقةة فكريةة بسةيطة 

ومتوسةةةطة ً للتةةةدرّب علةةةإ الكفايةةةات التعليميةّةةة 
الخاصّةةةة بكةةةل أسةةةلوب مةةةن أسةةةاليب التةةةدريس 

الخاصّةةة بهةةم. وانطلاقةةاً مةةن تسةةاوب المسةةافات 

تب الخمس، فجنة  يمكةن التي تفصل بين هذه الر

تحديد المعيار التةالي للتعبيةر عةن درجةة حاجةة 
المعلمةةةين للتةةةدرّب علةةةإ الأسةةةلوب التدريسةةةي  

يحتاج معلمو الأطفال المعةوّقين إعاقةة فكريةة »

بسيطة ومتوسطة العاملون في مدارس/ مراكز 

افعاقة الفكريةة فةي مدينةة عمّةان للتةدرّب علةإ 
ات أداء أسةةلوب تدريسةةي إذا كةةان متوسةةط درجةة

( فسقل، وتزداد درجةة 3المعلمين علي  يساوب )

حاجة معلمي الأطفةال المعةوقين فكريةاً للتةدرّب 

علةةةإ الأسةةةلوب التدريسةةةي مةةةل نقصةةةان قيمةةةة 

وعلي  يتض  مةن الجةدول «. متوسّط  الحسابي
فةةةي مةةةدارس/  العةةةاملين( أن المعلمةةةين 3رقةةةم )

مراكز افعاقة الفكرية في مدينةة عمّةان بحاجةة 
لتةةدرّب علةةإ الأسةةاليب التدريسةةيةّ التةةي ملحّةةة ل

( وهةذه 3كان معدّل الاستجابة عليهةا أقةل مةن )

الأسةةاليب مرتبةةة ترتيبةةاً تنازليةّةاً حسةةب أهميةّةـها 

لأفةةراد عينّةةة الدراسةةة وحةةاجتهم للتةةدرّب عليهةةا 

كما يلةي  جةاء أسةلوب التلقةين بالمرتبةة الأولةإ 

مةن حيةث الأهميةّة، تةةلاه أسةلوب تحليةل المهمّةةة 

جاء بالمرتبة الثانيةة، ثةمّ أسةلوب النمذجةة حيث 

والةةذب جةةاء بالمرتبةةة الثالثةةة، وأخيةةراً أسةةلوب 

التشكيل، والذب جاء بالمرتبة الأخيرة من حيث 
أهميتّ  لأفراد الدراسة وحةاجتهم للتةدرّب علية . 

 أمّا الأساليب التدريسيةّ الأخر  فكانت جميعها 

ليسةةةةةت ذات أهميةّةةةةة، حيةةةةةث إن معةةةةةدل 
 (.3ليها كان أكثر من )الاستجابة ع

ثانيثثثثاً: النتثثثثائج المتعلقثثثثة بسثثثثؤال الدراسثثثثة الثثثثثا  
اثثثثل انثثثثا  »والثثثث ي يثثثثنصّ علثثثثى:  )السثثثثؤال الثثثثرئيس( 

فثثرود تات دلالثثة إحصثثائيّة ا الكفثثاشت تات العلاقثثة 
بأساليب التدريس الفعالثة بثين معلمثي الأطفثال المعثوّقين 
ة إعاقثثثة فكريثثثة بسثثثيطة ومتوسثثثطة ا المجموعثثثة التاريبيثّثث

الثثثث ين تلقثثثثوا الثثثثلنامج التثثثثدريبي والمعلمثثثثين ا المجموعثثثثة 
  «.الضابطة ال ين تلقوا تدريباً تقليدشّ؟ً

 

ولاجابةةةةة عةةةةن هةةةةذا السةةةةرال، فقةةةةد تةةةةمّ 
 (ANCOVA)اسةةتخدام تحليةةل التبةةاين المشةةترك 

للكشةة  عمّةةا إذا كانةةت هنةةاك فةةرو  ذات دلالةةة 

إحصةةاليةّ فةةةي الكفايةةات ذات العلاقةةةة بسسةةةاليب 

س لمعلمةةةةي الأطفةةةةال المعةةةةوّقين إعاقةةةةة التةةةةدري
فكريةةةةة بسةةةةيطة ومتوسةةةةطة فةةةةي المجمةةةةوعتين 
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التجريبيةّةةة والضةةةابطة. ويوضّةةة  الجةةةدول رقةةةم 
( المتوسّطات الحسابيةّ المعدّلة والانحرافات 4)

المعياريةّةةةةة لأفةةةةةراد المجمةةةةةوعتين التجريبيةّةةةةة 
( تحليل 5والضابطة، كما يوضّ  الجدول رقم )

سّةةةطات أداء أفةةةراد التبةةةاين المشةةةترك بةةةين متو
المجمةةوعتين )التجريبيةّةة والضةةابطة( علةةإ أداة 

قياس الممارسات الخاصّة بالأساليب التدريسةيةّ 

 الفعاّلة.
 

 (. المتوسّثثطات المعدّلثثة لأفثثراد المجمثثوعتين التاريبيثّثة4الجثثدول رقثثم ) ا
 و ابطة.ضوال

 الانحراف المعياري المتوسّط المجموع
 0.040 2.394 الضابطة
 لال      0.040 3.874 التجريبيّة

 

تحليل التباين المشتر  بين متوسّطات أداء أفراد المجموعتين )التاريبيّة والضابطة( على أدا  قياس الممارسات الخاصّة يلأساليب . (5الجدول رقم )
 .التدريسيّة الفعّالة

 مستوى الدلالة قيمة )ف( متوسّد مجموع المربعّات در ات ا ريّة الانحرافمجموع مربعات  مصدر التباين
 0.045 4.286 0.126 1 0.126 القبلي

 0.000 659.339 19.447 1 19.447 المجموعات
  –   –  2.949 37 1.091 الخطأ
  –   –   –  39 21.962 المجموع

 

( 5وي هةةةةر مةةةةن خةةةةلال الجةةةةدول رقةةةةم )

وجةةةود فةةةرو  ذات دلالةةةة إحصةةةاليةّ بةةةين أداء 
أفةةةةراد المجمةةةةوعتين )التجريبيةّةةةة والضةةةةابطة( 

لصةةال  أفةةراد المجموعةةة التجريبيةّةة والتةةي كةةان 
(، كمةةا ي هةةر فةةي الجةةدول 3.874متوسّةةطها )

( وهةةةي 659.339قيمةةةة )  =  أن ( 4رقةةةم )

لدلالةة ة ذات دلالةة إحصةاليةّ عنةد مسةتو  اـقيم
(  =0.05 حيث كانت مستو  الدلالةة لقيمةة )

(. ممّةةةةا يةةةةدل علةةةةإ أن 0.05) ( أقةةةةل مةةةةن )

البرنةةةامج التةةةدريبي قةةةد كةةةان لةةة  الأثةةةر الفعةّةةال 
وافيجةةةةابي فةةةةي رفةةةةل الكفايةةةةات ذات العلاقةةةةة 

بالأسةةةةاليب التدريسةةةةيةّ التةةةةةي احتةةةةو  عليهةةةةةا 

 البرنامج التدريبي لصال  

كريةةةة معلمةةةي الأطفةةةال المعةةةوّقين إعاقةةةة ف
بسيطة ومتوسطة ً فةي المجموعةة التجريبيةّة الةذين 

تعرّضةةةةوا للبرنةةةةامج التةةةةدريبي مقارنةةةةةً بمعلمةةةةي 

المجموعةة الضةةابطة الةةذين لةةم يتعرّضةةوا للبرنةةامج 
(. كمةةا   =0.05التةةدريبي عنةةد مسةةتو  دلالةةة )

( والجةةدول رقةةم 6يوضّةة  كةةل مةةن الجةةدول رقةةم )

 ( الفرو  فةي متوسّةطات أداءات كةل مةن أفةراد7)

المجموعتين التجريبيةّ والضةابطة علةإ أداة قيةاس 

الممارسةةات الخاصّةةة بالأسةةاليب التدريسةةيةّ الفعاّلةةة 
قبةةةةل وبعةةةةد التةةةةدريب والتةةةةي تشةةةةير إلةةةةإ تفةةةةوّ  

المجموعة التجريبيةّ علإ المجموعة الضابطة بعةد 

التةةدريب، حيةةث كانةةت متوسّةةطاتها بعةةد التةةدريب 

يل، علةةةةإ الأسةةةةاليب التدريسةةةةيةّ الأربعةةةةة  التشةةةةك
التلقةةةين، النمذجةةةة، تحليةةةل المهمةةةة علةةةإ التةةةوالي 

(10.9500 ،11.4500 ،11.8250 ،

( فةةةةةي حةةةةةين كانةةةةةت متوسّةةةةةطات أداء 12.0389

المجموعةةة الضةةابطة فةةي الاختبةةار البعةةدب علةةإ 
الأسةةاليب التدريسةةيةّ الأربعةةة ذاتهةةا علةةإ التةةوالي 

(7.9100 ،6.3625 ،7.2375 ،7.1278 .)

ا أن متوسّةةةطات بينمةةةا ي هةةةر مةةةن الجةةةداول ذاتهةةة

الأداء لأفةةةراد المجمةةةوعتين التجريبيةّةةة والضةةةابطة 

قبل التدريب كانت متقاربة، ممّا يركدّ علةإ فاعليةّة 

البرنامج التدريبي المستخدم في رفل كفةاءة معلمةي 
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الأطفال المعةوّقين إعاقةة فكريةة بسةيطة ومتوسةطة 
فةةةةي المجموعةةةةة التجريبيةّةةةة فةةةةي مجةةةةال أسةةةةاليب 

 التدريس الفعالة.

متوسّثثثطات أداء أفثثثراد المجموعثثثة الضثثثابطة وانحرافا ثثثا المعياريثّثثة علثثثى أدا  القيثثثاس الخاصّثثثة يلأسثثثاليب التدريسثثثيّة الفعّالثثثة علثثثى . (6الجثثثدول رقثثثم )
 .الاختبارين القبلي والبعدي

 الأسلوب التدريسي
 بعدي قبلي

 الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي المعياريالانحراف  المتوسّد ا سابي

 0.9014 7.9100 0.7863 6.6400 التشكيل

 0.6613 6.3625 0.7877 6.4562 التلقين

 1.0987 7.2375 1.0223 7.8188 النمذجة

 0.8015 7.1278 0.6095 7.5278 تحليل المهمّة

وانحرافا ثثثا المعياريثّثثة علثثثى أدا  القيثثثاس الخاصّثثثة يلأسثثثاليب التدريسثثثيّة الفعّالثثثة علثثثى متوسّثثثطات أداء أفثثثراد المجموعثثثة التاريبيثّثثة . (7الجثثدول رقثثثم )
 .الاختبارين القبلي والبعدي

 الأسلوب التدريسي
 بعدي قبلي

 الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي

 0.9633 10.9500 1.2161 6.0100 التشكيل

 0.6724 11.4500 0.7216 6.2250 التلقين

 0.9126 11.8250 1.0987 7.2375 النمذجة

 0.7293 12.0389 1.1535 7.2333 تحليل المهمّة

والث ي يثنصّ  ثالثاً: النتائج المتعلقثة يلسثؤال الثالث: 
اثثل لتلثثف فاعليثّثة الثثلنامج التثثدريبي المعثثدّ ا رفثثع »علثثى: 

الكفثثاشت تات العلاقثثثة بأسثثثاليب التثثدريس الفعالثثثة لمعلمثثثي 
الأطفثثال المعثثوّقين إعاقثثة فكريثثة بسثثيطة ومتوسثثطة يخثثتلاف 

 «.  مؤالهم العلمي وعدد سنوات الخل  والتفاعل بينهما؟
ال، فقةةةةد تةةةةمّ ولاجابةةةةة عةةةةن هةةةةذا السةةةةر

استخدام تحليل التباين المشترك لبيان وجةود أو 
عةةدم وجةةود فةةرو  ذات دلالةةة إحصةةاليةّ تعةةز  

لكل متغيرّ من متغيرّات المرهةل العلمةي وعةدد 

سةةةةنوات الخبةةةةرة والتفاعةةةةل بينهمةةةةا. وتوضّةةةة  
( المتوسّةةةطات 10(، )9(، )8) أرقةةةامالجةةةداول 

د الحسةةةابيةّ والانحرافةةةات المعياريةّةةة لأداء أفةةةرا
المجموعة التجريبيةّ علةإ أداة القيةاس الخاصّةة 

بالأسةةاليب التدريسةةةيةّ الفعاّلةةةة مصةةةنفين حسةةةب 

المرهةةةةل العلمةةةةي وعةةةةدد   متغيةّةةةرات الدراسةةةةة

سةةةةةةةةةةنوات الخبةةةةةةةةةةرة والتفاعةةةةةةةةةةل بينهمةةةةةةةةةةا.

 
القياس الخاصّة يلأساليب التدريسيّة الفعّالثة المتوسّطات ا سابيّة والانحرافات المعياريةّ لأداء أفراد المجموعة التاريبيّة على أدا  . (8الجدول رقم )

 .مصنفين حسب المؤال العلمي
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 الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي المؤال العلمي

 8.254 414.652 دبلوم

 8.363 393.589 بكالوريوس

 
التاريبيّة على أدا  القياس الخاصّة يلأساليب التدريسيّة الفعّالثة المتوسّطات ا سابيّة والانحرافات المعياريةّ لأداء أفراد المجموعة . (9الجدول رقم )

 .مصنفين حسب عدد سنوات الخل 
 الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي المؤال العلمي

 5.545 404.852 سنوات 5أقل من 

 6.204 403.389 سنوات فأكثر 5

 
المعياريثّثة لأداء أفثثراد المجموعثثة التاريبيثّثة علثثى أدا  القيثثاس الخاصّثثة يلأسثثاليب التدريسثثيّة المتوسّثثطات ا سثثابيّة والانحرافثثات . (10الجثثدول رقثثم )

 .الفعّالة مصنفين حسب التفاعل بين كل من المؤال العلمي وعدد سنوات الخل 
 الانحراف المعياري المتوسّد ا سابي الخل × المؤال العلمي 

 11.527 415.863 سنوات 5دبلوم أقل من 

 8.438 413.441 سنوات فأكثر 5دبلوم 

 8.667 393.842 سنوات 5بكالوريوس أقل من 

 11.711 393.337 سنوات فأكثر 5بكالوريوس 

( نتةةةالج 11كمةةةا يوضّةةة  الجةةةدول رقةةةم )

تحليةل التبةاين المشةةترك لأداء أفةراد المجموعةةة 

لخاصّةة التجريبيةّ علةإ أداة قيةاس الممارسةات ا

بالأسةةاليب التدريسةةةيةّ الفعاّلةةةة مصةةةنفين حسةةةب 

المرهل العلمي وعةدد سةنوات الخبةرة والتفاعةل 
 بينهما.

 
الفعّالة مصنفين تحليل التباين المشتر  لأداء أفراد المجموعة التاريبيّة على أدا  قياس الممارسات الخاصّة يلأساليب التدريسيّة . (11الجدول رقم )

 .حسب المؤال والخل  والتفاعل بينهما
 مستوى الدلالة قيمة )ف( متوسّد مجموع المربعات در ات ا ريّة مجموع مربعات الانحراف مصدر التباين

 0.550 0.374 113.550 1 113.550 القبلي
 0.165 2.130 646.916 1 646.916 المؤهل العلمي

 0.864 0.030 9.212 1 9.212 عدد سنوات الخبرة
 0.910 0.013 4.016 1 4.016 الخبرة× المؤهل 

   303.731 15 4555.962 الخطأ
    19 6508.950 المجموع

 
وجةةةود فةةةرو  ذات دلالةةةة إحصةةةاليةّ علةةةإ أداء ( عةدم 11ييلاح  من خلال الجدول رقم )
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الخاصّةةة المعلمةةين علةةإ أداة قيةةاس الممارسةةات 
بالأسةةاليب التدريسةةيةّ الفعاّلةةة تعةةز  لمسةةتويات 

( 2.130المرهةةل العلمةةي إذ كانةةت قيمةةة )  = 

=  وهةةةي ليسةةةت ذات دلالةةةة عنةةةد مسةةةتو  )
(، كمةةةا ييلاحةةة  عةةةدم وجةةةود فةةةرو  ذات 0.05

دلالةةة إحصةةاليةّ علةةإ أداء المعلمةةين علةةإ أداة 

قياس الممارسات الخاصّة بالأساليب التدريسةيةّ 

تعةز  لمسةتويات الخبةرة إذ كانةت قيمةة الفعاّلة 
(، وهةةي ليسةةت ذات دلالةةة عنةةد 0.030)  = 

(، كمةةةا ي هةةةر فةةةي نفةةةس   =0.05مسةةةتو  )

الجدول عدم وجود فةرو  ذات دلالةة إحصةاليةّ 

علإ أداء المعلمين علإ أداة قيةاس الممارسةات 
الخاصّةةةة بالأسةةةاليب التدريسةةةيةّ الفعاّلةةةة تعةةةز  

علمةةةي وعةةةدد للتفاعةةةل بةةةين كةةةل مةةةن المرهةةةل ال
( 0.013سةةنوات الخبةةرة إذ كانةةت قيمةةة )  = 

وهةةي ليسةةت ذات دلالةةة إحصةةاليةّ عنةةد مسةةتو  
(  =0.05 .) 

 

 مناقشة النتائثج
 ،تفسثث  نتثثائج سثثؤال الدراسثثة الأوّل ومناقشثثتها
والمتعلةةةةة  بالاحتياجةةةةةات التدريبيةّةةةةة اللازمةةةةةة 

سةيطة بلمعلمي الأطفال المعوّقين إعاقةة فكريةة 

ملين فةةةةي مةةةةدارس/ مراكةةةةز ومتوسةةةةطة ً العةةةةا
افعاقةةة الفكريةةة فةةي مدينةةة عمّةةان فةةي مجةةال 

أساليب التدريس الفعالةة، وتبةينّ مةن النتةالج أن 

أكثر أساليب التةدريس التةي يحتاجهةا المعلمةون 

للتدرّب عليها مرتبة ترتيباً تنازلياًّ هي  أسةلوب 
التلقين، يليها أسلوب تحليل المهمّةة، ثةمّ أسةلوب 

 أسةةلوب التشةةكيل والةةذب كةةان النمذجةةة، وأخيةةراً 

أقةةةل الأسةةةاليب حاجةةةةً لةةةد  المعلمةةةين للتةةةدرّب 
عليها. وتتف  هذه النتيجةة مةل نتةالج العديةد مةن 

الدراسةةات الأجنبيةّةة والعربيةّةة التةةي أكّةةدت علةةإ 

مبدأ حاجة معلمةي التربيةة الخاصّةة بشةكل عةام 

ومعلمي الأطفال المعوقين فكريةاً بشةكل خةاص 
يات ذات العلاقة بسساليب إلإ التدرّب علإ الكفا

التدريس، فمن حيث مبدأ حاجة معلمي الأطفال 

المعةةوقين فكريةةاً إلةةإ التةةدرّب علةةإ الأسةةةاليب 
التدريسيةّ التي أشارت إليها الدراسة في سرالها 

الأوّل، فةةةجن نتةةةالج الدراسةةةة الحاليةّةةة تتفةةة  مةةةل 

 , Hamillدراسة هاميل وجاتزين وبارجيرهو  

Jatzen , and Bargerhuff (1999)  والتةي أشةةارت
نتالجهةةةا إلةةةإ أن الكفايةةةات الأكثةةةر أهميةّةةة لةةةد  

معلمةةي الأطفةةال المعةةوقين فكريةةاً هةةي الكفايةةات 

ذات العلاقةةةة بسسةةةاليب التةةةدريس والممارسةةةات 

الصفيةّ. كما تتف  نتالج هذه الدراسة مل دراسة 
التي أكّدت نتالجها أن  Roberts (1995)روبرتس 

فكريةةاً قةةدّروا عاليةةاً  معلمةةي الأطفةةال المعةةوقين

المسةةةاقات الدراسةةةيةّ والبةةةرامج التدريبيةّةةة التةةةي 
تركّةةةز علةةةإ الكفايةةةات ذات العلاقةةةة بسسةةةاليب 

التدريس بالدرجة الأولإ، ثةمّ كفايةات التخطةيط 

للتعليم، ثمّ كفايات التقييم، وأخيراً الكفايات ذات 

العلاقةةة بالتةةدريب العملةةي. وتتفةة  أيضةةاً نتةةالج 
رامسةةي  ة مةةل دراسةةة كةةل مةةندراسةةة الحاليةّةال

التةي  Ramsey and Algozine (1995)والجةوزاين 

أشةةةارت نتالجهةةةا إلةةةإ حاجةةةة معلمةةةي التربيةةةة 

الخاصّةةة إلةةإ رفةةل كفةةاءتهم فةةي جوانةةب عديةةدة 
كةةةان أهمّهةةةا حةةةاجتهم للتةةةدرّب علةةةإ أسةةةاليب 

التةةدريس ذات العلاقةةة بتعةةديل سةةلوك الأطفةةال 

المعةوّقين مةةن حةث وتشةةكيل وتسلسةل ونمذجةةة، 

بافضةةافة إلةةإ حاجةةة المعلمةةين للتةةدرّب علةةإ 
تحليةةةل المهمّةةةة إلةةةإ مهمّةةةات فرعيةّةةة وغيرهةةةا. 

كةةذلك تتفةة  نتةةالج الدراسةةة الحاليةّةة مةةل دراسةةة 

التةةةةي أشةةةةارت  Billingsley (1992)بيلينجسةةةةلي 
نتالجها إلإ أن معلمي الأطفال المعةوقين فكريةاً 

بحاجةةةة للتةةةدرّب علةةةإ الكفايةةةات ذات العلاقةةةة 

دريس أكثةةر مةةن حةةاجتهم للتةةدرّب بسسةةاليب التةة
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علإ الكفايات ذات العلاقةة بالمجةالات الأخةر  
كةةةالتقييم والتشةةةخيص وتكييةةة  التعلةةةيم وبنةةةاء 

البرنامج التربةوب الفةردب. وأيضةاً تتفة  نتيجةة 

الدراسةةةة الحاليةّةةة مةةةل دراسةةةة ردلةةةي وبةةةويهلر 
Ridley and Buehler (1992)  التي أشارت نتالجهةا

العلاقة بسسةاليب التةدريس إلإ أن الكفايات ذات 

هي من الكفايات المهمّة في إجراء تقييم فاعليةّة 

معلم التربية الخاصّة. كما اتفقت نتالج الدراسةة 
 Stewart (1991)الحاليةّةة مةةل دراسةةة سةةتيواريت 

والتي أشارت نتالجهةا إلةإ أن أهةمّ الاحتياجةات 

التدريبيةّةة اللازمةةة لمعلمةةي الأطفةةال المعةةوقين 

ك المتصةلة بالكفايةات ذات العلاقةة فكرياً هي تل
بمجةةةال أسةةةاليب التةةةدريس الفعاّلةةةة فةةةي تعلةةةيم 

الأطفال المعوقين فكرياً. كذلك تتفة  نتةالج هةذه 

الدراسة مل نتالج بعض الدراسات التي أيجريت 
فقةةةد اتفقةةةت نتةةةالج  ،فةةةي بعةةةض الةةةدول العربيةّةةة

( التةي 1990الدراسة الحاليةّ مل دراسة أحمد )

أشةةارت نتالجهةةا إلةةإ ضةةرورة إخضةةاح معلةةم 
ت تةدريب عمليةّة قبةل التربية الخاصّة إلإ فتةرا

هةةا، كمةةا أشةةارت إلةةإ ضةةرورة الخدمةةة وأثناء

التركيةةز علةةإ الكفايةةات ذات العلاقةةة بالأسةةاليب 
برنةامج  التدريسيةّ الفعاّلة عند التخطةيط فعةداد

تدريبي لمعلم التربية الخاصّة العربي. بينمةا لةم 

تتفةة  نتةةالج الدراسةةة الحاليةّةة مةةل الدراسةةة التةةي 
( والتةةةةي 2001أجراهةةةةا الصةةةةمادب والنهةةةةار )

أشارت نتالجها إلإ أن معلمي التربيةة الخاصّةة 

ليسةةةةوا بحاجةةةةة إلةةةةإ التةةةةدرّب علةةةةإ مهةةةةارات 
التدريس وذلك بسبب إتقانهم لها، بينمةا أشةارت 

تةةةةالج الدراسةةةةة إلةةةةإ حةةةةاجتهم للتةةةةدرّب علةةةةإ ن

 مهارات التخطيط والتقييم وذلك للارتقاء بها.

 تفسثث  نتثثائج سثثؤال الدراسثثة الثثثا  ومناقشثثتها  

هل هنةاك فةرو  ذات دلالةة »والذب نصّ علإ 

إحصةةاليةّ فةةةي الكفايةةات ذات العلاقةةةة بسسةةةاليب 

التدريس الفعالة بةين معلمةي الأطفةال المعةوّقين 
ة بسةةيطة ومتوسةطة فةي المجموعةةة إعاقةة فكرية

التجريبيةّةةةة الةةةةذين تلقةةةةوا البرنةةةةامج التةةةةدريبي 

والمعلمين في المجموعةة الضةابطة الةذين تلقةوا 
وقةةةد أشةةةارت النتةةةالج إلةةةإ . «تةةةدريباً تقليةةةدياًّ 

وجةةةةود فةةةةرو  ذات دلالةةةةة إحصةةةةاليةّ علةةةةإ »
( بين الكفايات ذات   =0.05مستو  الدلالة )

ال  معلمةةةةي العلاقةةةةة بسسةةةةاليب التةةةةدريس لصةةةة

المجموعةةة التجريبيةّةة الةةذين تعرّضةةوا للبرنةةامج 

التةةدريبي مقارنةةةً بمعلمةةي المجموعةةة الضةةابطة 
وييشةير «. الذين لم يتعرّضوا للبرنامج التدريبي

ذلةةك إلةةإ فاعليةّةة البرنةةامج التةةدريبي فةةي تنميةةة 

مع ةةةةةةم الكفايةةةةةةات ذات العلاقةةةةةةة بالأسةةةةةةاليب 

يبي، وقد التدريسيةّ التي تضمّنها البرنامج التدر
يرجل  هور هذا الأثر هنةا بهةذا المسةتو  إلةإ 

بين فةي  إتاحة الفرصة الكافيةة للمعلمةين/ المتةدرّع

المجموعة التجريبيةّ لممارسة مهةارات أسةاليب 

التدريس التي احتو  عليهةا البرنةامج التةدريبي 
أثنةةاء فتةةرة التةةدريب المتصةةلة الطويلةةة نسةةبياًّ. 

ب إذا تةةةةوفرت لةةةة  المعرفةةةةة  فةةةةالمعلم/ المتةةةةدرّع

والتةةدريب فةةي هةةذا الجانةةب فةةلا بةةدّ أن يةةنعكس 
ذلك علإ أدال  بشكل عام، وهذا ما أكّدت  نتةالج 

الدراسة الحاليةّ حيث كان هناك تحسّن ملمةوس 

فةةةةي أداء أفةةةةراد المجموعةةةةة التجريبيةّةةةة الةةةةذين 

تعرّضوا للبرنامج التدريبي مقارنةً بةسداء أفةراد 
 المجموعةةةةةة الضةةةةةابطة الةةةةةذين لةةةةةم يتعرّضةةةةةوا

=  للبرنةةةامج التةةةدريبي عنةةةد مسةةةتو  دلالةةةة )
ولعل الوصول إلإ هةذه النتةالج، يركّةد  (.0.05

علةةإ أهميةّةة تةةدريب معلمةةي الأطفةةال المعةةوقين 

فكريةةةاً أثنةةةاء الخدمةةةة، حيةةةث تعمةةةل مثةةةل هةةةذه 

البةةةةرامج التدريبيةّةةةة علةةةةإ مسةةةةاعدة المعلمةةةةين 
وتنميةةتهم للقيةةام بةةسدوارهم فةةي العمليةّةة التعليميةّةة 

بكفةةاءة. كمةةا يمكةةن تفسةةير ذلةةك أيضةةاً  التعلميةّةة
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بةةةةتمكّن المعلمةةةةين المتةةةةدرّبين المشةةةةاركين فةةةةي 
البرنةةامج التةةدريبي مةةن المةةادّة المعطةةاة لهةةم فةةي 

البرنةةةامج، واحتةةةواء البرنةةةامج التةةةدريبي علةةةإ 

فعاليةّةات تطبيقيةّةة عمليةّةة وعةةدم الاقتصةةار علةةإ 
المجةةالات الن ريةّةة والمعرفيةّةة. وتتفةة  النتةةالج 

جةةةاـ البرنةةةامج التةةةدريبي الةةةذب تةةةمّ المتعلقةةةة بن

إعةةداده فةةي هةةذه الدراسةةة مةةل نتةةالج الدراسةةات 

السابقة التي أيجريت فةي بعةض الةدول الأجنبيةّة 
والعربيةّ حول فاعليةّ الأساليب التدريسةيةّ التةي 

احتةةو  عليهةةا البرنةةامج التةةدريبي فةةي تةةدريس 

الأطفةال ذوب الاحتياجةةات الخاصّةة بشةةكل عةةام 

ن فكرياً بشةكل خةاص. فنتةالج والأطفال المعوقي
الدراسة الحاليةّ تتف  مل الدراسةة التةي أجراهةا 

والتةةةةي أشةةةةارت  Lancioni (1982)لانسةةةةيوني 

نتالجها إلإ فاعليةّ استخدام برنامج تدريبي قالم 
علةةةإ اسةةةتخدام أسةةةلوبي التلقةةةين والنمذجةةةة فةةةي 

تطةةوير سةةلوكياّت تكيفيةّةة جيةّةدة لةةد  عينّةةة مةةن 

اقةةةةةة فكريةةةةةة بسةةةةةيطة الأطفةةةةةال المعةةةةةوّقين إع

ومتوسطة وشديدة. وأخيراً تتف  نتةالج الدراسةة 
الحاليةّةةة مةةةل الدراسةةةة التجريبيةّةةة العربيةّةةة التةةةي 

( والتةةةي أشةةةارت 1994أجراهةةةا عبةةةد الكةةةريم )

نتالجها إلةإ فاعليةّة برنةامج تةدريبي خةاص فةي 

اسةةةةتخدام أسةةةةلوب التلقةةةةين لتةةةةدريس الأطفةةةةال 

هةارات المعوّقين إعاقة فكرية متوسّطة علةإ الم

الاجتماعيةّةةة التةةةي هةةةدفت إليهةةةا الدراسةةةة. كمةةةا 
اتفقةةةت مةةةل الدراسةةةة التةةةي أجرتهةةةا جريسةةةات 

( والتي أشارت نتالجها إلإ أن معلمات 1994)

التربيةةةة الخاصّةةةة الفعةّةةالات اسةةةتخدمن أسةةةاليب 

زيادة السلوك كالتشةكيل والتلقةين والنمذجةة فةي 

تعلةةيم الأطفةةال ذوب الحاجةةات الخاصّةةة للعديةةد 

المرغوبةةة، أمّةةا المعلمةةات غيةةر وكياّت مةةن السةةل
الفعةّةةةةةةالات فقةةةةةةةد اسةةةةةةةتخدمن بدرجةةةةةةةة أكبةةةةةةةر 

اسةتراتيجياّت تقليةةل السةلوك كالحرمةةان والعقةةاب 

الجسدب والعزل. ولعةل نتيجةة الدراسةة الأخيةرة 
هذه تركّد حاجة معلمي الأطفال المعةوقين فكريةاً 

غيةةةر الفعةّةةالين للتةةةدرّب علةةةإ اسةةةتخدام أسةةةاليب 

زيةةادة السةةلوكياّت المرغوبةةة  تعليميةّةة تهةةد  إلةةإ
لد  طلابهم، ويمكن استخدام البرنامج التةدريبي 

الذب تمّ إعداده لغايات هذه الدراسة لتحقية  ذلةك 

الهد . ولعل ما يركّد ذلةك بافضةافة إلةإ مةا تةمّ 

ذكره من دراسات سابقة ما تجمل علي  الأدبياّت 
ذات العلاقةةة بخصةةوص فاعليةّةة ونجةةاـ أسةةاليب 

ي اسةتخدمها البرنةامج التةدريبي فةي التدريس التة

 تعليم الأطفال المعوقين فكرياً.

 تفسث  نتثثائج سثؤال الدراسثثة الثالث: ومناقشثثتها 

اخةةتلا  فاعليةّةة البرنةةةامج »والةةذب بحةةث فةةي 

التةدريبي المعةةدّ فةةي رفةةل الكفايةةات ذات العلاقةةة 

بسسةةةةاليب التةةةةدريس الفعالةةةةة لمعلمةةةةي الأطفةةةةال 
متوسةةةةطة المعةةةةوّقين إعاقةةةةة فكريةةةةة بسةةةةيطة و

باختلا  مرهلهم العلمي وعةدد سةنوات الخبةرة 

وقد أشارت النتالج إلإ عةدم  «والتفاعل بينهما 

اخةةتلا  فاعليةّةة البرنةةامج التةةدريبي المعةةدّ فةةي 
رفةةل الكفايةةات ذات العلاقةةة بسسةةاليب التةةدريس 

للمعلمةةةين نتيجةةةةً لاخةةةتلا  كةةةل مةةةن مةةةرهلهم 

العلمي وسنوات الخبةرة لةديهم وللتفاعةل بينهمةا 
(. ففيمةا يتعلة    =0.05ند مستو  الدلالةة )ع

بعدم وجود أثر لفاعليةّ البرنامج التدريبي يعةود 
لمتغيرّ المرهل العلمةي، فربمةا ييعةز  ذلةك إلةإ 

أن ممارسةةةة الكفايةةةات التةةةي تضةةةمّنتها أسةةةاليب 

التةةدريس التةةي تكةةوّن منهةةا البرنةةامج التةةدريبي 

تتطلةةةب مهةةةارات نوعيةّةةة لا يةةةتم اكتسةةةابها مةةةن 
الدرجة العلميةّ لوحدها، وإنما تحتاج إلإ خلال 

إعةةداد وتةةدريب ومتابعةةة. وهةةذه النتيجةةة تتفةة  

أيضةةةاً مةةةل مةةةا ييعةةةر  بوجةةةود فجةةةوة مةةةا بةةةين 

الن ريةّ والتطبي ؛ بمعنإ أن تنفيةذ التةدريس لا 
علاقة ل  بالجانب الن رب وعدد المساقات التي 
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درسةةةها المعلةةةم قبةةةل الخدمةةةة وبالمرهةةةل الةةةذب 
فيمةةا يتعلةة  بعةةدم وجةةود أثةةر  حصةةل عليةة . أمّةةا

لفاعليةّ البرنامج التدريبي يعود لمتغيةّر سةنوات 

الخبةةرة، فربمةةا يرجةةل ذلةةك إلةةإ أن الاهتمامةةات 
التي أبةداها المعلمةون مةن ذوب سةنوات الخبةرة 

القصيرة بالتةدريب هةي نفةس الاهتمامةات التةي 

أبةةةةداها المعلمةةةةون مةةةةن ذوب سةةةةنوات الخبةةةةرة 

الاسةةتلناس بةةرأب الطويلةة خصوصةةاً أنةة  قةةد تةةمّ 
المشةةةةاركين بةةةةرغبتهم بالاشةةةةتراك بالبرنةةةةامج 

التةةةةةدريبي دون إجبةةةةةار، ممّةةةةةا يعنةةةةةي تكةةةةةافر 

المجمةةةوعتين مةةةن المعلمةةةين مةةةن ذوب الخبةةةرة 

القصةةةةةيرة والخبةةةةةرة الطويلةةةةةة فةةةةةي الدافعيةّةةةةة 
للمشةةاركة فةةي البرنةةامج التةةدريبي، كةةذلك فةةجن 

تشةةاب  ال ةةرو  والفعاليةّةات التدريبيةّةة التةةي مةةرّ 

لمةةون مةةن ذوب الخبةةرة القصةةيرة هةةي بهةةا المع
نفةةةةس ال ةةةةرو  والفعاليةّةةةات التةةةةي مةةةةرّ بهةةةةا 

المعلمةةون مةةن ذوب الخبةةرة الطويلةةة ممّةةا ربمةةا 

عمل علإ تحييد متغيرّ الخبرة في التةسثير علةإ 

فاعليةّ البرنامج التدريبي. وفيما يتعل  بالنتيجةة 
الثالثةةةة التةةةي جةةةاءت لاجابةةةة عةةةن وجةةةود أثةةةر 

لعلمةةةي وعةةةدد سةةةنوات للتفاعةةةل بةةةين المرهةةةل ا

الخبةةرة، فقةةد بينّةةت أن تحليةةل التبةةاين لةةم يكشةة  

عةةةن وجةةةود هةةةذا الأثةةةر؛ بمعنةةةإ أن البرنةةةامج 
التةةةدريبي لةةةم يختلةةة  بةةةاختلا  التفاعةةةل بةةةين 

المرهل العلمي وعدد سةنوات الخبةرة. وأخيةراً، 

تدفل النتالج إلإ استنتاج عةام فحةواه أن معلمةي 

المسةاقات الأطفال المعةوقين فكريةاً يتقنةون فهةم 
ذات العلاقةةة بسسةةاليب التةةدريس ن ريةّةاً أفضةةل 

مةةن إتقةةانهم لمهةةارات تنفيةةذ التةةدريس بطريقةةة 

فعاّلة ربمةا بسةبب تركيةز بةرامج إعةداد معلمةي 
التربيةةة الخاصّةةة فةةي الجامعةةات والكليةّةات علةةإ 

الجانةةب الن ةةرب أكثةةر مةةن اهتمامهةةا بالجانةةب 

العملةةي، ويبةةدو أن تطةةوير المهةةارات المتعلقةةة 

فيةةةةذ التةةةةدريس لا يةةةةتم مةةةةن خةةةةلال الجانةةةةب بتن
الن ةرب فقةط لوحةده ممّةا يبةرز أهميةّة التةدريب 

أثنةةاء الخدمةةة علةةإ هةةذه المهةةارات، وهةةذا مةةا 

 سعت الدراسة الحاليةّ لتحقيق .
 

 التوصيات
علةةإ ضةةوء النتةةالج التةةي توصّةةلت إليهةةا 
هةةةةذه الدراسةةةةة، يمكةةةةن الخةةةةروج بالتوصةةةةيات 

 التالية 

التدريسةةية ليب ضةةرورة تكييةة  الأسةةا –

م مةةةل الأطفةةةال المعةةةوّقين إعاقةةةة فكريةةةة لتةةةتلاء
 بسيطة ومتوسطة ً.

إجةةةةةراء دراسةةةةةات حةةةةةول الأسةةةةةاليب  –

الأطفةةةةةال  والتدريسةةةةةية التةةةةةي يحتاجهةةةةةا معلمةةةةة

 المعوقين إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة. 
إجةةراء دراسةةةات حةةةول إعةةةداد بةةةرامج  –

تدريبيةّ لرفل كفاءة المعلمين في مجةال أسةاليب 

عالة لفلات أخر  مةن فلةات التربيةة التدريس الف

الخاصّةةة غيةةر فلةةة معلمّةةي الأطفةةال المعةةوّقين 
 إعاقة فكرية بسيطة ومتوسطة ً.

زيةةادة الاهتمةةام بتقةةديم بةةرامج تدريبيةّةة  –

فعةةداد وتةةدريب معلمةةي التربيةةة الخاصّةةة قبةةل 
الخدمةةةةة ضةةةةمن بةةةةرامج كليةّةةةات التربيةةةةة فةةةةي 

 الجامعات الأردنيةّ. 

 

 المرا ثع
 المرا ع العربيّة: أولًا: 

برنامج إعداد المعلم التربية » أحمد  شكري سثيّد.

. «الخاصّة ومتطلبات  في الةوطن العربةي
، العةدد 1المجلةد  المجلة العربيةّة للتربيةة،

 .34 – 8 م(، ص1990) ،(9)

الفةةرو  فةةي تحمّةةل السةةلوكات   ريسثثات  رائثثد .
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غيةةةةةر التكيفيةّةةةةة بةةةةةين معلمةةةةةات التربيةةةةةة 
وغيةةةةةر الفعةّةةةةالات  الخاصّةةةةةة الفعةّةةةةالات

واسةةةةةةةتراتيجياّت تعةةةةةةةاملهن مةةةةةةةل هةةةةةةةذه 
رسةةةةةةالة ماجسةةةةةةتير غيةةةةةةر  .السةةةةةةلوكات

 ،منشةةةةورة، الجامعةةةةة الأردنيةّةةةة، عمّةةةةان
 م.1994، الأردن

حاجةةة معلمةةي التربيةةة الخاصّةةة » ا ديثثدي  مثث .

في المملكة الأردنيةّ الهاشميةّ إلإ بةرامج 

التةةةةدريب فةةةةي أثنةةةةاء الخدمةةةةة  دراسةةةةة 
، 17المجلةةةةد  دراسةةةةات،. «اسةةةةتطلاعيةّ

  م(،1990) (،14)العةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدد 

 .172 – 145ص 

تعةةةةةةديل السةةةةةةلوك  القةةةةةةوانين  الخطيثثثثثثب  جمثثثثثثال.

افمارات العربيةّة المتحةدة  وافجراءات. 
 م.2003، دار الفلاـ

تعةةةةةةةديل سةةةةةةةلوك الأطفةةةةةةةال  __________،

. 1ط المعةةوّقين  دليةةل ا بةةاء والمعلمةةين.

، عمّةةةةان  دار إشةةةةرا  للنشةةةةر والتوزيةةةةل
 م.1993

استراتيجيات تعلةيم  الخطيب  جمال وا ديدي  م .

 .1ط الطلبةةةةة ذوب الحاجةةةةات الخاصةةةةة.

 دار الفكةةةةةةر للنشةةةةةةر والتوزيةةةةةةل الأردن 
 م.2005بعمان، 

مناهج وأساليب التدريس فةي  __________،

. افصةةدار الثةةاني، 1طالتربيةةة الخاصّةةة. 

، عمّةةةةةان  دار حنةةةةةين للنشةةةةةر والتوزيةةةةةل
 م.2002

الةةةةوجيز فةةةةي تعلةةةةيم الأطفةةةةال  الخطيثثثثب  فريثثثثد.

. عمّان  مرسسة دار 1ط المعوّقين عقلياًّ.

 م.1992، شيرين

منةةاهج وأسةةاليب تةةدريس ذوب  الروسثثاد  فثثارود.

الحاجات الخاصّةة )المهةارات الحركيةّة(. 
يةةةةةةاض  دار الزهةةةةةةراء للنشةةةةةةر . الر1ط

 م.2001، والتوزيل

منةةاهج وأسةةاليب  واثثارود  صثثا .  الروسثثاد  فثثارود

مهةةةارات الحيةةةاة اليوميةّةةة لةةةذوب تةةةدريس 
. الريةةةاض  مكتبةةةة 1ط الفلةةةات الخاصّةةةة.

 م.2001، الصفحات الذهبيةّ

معلةةم القةةرن الحةةادب  وسثثعيد  محمثثد.  شثثود  محمثثود

والعشةةةرين )اختيةةةاره، إعةةةداده، تنميتةةة (. 
، . القةةةةةةةاهرة  دار الفكةةةةةةةر العربةةةةةةةي1ط

 م.2001

مسةةتو  إتقةةان » والنهثثار  تيسثث . الصثثمادي  جميثثل

ربيةةةةةة الخاصّةةةةةة فةةةةةي دولةةةةةة معلمةةةةةي الت

افمةةةةارات العربيةّةةةة المتحةةةةدة لمهةةةةارات 

مجلةةةة مركةةةز البحةةةوث . «التعلةةةيم الفعةّةةال
 ،(19)، العةةةةةةدد 10المجلةةةةةةد  التربويةّةةةةةة،

 .216 – 193 م(، ص2001)

تقيةةيم برنةةامج تةةدريب خةةاص  عبثثد الكثثرم  أمثثوال.

في تعةديل السةلوك فةي رفةل مسةتو  أداء 
الأطفةةةةال المتخلفةةةةين عقليةّةةةاً فةةةةي بعةةةةض 

رسةةالة ماجسةةتير  .المهةةارات الاجتماعيةّةة

غيةةر منشةةورة، جامعةةة الخلةةيج العربةةي، 
 م.1994، البحرين

افعاقةةةةةة العقليةةةةةة )الن ريةةةةةة  القمثثثثش  مصثثثثطفى.

، عمةةان  دار المسةةيرة .1ط والممارسةةة(.

 م.2011

مةةةةةةد  فاعليةةةةةةة اسةةةةةةتخدام » __________،

تةةةدريس الأقةةةران فةةةي تنميةةةة  إسةةةتراتيجية
بعةةةض كفايةةةات التةةةدريس لةةةد  معلمةةةي 

التلاميةةةةةذ ذوب صةةةةةعوبات الةةةةةتعلم مةةةةةن 

مجلةةةةة الطفولةةةةة  «.الابتداليةةةةةالمرحلةةةةة 
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 ،(33)العةةةةةةةةدد  ،9المجلةةةةةةةةد  العربيةةةةةةةةة،

  .63 – 41 م(، ص2007)

تةةةةدريس الأطفةةةةال  وكو ثثثثل  لثثثثن.  كو ثثثثل  روبثثثثرت

المصابين بالتوحّد  استراتيجياّت التفاعةل 
  ترجمةة افيجابيةّ وتحسين فرص الةتعلم.

وأبةةو جةةودة،  ؛السةةرطاوب، عبةةد العزيةةز
. دبةةةي  دار 1ط وخشّةةةان، أيمةةةن. ؛والةةةل

 م.2003، القلم
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Key Words: Training Program , Effective Teaching Methods, Mentally Retarded Children Teacher’s. 
Abstract. The goal of this study was to Identify  the effect of a proposed training program in developing some effective teaching methods of 

mild and moderate mentally retarded children teacher’s in the schools and centers of mental retardation in Amman . More specifically, the 

study attempted to answer the question : Are there any statistically significant differences in the competencies related to the teaching 
methods between the teachers of the experimental at group (who had training according to the designed program) and those of the control 

group (who had traditional training)? The variables of qualification and experience were taken into consideration in the study. The sample 

consisted of (40) teachers, distributed in two groups, experimental and control. The training needs necessary for the teachers of mentally 
retarded children regarding teaching methods were defined for the preparation of the intended program. It was found out the teaching : 

prompting , task analysis, modeling, and shaping . To answer the question of the study, the two groups had two tests : a pretest and a post 

test . The instrument used in the study was an observation checklist , comprising (35) competencies, representing the four-mentioned 
techniques of teaching mentally retarded children. The instrument was developed by the researcher and was tested for both validity and 

reliability. The analysis of covariance (ANCOVA) was computed and revealed statistically significant differences in the competencies 

related to the teaching methods between the teachers of the experimental at group and those of the control group in favor of the experimental 
group. However, no significant differences were found with regard to the teachers’ qualifications and experience, or to the interaction 

between them and the study ended in a few recommendations. 
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