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 م(2015، الرياض )143-127(، ص ص 2)العلوم الزراعية ،  26م مجلة جامعة الملك سعود،

 المصطادة من السواحل  chirocentrus dorabتراكم بعض العناصر الثقيلة في أسماك الحف 
 البحرية العراقية

 غسان عدنان النجار  

  جامعة البصرة،  العراق ،مركز علوم البحار ،قسم الاستزراع المائي والمصائد البحرية

 ghssanadnan@yahoo.commail: -e 

 هـ(10/1/1436هـ؛ وقبل للنشر في 25/4/1435)قدم للنشر في 

 ..chirocentrus dorabالتغيرات الموسمية،  أسماك الحف، التراكم الحيوي ، التلوث البيئي، العناصر الثقيلة، الكلمات المفتاحية: 
درست تراكيز العناصر الثقيلة الرصاص والنيكل والحديد والكوبالت والنحاس في عدة أجزاء من  .ملخص البحث

)غلاصم، كبد، عضلات، مبايض، خصى، أمعاء( المصطادة من  chirocentrus dorab جسم أسماك الحف 

، قيست تركيز العناصر بواسطة 2011إلى كانون الأول  2010السواحل البحرية العراقية للفترة من تشرين الاول 

، اظهرت النتـائج ان أعلى Flame Atomic Absorption Spectrophotometerجهاز مطياف الامتصاص الذري 

 لعنصرالقيـم سجلت 

 مايكروغم/غم وزن جاف، في حين كانت اقل القيم كانت لعنصر 5678.8الحديد 

 ;276.85)مايكروغم/غم وزن جاف، وسجل كل من النيكل والكوبالت والنحاس  47.4الرصاص وسجل 

 >مايكروغم/غم ، وبينت الدراسة ان ترتيب الأعضاء الخازنة للعناصر حسب التالي كبد  (62.49 ;524.97

 <مبايض ، آما تركيز العناصر خلال الفصول كان حسب الترتيب خريف >عضلا <أمعاء <خصى >غلاصم

 شتاء. <ربيع <صيف

 

 المقدمة

تعد الأسماك مصدرا هاما مـن مصـادر الاـذاء 

للإنســان والحيــوان وعنصرــا أساســيا في العديــد مــن 

السلاسل الاذائيـة الطبيعيـة، وقـد يسـهل اسـتيعا  

الملوثات من البيئة المحيطـة اـا ومـن ثـم تركيزهـا في 

الأنسجة من خلال الآثار المترتبة على التركيز والتراكم 
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الحيوي وخاصة عملية التضخيم الاحيـائي )الطـائي، 

(، 1986، المنظمة العلمية للتنميـة والزراعـة، 1987

قيلة موجودة عادة في الطبيعـة وهـي كما أن العناصر الث

ضرورية للحيـاة ولكـن يمكـن أن تصـبم سـامة مـن 

خلال التراكم في أجسام الكائنات الحية، والتـي لـد ا 

القــدرة عــلى الــتراكم والتضــخم )الســعد و النجــار، 

(، كما وتعد العناصر الثقيلة من الملوثـات التـي 2011

اهتمامـا  تؤثر على الكائنات الحية والتي آخذت مـؤخرا  

متزايدا نتيجة تأثيرها السام على صحة الإنسان فضـلا  

 عن تأثيراتها على النظام البيئي

(Boyd, 2010)  وغالبا مـا تتـأثر الميـال السـاحلية

والبحار حول العالم بالعناصر الثقيلة من مصادر مختلفة 

قد تكون طبيعية أو مصادر بشرية إضـافة إلى ترسـبات 

 .(Sekabira et al., 2010)الأنهار 

بكثرة  chirocentrus dorabتصطاد اسماك الحف 

بواســطة الاــباك الخياــومية في خــور عبــدا  والميــال 

المفتوحة من الصيادين المحلين في الساحل العراقي وفي 

الكويت والأمارات العربية، وهي من الأنواع التجارية 

(. وقـــد 1997، عـــجم وتاعتـــة، 1984)الـــدهام، 

من الأسماك في هذل الدراسة لرصد  استخدم هذا النوع

التلوث بالعناصر الثقيلـة، هنـاك العديـد مـن الطـرق 

 Percyلتلوث البيئة المائية ومنها الهواء الجـوي آ   كـر 

بان ملوثات الهواء لها دور في تلوث البيئة المائية،   (2004)

فضلا  عن قـدرتها عـلى الـتراكم في الرواسـب بنسـب 

ب معدنية مختلفة بصـورة غـير عالية وتجميعها في تراكي

جاهزة، وتاـير جهـد الأكسـدة والاختـزال قـد  فـز 

بدورل على انطلاق العناصر لتعود إلى الوسط المائي أي 

تدخل الدورة الجيوكيميائية مـن جديـد وبـذلك تعـد 

 (.2007الرواسب مصدرا  مهما لتلوث الميال)حسن، 

تكمن أهمية العناصر الثقيلة من خلال دخولهـا 

 كيب أجسام الكائنات الحية بتركيزفي تر

(، وجـــدت 2011مــنخفض جــدا  )النجــار، 

بعض الدراسات إن أغلبية العناصر ضروريـة لإدامـة 

حياة الكائنات الحية كافـة وتـؤدي زيـادة تركيـز هـذل 

ــاصر أو انخفاضــها عــن مســتوياتها المحــددة إلى  العن

حــدوث أضرار فســلجي  قــد تــؤدي إلى هــلاك تلــك 

 .,Sirrkiss, et al)ا باكل غـير طبيعـي الأحياء أو نموه

. تكون هناك حاجة لـبعض العنـاصر بكميـات (1982

ضئيلة، ويلاحظ أن العنـاصر المطلوبـة بكميـات أقـل 

عـادة مــا تكـون ســامة جـدا في حالــة زيادتهـا، وهــي 

النحاس والحديد والمنانيـز والسـيلينيوم والفانـاديوم، 

 حتى الكالسيوم والصوديوم.

سة للتحقيق في تركيز بعـض أجريت هذل الدرا

 العناصر الثقيلة في أنسجة أسماك الحف
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c. dorab  ــة ــواحل البحري ــن الس ــطادة م المص

الرصــاص العراقيــة، وتــوفير معلومــات عــن تركيــز 

في عدة اجـزاء  والنيكل والحديد والكوبالت والنحاس

 من جسم هذل الأسماك.

 

 الأدوات وطريقة العمل

من أسماك الحف  ( عينة شهريا  32استخدمت )

chirocentrus dorab  المصطادة من الميال البحرية

العراقية. أخذت أطوال الأسماك وأوزانها وكانت 

( ملم ومعدل الوزن 750.3بمعدل الطول )

( غرام. اعتمدت الطريقة المذكورة في 1650.45)

ROPME (1982)  ،لهضم عينات ستة أعضاء )كبد

من أسماك غلاصم، مبايض، خصى، أمعاء، عضلات( 

الحف وتقدير محتواها من العناصر الثقيلة إ  بعد تع 

غم من العينات  0.5العينات وتهيئتها، يؤخذ وزن 

مل  3المجفدة والمطحونة في أنابيب زجاجية ويضاف 

وحامض  HClO4من مزيج حامض البيروكلوريك 

( . توضع 1:1المركزين بنسبة ) HNO3 النتريك

دقيقة، ثم  30 لمدة ºم70 الأنابيب في حمام مائي بدرجة

تنقل إلى صفيحة التسخين لإتمام عملية الهضم )حتى 

يصبم المزيج رائقا (. بعد إجراء عملية الترشيم أو 

الفصل بواسطة جهاز الطرد المركزي للتخلص من 

الأجزاء المتبقية غير المهضومة )الألياف(، يؤخذ 

ات الراشم ويكمل الحجم بالماء المقطر الخالي من الأيون

مل، ثم تحفظ العينات في قناني بلاستيكية  25إلى 

محكمة الالق لحين إجراء الفحص بجهاز مطياف 

الامتصاص الذري أللهبي. يعبر عن الناتج بوحدات 

اخذت عينات مايكرو غرام/غم وزن جاف. 

من القاع وعلى عمق  Ecmanالرواسب بواسطة كباش 

سم من الراسب المستخرج و لك لثبات هذل  10

 طبقة لقياس تركيز العناصر الثقيلة فيها.ال

قيس تركيز العناصر الثقيلة )رصاص، نيكل، 

كوبالت، نحاس، حديد(  بواسطة جهاز طيف 

  Pye Unicom Sp 9الامتصاص أللهبي الذري نوع

الإنكليزية بالأطوال الموجية  صنع شركة فلبس

(232 ،248.3 ،228.8 ،240.7 ،279.5 )

 توالي.نانوميتر للعناصر على ال

في تحليل  (SPSS)أعتمد البرنامج الإحصائي 

النتائج إحصائيا، واختبرت معنوية الفروق بين 

المتوسطات باستخدام اختبار أقل فرق معنوي 

 Revised Least Significant Difference (RLSD)معدل

( و لك حسب ما أوضح  0.05عند مستوى معنوي )

 (.2000)الراوي وخلف ا ، 
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 النتائج

( تركيز عنصر الرصاص في 1يبين الاكل )

أنسجة اسماك الحف وإن أعلى تركيز للعنصر كان في 

ميكروغرام/غم وزن جاف في  10.6الخصى وكانت 

فصل الاتاء، وسجلت العنصر أعلى قيمة ل  في 

ميكروغرام/غم وزن جاف، خلال  5.3الالاصم 

فصجم الاتاء والخريف، أما اقل التركيز فقد سجلت في 

الفصول للعنصر آ  كانت دون مستوى تحسس  بقية

الجهاز في بقية الأنسجة، كما وتبين النتائج عدم وجود 

( بين P<0.05)فرق معنوي عند مستوى احتمال 

 LSDالفصول وبين الأنسجة المختلفة، وان قيمة 

( تركيز عنصر النيكل في 2يوضم الاكل )(، 2.11)

الكبد أنسجة اسماك الحف إ  سجل أعلى التركيز في 

ميكروغرام/غم وزن جاف خلال فصل  37.8

الاتاء، في حين سجل العنصر في العضلات 

مايكروغرام/غم وزن جاف، خلال فصل 12.6

الخريف، وتبين النتائج وجود فرق معنوي عند 

( بين الكبد وبقية الأنسجة P<0.05)مستوى احتمال 

المختلفة، وعند نفس مستوى الاحتمالية يوجد فرق 

فصل الاتاء وبقية فصول الدراسة، وقيمة معنوي بين 

LSD (3.09 ،) سجل عنصري الكوبالت في الأنسجة

مايكروغرام  32.88( أعلى تركيز ل  3كما في شكل )

/غم وزن جاف، في الالاصم والكبد والخصى خلال 

فصجم الاتاء والربيع، أما في العضلات 

مايكروغرام/غم وزن جاف بقيت ثابتة 21.92

يحين سجل في الأمعاء خلال الفصول، ف

مايكروغرام/غم وزن جاف،  بينت النتائج 10.96

( P<0.05)وجود فرق معنوي عند مستوى احتمال 

بين الأنسجة، وأيضا عند نفس المستوى الاحتمالية لا 

 LSDتوجد فروق معنوية بين الفصول وقيمة 

( أن أعلى تركيز 4(، كما ويوضم الاكل )1.62)

سجلت خلال فصل  لعناصر النحاس في المبايض

مايكروغرام/غم وزن جاف، في  36.3الصيف وكان 

حين كان أعلى تركيز ل  في العضلات 

خلال فصل  مايكروغرام/غم وزن جاف13.8

، وسجل في الأمعاء والكبد الخريف

مايكروغرام/غم وزن جاف خلال فصل 27.7

الربيع والخريف على التوالي، وسجل أقل تركيز 

الاتاء والربيع والخريف،  للنحاس في الخصى في فصل

إ  كانت دون مستوى تحسس الجهاز. تبين النتائج 

( P<0.05)وجود فرق معنوي عند مستوى احتمال 

بين الكبد والمبايض والأمعاء من ناحية و الالاصم 

والعضلات والخصى من ناحية أخرى، وكذلك توجد 

فروق معنوية عند نفس مستوى الاحتمالية بين الاتاء 

(، في حين 3.12) LSDصول كافة، وقيمة وبقية الف

( تركيز عناصر الحديد في أنسجة اسماك 5يبين الاكل )
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الحف، إ  سجل أعلى تركيز للعنصر خلال فصل 

مايكروغرام/غرام في العضلات 496.8الخريف 

واقل تركيز للعنصر  كان دون مستوى تحسس الجهاز 

في الاتاء في العضلات والخصى، أما في الالاصم 

أعلى تركيز ل  في الاتاء  فسجل

مايكروغرام/غرام، أما في الكبد والمبايض 361.3

، 303.2، 451.7والخصى والأمعاء فقد سجل 

مايكروغرام/غرام في الاتاء  225.8، 451.7

بينت النتائج ، والصيف والخريف والصيف على التوالي

( P<0.05وجودت فرق معنوي عند مستوى احتمال )

وبقية الأنسجة وكذلك عند  بين المبايض والأمعاء

نفس مستوى الاحتمالية وجدت فروق معنوية بين 

 LSDالصيف والخريف وبقية الفصول وقيمة 

(0.05>P( يوضم الاكل ،)تركيز العناصر 6 )

الثقيلة في الرواسب، إ  كان أعلى تركيز لعنصر 

، 5917.2، 31.15الرصاص والحديد والكوبالت 

 فصل في مايكروغرام/غم وزن جاف 240.5

، كما سجلت عنصر النيكل أعلى الخريف على التوالي

 46.5تركيز ل  في فصل الاتاء وكانت 

مايكروغرام/غم وزن جاف، وسجل عنصر النحاس 

مايكروغرام/غم وزن جاف،  54.62في فصل الربيع 

وجدت فروق معنوية عند مستوى احتمال 

(0.05>P بين فصل الربيع والصيف وبقية )

مستوى الاحتمالية توجد فروق  الفصول، وعند نفس

معنوية بين النيكل والحديد من ناحية وبقية العناصر 

( التركيز الكجم 1من ناحية أخرى، كما ويبين جدول )

للعناصر في أعضاء الجسم المختلفة خلال فترة الدراسة 

( التركيز الكجم للعناصر خلال 2ويبين جدول )

وح اا ( الحدود المسم3الدراسة، كما يوضم جدول )

للمعادن الثقيلة في الأسماك )مايكروغم /غم وزن 

( قيم العناصر الثقيلة في 4جدول )جاف(، ويبين 

العراقية ومقرنتها مع بعض أنواع الأسماك البحرية 

 الدراسة الحالية

 

التركيز الكلي للعناصر في أعضاء الجسم  .(1) رقم دو الج

 .خلا  فترة الدراسة

التركيز مايكرو  العضو

 غم/غم وزن جاف

التركيز الكلي/التركيز 

 في الرواسب

 0.195 1282.1 غلاصم

 0.283 1864.12 كبد

 0.166 1095.42 عضلات

 0.147 967.24 مبايض

 0.214 1409.7 خصى

 0.168 1104.0 أمعاء
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 التركيز الكلي للعناصر خلا  فترة الدراسة. .(2) رقم الجدو 

 التركيز العنصر

Pb 47.4 
Ni 62.94 
Fe 5678.1 
Co 524.97 
Cu 276.85 

 6590.26 التركيز الكجم للعناصر
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 المناقشة

بعض الأسماك البحرية لها القدرة على الدخول الى 

 الميال العذبة والبقاء فيها لفترات

العالي أما  مختلفة و لك بسبب تنظيمها الازموزي

 للتاذية او للتكاثر أو لأغراض أخرى، 

لذلك يمكن لها أن تركز كميات مختلفة من 

 العناصر الثقيلة في أجزاء الجسم المختلفة

(Al-Najare, 2012)  ومن خلال النتائج يلاحظ .

 ارتفاعتباين للعناصر الثقيلة في العضلات إ  كان 

ل ، إ  يمكن لهذملحوظ لعنصري الحديد والنيكل

 امتزازهاالعناصر أن تتراكم عن طريق امتصاصها أو 

على جدار الخلية ويمكن أن تؤثر في تركيب النسيج 

وأن سمية الحديد  ،(WALSH, 1977)والنظام الخلوي 

تكون من خلال تولد الجذور الحرة الاير مرتبطة 

(Fe+3, Fe+2)عن طريق أكسدة الحديد الى الحديديك 

مما يولد رد فعل في النسيج إ  يلاحظ تأثير على المدى 

البعيد من تحفز بيروكسيد دهني يسبب تلف أجزاء من 

  .(Faix et al., 2005)النسيج 

إن تركيز العناصر الثقيلة في العضلات كان دون 

التي وضعتها منظمة الأغذية الحدود المسموح اا 

 ،(FAO/WHO, 1984)منظمة الصحة العالمية ووالزراعة 

 Malaysian Food)وايضا وفقا للائحة الماليزية للأغذية 

and Regulations, 1985) أن تركيز العناصر يكون .

باكل تراكمي وينتقل بالسلسلة الاذائية إلى أعلى 

وتراكم المواد  امتصاصالمستويات، إ  ينتقل عن طريق 

في قاعدة السلسلة الاذائية مثل العوالق النباتية 

ومات. يعود سبب تركيز الملوثات في أسماك والدايت

الحف إلى طبيعة تاذية هذل الاسماك وهذا ما أكدل 

( في دراست  على أسماك البياح الاخضر إ  1997صالم )

أن هذل الأسماك تتاذى على الدايتومات والدبال 

والفتات العضوي وقد وجدت حبيبات من الرمل في 

اصر عبر الأمعاء إلى قناتها الهضمية، وبالتالي تنتقل العن

الدم ومن ثم إلى أجهزة الجسم المختلفة، وربما يكون 

تراكم العناصر الثقيلة مرتبط بعادات وسلوك التاذية. 

وقد سجلت نتائج الدراسة الحالية تراكيز أعلى مما 

على أسماك الحف  دراست في  Al-Najare (2012)سجلها 
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، الأخضر المصادة من السواحل البحرية العراقية

في  Al-Khafaji et al. (1997)وايضا أعلى مما سجل  

دراست  على نفس النوع والمصاد من شط العر . يدل 

 لك على زيادة نسبة التلوث في البيئة التي يعود السبب 

فيها الى طرح المخلفات الصناعية وميال المجاري 

تتالال العناصر  .مباشرة إلى البيئة المائية دون معالجة

خل أنسجة الأسماك مثل الأنسجة الدهنية دا الثقيلة

ومع ضعف الدورة الدموية في هذا الجزء من الأنسجة 

 يكون من الصعوبة التخلص منها.

قسم من العناصر الثقيلة تدخل عن طريق 

الالاصم من خلال تنافس العناصر والايونات على 

مناطق الارتباط في الالاصم مثل الكالسيوم 

كما وجد  ،(Gardner et al., 1994)والمانيسيوم وغيرها 

النحاس لفترة طويلة أيونات أن تعرض الالاصم إلى 

 ,.Viarengo et al)توازن كالسيوم  يؤدي إلى إخلال 

وتثبيط محدد لأيونات الصوديوم الممتصة في  (1996

، (Mc Donald and Wood, 1993)خياشيم الأسماك 

وبالتالي تسبب خسائر كبيرة في أيونات الصوديوم 

الموجبة وفي النهاية تتعطل أنزيمات الصوديوم 

 والبوتاسيوم ويسبب ضرر لاااء خلايا الالاصم

(Reid and Matkovics, 1988)  ،معرفة  لذلك يجب

مقدار المواد العضوية والملوثات الذائبة في الماء، إ  أن 

سلوك المركبات العضوية تعتمد على بنيتها الجزيئية، 

ت هامة للسمية، باية وحجمها وشكلها وهي محددا

التنبؤ بمصيرها في الكائنات الحية والبيئة، فالمركبات 

 Vinodhini. أكدالعضوية تاكل خطرا على البيئة كلها

and Narayanan (2009)   أن أعلى تركيز من العناصر

الثقيلة وجدت في أنسجة الالاصم، وأن نتائج 

الدراسة الحالية كانت أقل من نتائج التي وجدها 

( عند دراستهم لأسماك الكار  2012جار وتاعت  )الن

والبني والحمري في هور الحمار، وربما يعود السبب إلى 

ارتفاع نسبة الملوحة في هور الحمار مما أدى إلى ترسيب 

في كمية الدهون  اختلافالعناصر الثقيلة في القاع أو 

أن الأسماك  Silverstein (2003)بين في أنسجة الأسماك. 

حتوى الدهني العالي مثل سمك الماكريل  ات الم

والسلمون تحمل في أنسجتها الدهنية خطر أكثر من 

غيرها إ  تركز هذل السموم في الأنسجة. ولذلك 

يمكننا أن نستنتج أن تراكم العناصر لا يعتمد على 

 .(Adeniyi et al., 2008)أنواع الأسماك 

الكبد هو الجهاز الرئيسي في الأسماك لإزالة 

وم والملوثات، وأن التايير الجيني في خلايا الكبد السم

)شكل الخلايا( يمكن أن ياير إلى تأثر الآليات الخلوية 

بسبب التلوث. كما وجد أن الكبد غالبا ما يركز كثير 

من الملوثات في مستويات أعلى من العضلات لأن 
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للكبد دورا هاما في تخزين الملوث، وإعادة توزيعها، 

و تحويلها إلى مركبات ومعقدات وإزالة السموم أ

(Adefemi et al., 2008) ، فقد أوضمPeter et al. (2009) 

وأن تقييم التاوهات المورفولوجية )شكل النسيج( 

هو أحد الأساليب الأكثر بساطة لدراسة آثار التلوث 

 على الأسماك نظرا لسهولة

التعرف عليها ودراسة مقارنة مع أنواع أخرى من 

وية. يعد استخدام تاول الأنسجة في المؤشرات الحي

الأسماك أحد العلامات الحيوية التي أصبحت أكثر 

 ;Sun et al., 1998) في السنوات الأخيرة انتاارا

Thiyagarajah et al., 1996; Yap et al., 2009) . ويمكن

أن تستخدم بعض المؤشرات الحيوية للتعرف على مدى 

، (Frenzilli et al., 2009 ; Sindermann, 1979)للتلوث 

الأنسجة كأداة  استخداموفي هذا الصدد يمكن 

لتحديد الآثار المحتملة للتلوث قبل إجراء دراسات 

على الحيوانات الحية. فمن المعروف أن سمية خليط من 

الملوثات البيئية على الخلايا يختلف عن سمية المواد 

كما ان بعض العناصر الثقيلة قد تاير من  الفردية.

ط الكائنات الحية حتى في التراكيز المنخفضة مثل ناا

النحاس والرصاص والزنك  والكادميوم بسبب 

، ويمكن ان يركز الكبد (Clark, 2001)سميتها العالية 

عنصر معين اكثر من غيرل، فل  القابلية على مراكمة 

عنصر على حسا  عنصر اخر مثل النحاس بينما 

(. Oktaviatun, 2004) يتراكم الرصاص في جلد السمك

-Alسجلت الدراسة الحالية مستويات أعلى مما سجل  

Saad and Al-Nagar (2011)  في دراستهما على أسماك

 Aspius vorax  والتي تعد من الاسماك المفترسة وهي في

قمة الهرم الاذائي وقد يعود السبب في اختلاف نوع 

يعيش في بيئة  ميال عذبة والحف يعيش في  ان البيئة ا  

في  لك إلى اختلاف  أيضابيئة بحرية وقد يعزى السبب 

قابلية الأسماك على تنظيم مستوى العناصر داخل 

 أجسامها من خلال عملية التاذية وطرح الفضلات.

من خلال نتائج الدراسة الحالية فقد سجل عنصر 

ارتفاعا ملحوظا في خلايا  الحديد والنيكل والكوبلت

هناك قلق متزايد حول زيادة المبايض، إ  ان 

دورة التكاثر في الكيماويات والعناصر الثقيلة في تعطيل 

 ,Berkun, 2005; Lewis and Cohen)الكائنات المائية 

و التعرض للعوامل السامة قد يؤدي في النتيجة ، (2004

ة الوراثية في التمثيل الاذائي والطفر اضطراباتإلى 

 Ghaffer et)معدل الخصوبة  وانخفاضوضرر الأجنة 

al., 1994) كما قد تؤدي زيادة التلوث كما أشار ،Yokote 

إلى تلف أنسجة الخلايا المنوية، وتضخم خلايا  (1982)

المبيض في أكثر الحالات، والذي يؤدي بدورل إلى خلل 

 في هرمون الأستروجين وعدم نضج البويضة.
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وعية الميال قد يؤثر سلبا في الأسماك، ان رداءة ن

وهذا أمر مهم لأن الأسماك يمكن أن تراكم العناصر 

الثقيلة ونقلها إلى أعلى مستوى عبر السلسلة الاذائية 

(CCME, 1998) كما أن الأسماك هي مؤشر جيد على ،

وجود معادن ثقيلة في البيئة المائية، كما ان من الأرجم 

من الكائنات المائية أو  أن يتم الكاف في الأنسجة

تراكيز العناصر  الرواسب بدلا من الماء، فقد لوحظ أن 

في الماء يمكن أن تجعل من الصعب تقييم الحالة البيئية 

على مدى فترات زمنية أطول، وهذا مابينت  نتائج 

الدراسة الحالية إ  أوضحت تذبذ  في تراكيز العناصر 

فضلا  عن أن تراكيز الثقيلة في الماء خلال فترة الدراسة 

نتائج الدراسة الحالية كانت أقل من التي وجدها 

( في دراست  على بعض العناصر الثقيلة في 1999الطائي )

ميال ورواسب وأسماك ونباتات نهر شط الحلة، 

وكذلك أعلى من التراكيز التي سجلها حسين وفهد 

( عند دراستهم التايرات الاهرية في تراكيز 2008)

ثقيلة في ميال قناة الاراف أحد الأفرع العناصر ال

 .Adeniyi et alالرئيسية لنهر دجلة، في حين سجل 

مستويات أعلى من الكادميوم والمنانيز والحديد  (2008)

في عينات الميال من نتائج الدراسة الحالية ا  تجاوز 

 حدود منظمة الصحة العالمية لميال الشر .

يلاحظ من نتائج الدراسة الحالية ثبات تقريبي 

طفيفة  اختلافاتللعناصر الثقيلة في الرواسب عدا 

خلال فصل الاتاء بسبب كميات الأمطار وإلى 

الكميات المطلقة من الميال من المناطق الأعلى، وهذا 

روافد نهر رافي يتفق مع دراسة التي اجريت على احد 

السنوي للنحاس أن المعدل ، إ  وجد في باكستان

والكادميوم والنيكل والمنانيز والزنك والرصاص 

والحديد والكروم كانت أعلى في موسم الأمطار من 

بسبب انطلاق ، (Fufeyin, 1994)موسم الجفاف 

العناصر من الرواسب أثناء موسم الأمطار 

في الجزيئات الرسوبية في فصل  وامتزازهاوالفيضانات 

وبسبب قيم الاس  ،(Obasohan et al., 2007)الجفاف 

الهيدروجيني التي تميل الى القاعدية وبالتالي 

ادمصاصها على اسطم الرواسب او تكون معقدات 

من ان  Weiner, (2000)مع المادة العضوية، كما اشار

القاعدية،  الظروفالعناصر الثقيلة تميل الى الترسب في 

ا  يمكن للرواسب ان تكون ادلة جيدة لتلوث البيئة 

ائية بالعناصر الثقيلة، ا  انها تمثل المستلم النهائي لهذل الم

 Kwon and Lee)الملوثات من الماء او من الاحياء 

2001). 
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وتتفق الدراسة في ترتيب الأنسجة الخازنة مع 

 >غلاصم  >كبد  >كلى  Abida et al. (2009)دراسة 

 عضلات.

أشارت العديد من الدراسات عن أهمية العناصر 

للأحياء المائية على الرغم من تأثيرها السام عند 

تواجدها بتراكيز عالية في أنسجة الأحياء المائية 

(Masaaki, et al., 1982) يمتص الجسم العناصر من .

البيئة ومنها العناصر السامة وخصوصا  عندما يكون 

ة منها، ويكون الاذاء حاوي على نسبة منخفض

استخدامها أكثر بعملية الاستبدال أي ارتباط عنصر 

محل عنصر آخر مثل مواقع الربط في الإنزيمات الهامة 

وان   Transfereesو  Peptidaseو  RNA Carboxylمثل 

تلف هذل الحوامض في الأسماك تؤدي إلى حدوث 

طفرات والتي تساهم في عملية متعددة المراحل مثل 

، وتفضل العناصر (Rotchell, et al., 2001)التسرطن 

نوع من الأنزيمات  50مواقع ارتباط في الجسم أكثر من 

الحرجة واذل الطريقة تزيد من خطر عدم الاستقرار 

، كما سجل العديد من (Notch, et al., 2007)الجيني

الباحثين قدرة العناصر الثقيلة ثنائية التكافؤ 

كبيرة للتراكم في كالرصاص والزنك وغيرها إمكانية 

العديد من الأعضاء المختلفة كالكبد والكلية مسبب 

 (.1999أضرار نسيجية واضحة )التميمي وتاعت ، 

أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى ارتفاع عنصري 

الحديد والكوبالت مقارنة بالنتائج المستحصلة من 

على  Al-Najare, (2012)و Al-Khafaji (1996)دراستي 

 Lizaواسماك الحف الأخضر  T. ilishaبور أسماك الص

subviridis  وهذا ربما يعود إلى طبيعة التاذية للنوع

( إلى 2009دراسة )ألامي،  تالمدروس حيث أشار

كون هذل الأسماك لحمية التاذية وهي بالتالي تقع في 

 Carvalho, et)قمة الهرم الاذائي وهذا يتفق مع ما وجدل

al., 2005)  المفترسة تركز كميات أكثر من إن الأسماك

من الملوثات، و دث التراكم في الكائنات المائية عندما 

تكون كمية المادة السمية أكثر مما كان يمكن أن تفرزل 

الخلايا وتتركز في كل مستوى من مستويات السلسلة 

الاذائية مما يؤدي إلى ارتفاع مستوى السمية في 

وتراكم العناصر الحيوانات عند قمة السلسلة الاذائية، 

يكون مرتبط بدرج  عالية بعادات التاذية ولسلوك 

وعند إصابة جزء حيوي من السلسة الاذائية قد  دث 

خلل في النظام بأكمل  سوف يضعف أو ربما يتوقف 

تماما، وان تركيز الحديد والنحاس والكوبالت في هذل 

الدراسة هي ضمن الحدود المسموح اا للاستهلاك 

لنحو الذي أوضحت  منظمة الأغذية البشري على ا

 .(FAO, 1995)والزراعة 
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عنصر الرصاص من العناصر التراكمية ويمكن 

أن يؤثر على كل أنظمة الجسم،  ويسبب التسمم المزمن 

ونتيجة تفاعل  العالية نسبيا مع للبروتينات مما يؤدي 

استهلاك الأيونات مع الهيموغلوبين وتلف كريات 

ما وبروتين الدم وهذا يؤدي إلى الدم الحمراء والبلاز

تثبيط تخليق خلايا الدم الحمراء وبالتالي التقليل من 

نقل الأكسجين الحيوي، وزيادة القدرة على مناطق 

 ,.Ukpebor, et al)الربط في نخاع العظام والكبد والكلى 

، وبالنتيجة سوف تعمل هذل الأحياء على زيادة (2005

 كميات كافية مستوى ضخ القلب للدم لارض توفير

من الأوكسجين ومرورل عبر نسيج الالاصم ويصبم 

 steven, et)في تماس مباشر مع الميال المارة عبر الالاصم 

al., 1972) وبالمقابل سوف يساعد على دخول كميات .

كبيرة من الملوثات والعناصر الثقيلة داخل جسم 

الكائن الحي مسبب  اختلال في التوازن الفسلجي 

. وجد في هذل الدراسة أن (Pelgrom, 1995)والايضي 

 5.3أعلى تركيزا للرصاص في العضلات 

مايكروغرام/غم بالوزن الجاف فمن الممكن أن تقارن 

تركيز قيم متوسطة معدن الرصاص في عضلات 

الأسماك في هذل الدراسة مع تلك التي  كرت من 

 .Mو P. arenteus البيئات البحرية الأخرى مثل اسماك

cephalus  المصطادة من جزيرة هولو لياونينغ في الصين

مايكروغرام/غم  21.88وكان تركيز الرصاص 

، وفي هذل الدراسة إن (Yue, 2001)بالوزن الرطب 

التركيز مسموح ب  للاستهلاك البشري حسب التراكيز 

المقدمة من هيئة الأغذية في استراليا ونيوزيلندا 

(ANZFA 1996كما إن النحاس و .) الكوبالت تتراكم

في الالاصم والكبد بينما الرصاص يتراكم في جلد 

(، أنسجة Octaviatun, 2004السمك باكل اكبر )

الكبد في الأسماك هي في كثير من الأحيان مؤشر للبيئة 

في تحديد الميال الملوثة من أي أجهزة أخرى، والمواد 

السامة تسبب اضطرا  فسلجي  في الأسماك، مما يؤثر 

لنااط الأنزيمي، ويسبب  لك تاوهات في على ا

عضيات الخلية، والتي قد تؤدي إلى الارتفاع في نااط 

الإنزيمات المختلفة، وسمية العناصر الثقيلة تحفز 

الأكسدة ويتسبب الإجهاد والأنزيمات المضادة 

للأكسدة كآلية للدفاع، وهذا الجهاز يمكن أن يصا  

وبالت بخلل بسبب تركيز الحديد والرصاص والك

والنحاس بداخل  وتجاوز قدرت  على أزل السموم 

Kristijarti, 2006) كما أن زيادة التراكم للحديد ،)

والنحاس في الأعضاء المختلفة يسبب الإجهاد المعدني 

في الأسماك مما يجعل من الصعب التكيف ويخلق 

ضعف في الأسماك، هذل العلامات يمكن استخدامها 

ية المحتملة لسمية العناصر بفعالية والمؤشرات الحيو
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الثقيلة في الأسماك وفي مجال الرصد البيولوجي البيئي 

(Vinodhini, and Narayanan 2009) بين ،Silverstein 

أن الأسماك  ات المحتوى ألدهني العالي مثل  (2003)

سمك الماكريل والسلمون تحمل في أنسجتها الدهني  

في الأنسجة  خطر أكثر من غيرها إ  تركز هذل السموم

وهذا يتفق مع  نتائج الدراسة الحالية إ  بينت النتائج 

ارتفاع العناصر الثقيلة في الكبد والأمعاء والمبايض 

 إثناء فترة التكاثر بسبب زيادة كمية الدهن فيها.

يمكن مقرنة تركيز العناصر في عضلات اسماك 

الحف المصطادة من الخليج العربي مع تلك التي  كرت 

 .Mطقةِ البحريةِ الساحليةِ في الصين وهي اسماكفي المن

Cephalus ; P. argenteus (Yue, 2001) وكذلك يمكن ،

 Mortazavi and Sharifian (2011)المقارنة مع دراسة 

حول تركيز العناصر الثقيلة في عضلات خمسة أنواع 

من الأسماك البحرية صالحة للأكل من خليج موسى 
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Abstract: The present study showed the concentrations of lead, nickel, iron , cobalt and 

copper in several parts of chirocentrus dorab (gill, liver, muscle, ovaries, testes, 

intestines) caught from the coast of the Iraqi navy for the period from October 2010 to 

December 2011 , The concentrations of these elements were measured using Flame 

Atomic Absorption Spectrophotometry, Results showed that the highest iron 5678.8 

µg/gm dry weight , while the lower values were the lead 47.4 µg/gm dry weight , and 

showed that concentration of nickel , cobalt, copper ( 276.85 ; 524.97 ; 62.49 ) µg/gm, 

Generally, the concentrations of these elements in liver, gills, neutered, gut, were higher 

than in muscles and ovaries. The trace elements concentration had been distributed during 

the seasons as follow: autumn >summer > spring > winter. 

 
 

 


